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˿́˾̂˴́̂˾ˢ ˿˻˨˩˾ˬˢ˹ˮ̒ ̂̉˩ˣ˹˻˥˻ ˸˻˨̂˶̒

˴ͦ͒ ˹͍͙͔͊͊ͤ͘ ͙ ͔ͭͣ· ͪ͊͋ͦ;͔͚ ͎ͨͪͦͪ͊ͣͣ·

1 ͙͔͙͎͙̏ͨ͒ͣͦͦ͡Ύ͍͙͚͙ͦͪͦͤ͊ͪͯͫͤͦͤ͟ͺ͔͟ͼ͙͙Σ͔͙͔ͦͫͦ͋ͤͤͦͫͭͭ;͔͙ͤΎͯͦ ͎͙ͤͦͦ͟͡;͔͙ͫ͟ͻͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ

2 ͙͔́͊ͭ͊͟͟͡;͔͙ͤΎ͎͙ͦͤͦͦ͟͡;͔͙ͫ͟ͻ͋ͦ͡Έͤ·ͻ͍ͨ ͔͙ͪͦ͒Ή͙͔͙͙ͨ͒ͣκ͔͙͙ͨ͊ͤ͒ͣ(COVID19)

3 ˾͔͔ͦͣͤ͒͊͟ͼ͙͙ ˢ͔͙͚ͣͪ͊ͤͫͦ͟͟ ˴͔͎͙͙ͦ͡͡ ͙͎͍̆ͪͯͪͦ ͨͦ ͭͦͪ͊͊͟͡Έ͚ͤͦ ͦͤͦ͟ͻ͙͎͙͙ͪͯͪͤ͊ ͔͙ͨͪͦ͒ Ή͙͔͙͙ͨ͒ͣ COVID-19

4 ˾͔͔ͦͣͤ͒͊͟ͼ͙͙ACSͨ ͦ͟ ͔ͦͦͪͭ͊͟͡͡Έ͚ͤͦͻ͙͎͙͙͍ͪͯͪͯ ͍͙ͫͦ͡Ύͻ͔͙͙ͨ͊ͤ͒ͣ

5 ˢ͎͙͍͔͔͙ͦͪͭͣ͒ͤ͡Ύͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦͫͦ ͎͙ͤͦͦ͟͡;͔͚͎͙͔͚͎͍ͫͦͨ͊ͭͦͦͦͦ͟͡͡·͙́ ͔͙͍͍ͦ ͔ͪͣΎΉ͙͔͙͙ͨ͒ͣκ͔͙͙ͨ͊ͤ͒ͣ

6 ˻͙͔͔͊͊ͤͫͨ͘͟ͼ͙͙͙͍͚͊ͪͦ͊ͤͤͦͨͦͣͦ͘͡΅͙͋ͦ͡Έͤ·ͣͪ͊ͦͣͣͦͦ͟͡;͚͔͔ͤͦ͗͘͡·͍ͯ ͍͙ͫͦ͡Ύͻ͔͙͙ͨ͊ͤ͒ͣCOVID-19
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͙͎͙̏ͭͦͦ͡Ύ
˴͍͙ͦͪͦͤ͊ͪͯͫ·(Coronaviridae) ςΉͭͦ ͋ͦ͡Έ΄͔ͦ 
͔͔͚͍ͫͣͫͭͦ ˾˹˴-͔ͫͦ͒ͪ͗͊΅͙ͻ ͍͙͍ͪͯͫͦΣ ͫͨͦͫͦ͋ͤ·ͻ 
͙ͤͺ͙ͼ͙͍ͪͦ͊ͭΈ ;͔͍͔ͦ͊͟͡ ͙ ͔ͤͦͭͦͪ͟·ͻ ͙͍͗ͦͭͤ·ͻΦ
̂ ͡Ό͔͚͒ ͍͙ͦͪͦͤ͊ͪͯͫ͟·͎ͣͦͯͭ ͍·͍͊ͭ͘Έ ͼ͔͡·͚ ͪΎ͒ 
͔͍͙͚͊͋ͦ͊ͤ͘͡ ςͦ ͭ ͔͎͙͟͡ͻ ͺͦͪͣ ͚ͦͫͭͪͦ 
͔͙͚ͪͫͨͪ͊ͭͦͪͤͦ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙͙ ͒ͦ ͭΎ͔͎͗ͦͦ͡ ͎ͦͫͭͪͦͦ 
͔͙͎ͪͫͨͪ͊ͭͦͪͤͦͦ ͙ͫͤ͒ͪͦͣ͊ ό́˻˾˿ύ

˽ͦ ͔ͪͯ͘͡Έͭ͊ͭ͊ͣ ͔͎͙ͫͪͦͦ͡;͔͎ͫͦͦ͟ ͙ 
ͺ͙͎͔͔͙ͦͤͭ͡;͔͎ͫͦͦ͟ ͙͊ͤ͊͊͘͡ ͍͙ͦͪͦͤ͊ͪͯͫ͟·
͔ͪ͊͒͘͡ΎΌͭͫΎ ͤ͊ ;͔ͭ·͔ͪ ͪͦ͒͊Υ Alphacoronavirus, 
Betacoronavirus, Gammacoronavirus͙  
Deltacoronavirus. ˩͔͍͔ͫͭͫͭͤͤ·͙ͣ ͻͦ͘Ύ͔͍͙͊ͣ 
͋ͦ͡Έ΄͙͍ͤͫͭ͊ ͙͘ ͙͍͔ͫͭͤ͘·ͻ ͍ ͤ͊ͫͭͦΎ΅͔͔ ͍͔ͪͣΎ 
͍͙͍ͦͪͦͤ͊ͪͯͫͦ͟Ύ͍͡ΎΌͭͫΎ ͔͙ͣͦͨͭ͊͟͡Ό΅͙͔



͙͎͙̏ͭͦͦ͡Ύ
˴͍͙ͦͪͦͤ͊ͪͯͫ·(Coronaviridae) ςΉͭͦ ͋ͦ͡Έ΄͔ͦ 
͔͔͚͍ͫͣͫͭͦ ˾˹˴-͔ͫͦ͒ͪ͗͊΅͙ͻ ͍͙͍ͪͯͫͦΣ ͫͨͦͫͦ͋ͤ·ͻ 
͙ͤͺ͙ͼ͙͍ͪͦ͊ͭΈ ;͔͍͔ͦ͊͟͡ ͙ ͔ͤͦͭͦͪ͟·ͻ ͙͍͗ͦͭͤ·ͻΦ
̂ ͡Ό͔͚͒ ͍͙ͦͪͦͤ͊ͪͯͫ͟·͎ͣͦͯͭ ͍·͍͊ͭ͘Έ ͼ͔͡·͚ ͪΎ͒ 
͔͍͙͚͊͋ͦ͊ͤ͘͡ ςͦ ͭ ͔͎͙͟͡ͻ ͺͦͪͣ ͚ͦͫͭͪͦ 
͔͙͚ͪͫͨͪ͊ͭͦͪͤͦ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙͙ ͒ͦ ͭΎ͔͎͗ͦͦ͡ ͎ͦͫͭͪͦͦ 
͔͙͎ͪͫͨͪ͊ͭͦͪͤͦͦ ͙ͫͤ͒ͪͦͣ͊ ό́˻˾˿ύ

˽ͦ ͔ͪͯ͘͡Έͭ͊ͭ͊ͣ ͔͎͙ͫͪͦͦ͡;͔͎ͫͦͦ͟ ͙ 
ͺ͙͎͔͔͙ͦͤͭ͡;͔͎ͫͦͦ͟ ͙͊ͤ͊͊͘͡ ͍͙ͦͪͦͤ͊ͪͯͫ͟·
͔ͪ͊͒͘͡ΎΌͭͫΎ ͤ͊ ;͔ͭ·͔ͪ ͪͦ͒͊Υ Alphacoronavirus, 
Betacoronavirus, Gammacoronavirus͙  
Deltacoronavirus. ˩͔͍͔ͫͭͫͭͤͤ·͙ͣ ͻͦ͘Ύ͔͍͙͊ͣ 
͋ͦ͡Έ΄͙͍ͤͫͭ͊ ͙͘ ͙͍͔ͫͭͤ͘·ͻ ͍ ͤ͊ͫͭͦΎ΅͔͔ ͍͔ͪͣΎ 
͍͙͍ͦͪͦͤ͊ͪͯͫͦ͟Ύ͍͡ΎΌͭͫΎ ͔͙ͣͦͨͭ͊͟͡Ό΅͙͔



˨͡Ύ ;͔͍͔ͦ͊͟͡ ͎͔ͨ͊ͭͦͤͤ·͙ͣ όͫͨͦͫͦ͋ͤ·͙ͣ ͍·͍͊ͭ͘Έ ͔͍͙͔͊͋ͦ͊ͤ͘͡ύ ͒ͦ нлмф͎ ͋·͙͡ с
͔͍͙͔͔͚ͨͪ͒ͫͭ͊ͭ͡ ͍͙ͦͪͦͤ͊ͪͯͫ͊͟Φ ˽͔ͦͫ͡ ͍ͫͨ·΄͙͟ ͍͙͚͙ͦͪͦͤ͊ͪͯͫͤͦͤ͟ͺ͔͟ͼ͙͙ ͍ 
͙͚ͭ͊ͫͦͣ͟͟ ̂ͻ͔͊ͤ ͍͙͒ͦ͋͊ͫ͡Ύ ͔΅͔ ͔ͫ͒Έ͚ͣͦ ͔͍͙͔ͨͪ͒ͫͭ͊ͭ͡Έ -͍͙ͪͯͫ нлмф-nCoV. 
˻ͤ Ύ͍͡Ύ͔ͭͫΎ ͍ͤͦ·ͣ ΄ͭ͊ͣͣͦͣΣ ͦͭͦͪ͟·͚ ͔͔ͪ͊ͤ ͔ͤ ͋·͡ ͙͔͙͒ͤͭͺ͙ͼ͙͍ͪͦ͊ͤ ͯ 
;͔͍͔ͦ͊͟͡ ͙ ͙͎ͤͦ͒͊͟ ͔ͤ ͍͔ͫͭͪ;͊ͫ͡ΎΦ ˿;͙͔ͭ͊ͭͫΎ ;ͭͦ ͔͍ͨͪ·͚ ͔͍͊͋ͦ͘͡΄͙͚ ͎ͣͦ 

͙͊ͪ͊ͭ͘͘ΈͫΎ ͤ͊ ͍ͨͪͦ͒ͯͭͦͦͣ͟ ͪ·͔ͤ͟ ͍ ͎͔ͦͪͦ͒ ̂ͻ͊ͤΈΦ ̏ͭ͊ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙Ύ ͍·͙ͤͯ͒͊͡ ˽͔͙ͤ͟ 
͍͍͔͙ͫͭ ͙͊ͪ͊ͤͭͤ͟ ͍ му ͪͯͨͤ͟·ͻ ͎ͦͪͦ͒͊ͻΣ ͺ͙͊ͭ͟;͔͙ͫ͟ ͙͍͍͊͋ͦͪͦ͊͘͟͡ ͔͔͋ͦ͡ рс 

͙͙͍ͣͦͤͦ͡͡ ;͔͍͔ͦ͟͡Φ 

ˤ͔͙ͫͣͪͤ͊Ύ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙Ύ 
͍͒ͪ͊ͦͦ͘ͻ͔͙ͪ͊ͤͤΎ όˤ˻˭ύ 
ͦ͋ΆΎ͍͙͊͡ ол Ύ͍ͤ͊ͪΎ 
͎ͦ͋͊͡͡ΈͤͯΌ ;͔͍ͪ͘·;͚͊ͤͯΌ 
͙ͫͭͯ͊ͼ͙Ό ͍ ͙ͦ͋͊ͫͭ͡ 
͍͒ͪ͊ͦͦ͘ͻ͔͙ͪ͊ͤͤΎΣ ͍ ͍ͫΎ͙͘ ͫ ;͔ͣ 
͎ͣͦͯͭ ͋·ͭΈ ͙ͨͪͤΎͭ· 
;͔͍ͪ͘·;͚͊ͤ·͔ ͔ͣͪ·Φ 



˹͍ͦ·͚ ͍͙ͦͪͦͤ͊ͪͯͫ͟SARS-CoV-2 

˽͔͍ͪ͒ͫͭ͊͡Ύ͔ͭ ͚ͫͦ͋ͦ ͦ͒ͤͦͼ͔ͨͦ;͔;ͤ·͚˾˹-˴
͔ͫͦ͒ͪ͗͊΅͙͚ ͍͙ͪͯͫΣ ͙ͦͭͤͦͫͭͫΎ ͟ ͔͔͚͍ͫͣͫͭͯ 
CoronaviridaeΣ ͙ͦͭͤͦͫͭͫΎ ͟ ͙͙͙ͤ͡ Beta-CoVB. 
ˤ͙ͪͯͫ ͔͔ͦͭͤͫͤ ͦ͟ LL ͎͔ͪͯͨͨ ͎͔͙ͨ͊ͭͦͤͤͦͫͭΣ ͊͟͟ 
͙ ͔ͤͦͭͦͪ͟·͔ ͎͙͔͒ͪͯ ͔͍͙͔͙ͨͪ͒ͫͭ͊ͭ͡ Ή͎ͭͦͦ 
͔͔͚͍ͫͣͫͭ͊ ό͍͙ͪͯͫ {!w{-CoV, MERS-CoV). 
˴͍͙ͦͪͦͤ͊ͪͯͫSARS-CoV-н ͔͙͔ͨͪ͒ͨͦͦ͗ͭ͡͡Έͤͦ 
Ύ͍͡Ύ͔ͭͫΎ ͔͙ͪͦͣ͋ͤ͊ͤͭͤ͟·ͣ ͍͙ͪͯͫͦͣ ͔ͣ͗͒ͯ 
͍͙͔ͦͪͦͤ͊ͪͯͫͦͣͭͯ͟͡;͙ͻ ͣ·΄͔͚ ͙ 
͔͙͍͔ͤͫͭͤ͘·ͣ ͨͦ ͙ͨͪͦͫͻ͔͙ͦ͗͒ͤΌ 
͍͙ͦͪͦͤ͊ͪͯͫͦͣ͟Φ ˥͔͔͙ͤͭ;͔ͫ͊͟Ύ 
͔͍͔ͨͦͫ͒ͦ͊ͭ͡͡ΈͤͦͫͭΈ {!w{-CoV-н ͫͻͦ͒ͤ͊ ͫ 
͔͍͔ͨͦͫ͒ͦ͊ͭ͡͡ΈͤͦͫͭΈΌ {!w{-CoVͨͦ ͔ͣͤΈ΄͔͚ 
͔͔ͣͪ ͤ͊ тф҈



͚̂ͫͭͦ;͙͍ͦͫͭΈ ͍͙ͪͯͫ͊



˴͊͟ ͪ͊ͫͨͪͦͫͭͪ͊ͤΎ͔ͭͫΎ ͍͙ͦͪͦͤ͊ͪͯͫ͟?
ˤͻͦ͒ͤ·͔ ͍ͦͪͦͭ͊ ͍͙͔ͦ͋ͯ͒ͭ͘͡Ύ ςΉ͙͔͙͚ͨͭ͡ ͍͔ͪͻ͙ͤͻ ͒·ͻ͔͊ͭ͡Έͤ·ͻ ͔͚ͨͯͭ ͙ Ή͙͔͙ͨͭͦ͡ͼ͙ͭ·

͔͗ͯ͒͊͟͡ ͙ ͙͟΄͔;͙ͤ͊͟Φ ˹͊;͊͡Έͤ·ͣ Ήͭ͊ͨͦͣ ͔͙͊ͪ͊͗ͤ͘Ύ Ύ͍͡Ύ͔ͭͫΎ ͙͍͔͙͔ͨͪͦͤͤͦͤ͟ {!w{-CoV-2 
͍ ͔͙ͭ͟͟͡-͙ͣ΄͔͙ͤΣ ͙͔ͣΌ΅͙͔ ͔ͪͼ͔ͨͭͦͪ· ͎͙͔͙͔͍͊ͤͦͭͤͤͨͪͪ͊͘΅͊Ό΅͔͎ͦͺ͔͔ͪͣͤͭ͊ LL ͙ͭͨ͊ 
ό!/9нύΦ ˻͍͚ͫͤͦͤͦ ͙ ͋·ͫͭͪͦ ͙͙͚͒ͦͫͭ͗ͣͦ ͙ͣ΄͔ͤΈΌ Ύ͍͡ΎΌͭͫΎ ͊͡Έ͍͔ͦ͡Ύͪͤ·͔ ͔͙ͭ͟͟͡ LL ͙ͭͨ͊ 
ό!¢нύ ͔͎͙͟͡ͻΣ ;ͭͦ ͔͔ͦͨͪ͒͡Ύ͔ͭ ͍͙͙͔ͪ͊ͭ͘ ͔͍͙͙ͨͤͣͦͤΦ ͔́͊͗͟ ͔ͦ͋ͫͯ͗͒͊ͭͫΎ ͪͦ͡Έ /5мпт ͍ 
͙͍͙͙ͤ͊͘ ͔ͭͦ͟͟͡ {!w{-CoV-нΦ ˨͙͔͙ͫͫͣͤ͊ͼ͙Ύ {!w{-CoV-н ͙͘ ͙͔͎ͫͫͭͣͤͦͦ ͍ͪͦͦͭͦ͊͟͟ ͙͙͡ ;͔͔ͪ͘ 
͙ͨ͊ͫͭͤͯ͟͡ ͔ͪ΄͔ͭ;͚͊ͭͦ ͙ͦͫͭ͟ όLaminacribrosaύ ͔ͣͦ͗ͭ ͙͍͔͙ͨͪͫͭ ͟ ͔͙ͨͦͪ͊͗ͤΌ ͎͍͎ͦͦͤͦͦ͡ 
͎ͣͦ͊͘. ˥ ͙͙ͨͦͫͣΎͯ ͋ͦ͡Έ͎ͤͦͦ ͤ͊ ͔͚ͪ͊ͤͤ ͙͙ͫͭ͊͒ ͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡Ύ ͔ͣͦ͗ͭ ͍͙͔͔ͫ͒ͭ͡Έ͍͍ͫͭͦ͊ͭΈ ͦ 
͔͙͙ͨͦͪ͊͗ͤ ̇˹˿

ˣͦ͡Έ΄͙͍ͤͫͭͦ ͍͙͍ͦͪͦͤ͊ͪͯͫͦ͟
ͪ͊ͫͨͪͦͫͭͪ͊ͤΎΌͭͫΎ ͭ͊͟ ͔͗Σ ͊͟͟ ͙ ͎͙͔͒ͪͯ 
͍͙ͪͯͫ·Σ ͍·͘·͍͊Ό΅͙͔ ˻˾ˮ -͍ͦ͒ͯ͘΄ͤͦ-
͔͊ͨ͟͡Έͤ·ͣ ͖ͨͯͭͣΥ ͊͟΄͔͡Έ ͙ ;͙ͻ͙͔͊ͤ 
͙ͤͺ͙ͼ͙͍ͪͦ͊ͤͤ·ͻ ͡Ό͔͚͒Φ 
˹ͦ нлмф-ƴ/ƻ± ͔ͭ͊͗͟ ͪ͊ͫͨͪͦͫͭͪ͊ͤΎͭΈͫΎ 
͙ͨͪ ͔ͭͫͤͦͣ ͙͡;ͤͦͣ ͔ͦͤͭ͊ͭ͟͟ ς͋ ͙͔ͦ͘͟͡ 
͒·ͻ͙͔͊ͤ ͙͙͡ ͎͍ͪ͊ͦͦͪ͘ ͫ ͙ͤͺ͙ͼ͙͍ͪͦ͊ͤͤ·ͣ 
;͔͍͔ͦͦͣ͟͡ ͙͙͡ ͙ͨͪ ͙͍͔͙͙ͨͪͦͫͤͦͤ͟ ͟ 
͖͊ͪ͊͗ͤͤͦͣͯ͘ ͔͔ͨͪ͒ͣͭͯΣ ͊ ͔͊ͭͣ͘ 
͔͔͙͙ͨͦ͒ͤͫͤ ͎ͪΎͤ͘·ͻ ͪͯ͟ ͦ͟ ͪͭͯ ͙͙͡ ͎͊͊ͣ͘͡Φ 



͙͔͙͎͙̏ͨ͒ͣͦͦ͡Ύ 
11 ͣ ͊ͪͭ͊ нлнл ˤ˻˭ ͔͙͍͒͊ͪͪͦ͊͊͟͡͡ ͤ͊;͊ͦ͡ ͔͙͙ͨ͊ͤ͒ͣ COVID 19



˽͔͙͊ͤ͒ͣΎ COVID19
˿ͭ͊ͭͯͫ ͤ͊ 29 ͊ ͔ͨͪ͡Ύ 20нл͎

https://www.worldometers.info/coronavirus/

ˤ ͙͔ͣͪ

• ˽͍͔͖ͦ͒ͭͪ͗͒ͤͤ·͔ ͫͯ͡;͙͊ ς3 038 013

• ˿͔͙ͣͪͭ ς217 449

• ˤ·͍͔͍͒ͦͪͦ͘΄͙͔ -936 098  

ˤ͔͎ͫͦ ͫͯ͡;͙͊ ˤ͔͎ͫͦ ͔͙ͫͣͪͭ

RU/ADC/0420/0050

ˤ ˾͙͙ͦͫͫ

• ˽͍͔͖ͦ͒ͭͪ͗͒ͤͤ·͔ ͫͯ͡;͙͊ ς99 399

• ˿͔͙ͣͪͭ ς972

• ˤ·͍͔͍͒ͦͪͦ͘΄͙͔ -10 286

https://www.worldometers.info/coronavirus/
https://www.zincmapstakeda.com/Jobs/JobView.aspx?Job.Id=217214




ˤ͙͡Ύ͙͔ͤ ͍ͫͦͨͯͭͫͭͯΌ΅͔͚ ͎͙͙ͨ͊ͭͦͦ͡ 
ͤ͊ ͭΎ͔͗ͫͭΈ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙͙ COVID19

https://www.worldometers.info/coronavirus/

˴ͦΉͺͺ͙ͼ͙͔ͤͭ ͔ͭ͊͡͡Έ͙ͤͦͫͭ ͯ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͔͋͘ ͍ͫͦͨͯͭͫͭͯΌ΅͔͚ ͎͙͙ͨ͊ͭͦͦ͡ - 0.9%. 
˹͙͊͡;͙͔ ͍ͫͦͨͯͭͫͭͯΌ΅͙ͻ ͔͍͙͚͊͋ͦ͊ͤ͘͡ ͍ͨͦ·΄͔͊ͭ ͙ͪͫ͟ ͔͙ͫͣͪͭ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ͊ ͦͭ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙͙COVID19
˿͔ͣͪͭͤͦͫͭΈ ͙ͨͪ COVID-мф ͍ ͍͙͙͙͊ͫͣͦͫͭ͘ ͦͭ ͔ͨͪ͒ͫͯ΅͔͍ͫͭͯΌ΅͔͚ ͙͙ͦͣͦͪ͋͒ͤͦͫͭ͟:
˽͔͍͔ͪ͒ͫͭ͊ͤ͡ ͙ͪͫ͟ ͔͙ͫͣͪͭ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ͊ ͫ COVID-мф ͙ ͫ ͚͒͊ͤͤͦ ͍ͫͦͨͯͭͫͭͯΌ΅͔͚ ͎͙͔͚ͨ͊ͭͦͦ͡ 
˽ͪͦͼ͔ͤͭ· ͔ͤ ͙ͫͯͣͣͪͯΌͭͫΎ ͒ͦ 100%, ͭ ͊͟ ͊͟͟ Ήͭͦ ͔ͤ ͒ͦ͡Ύ ͔͔͚ͫͣͪͭ ͙ͨͪ ͔͚ͦͤͪͭͤͦ͟͟ ͎͙͙ͨ͊ͭͦͦ͡ ͊ ͙ͪͫ͟ ͔͙ͫͣͪͭ ͙ͨͪ ͔͔ 
͙ͤ͊͡;͙͙. 

˽͔ͪ͒ͫͯ΅͔͍ͫͭͯΌ΅͊Ύ ͍ͫͦͨͯͭͫͭͯΌ΅͊Ύ 
͎͙ͨ͊ͭͦͦ͡Ύ

˿͔ͣͪͭͤͦͫͭΈ
˽͍͔͔ͦ͒ͭͪ͗͒ͤͤ·͔ ͊͋ͦͪ͊ͭͦͪͤͦ͡ 
ͫͯ͡;͙͊

˿͔ͣͪͭͤͦͫͭΈ
ˤ͔ͫ ͫͯ͡;͙͊Σ ͪ͊ͫͼ͔͔ͤͤͤ·͔ ͊͟͟ 
COVID19

˿͔͔ͪ͒;ͤͦ-͙ͫͦͫͯ͒ͫͭ͊Ύ ͎͙ͨ͊ͭͦͦ͡Ύ 13.2% 10.5%

˨͙͔͊͋ͭ 9.2% 7.3%

͙̆ͪͦͤ;͔͙͔ͫ͟ ͔͙͋ͦͤ͘͡ ͔͎͙͟͡ͻ8.0% 6.3%

˥͙͔͙ͨͪͭͦͤ;͔ͫ͊͟Ύ ͔͋ͦͤ͘͡Έ 8.4% 6.0%

˻͎͙ͤͦͦ͟͡Ύ 7.6% 5.6%

˹͔ͭ 0.9% !!

RU/ADC/0420/0050

https://www.worldometers.info/coronavirus/
https://www.zincmapstakeda.com/Jobs/JobView.aspx?Job.Id=217214




OnderGet al.  JAMA.Published online March 23, 2020. doi:10.1001/jama.2020.4683
https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2763667

ˢ͙ͤ͊͘͡ ͻ͔͙͙͙͊ͪ͊ͭͪͫͭ͟͟ орр ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͫ COVID-19 Σ ͔ͯͣͪ΄͙ͻ ͍ ˮͭ ͙͙͊͡:
Á˿ ͔͙͚ͪ͒ͤ ͍ͦͪ͊ͫͭ͘ ςтфΣр ͔ͭ͡
Áˬ ͔͙͚ͤͫ͟ ͨͦ͡ - 106 (30,0%)
Áˮ ΄͔͙ͣ;͔ͫ͊͟Ύ ͔͋ͦͤ͘͡Έ ͔ͫͪ͒ͼ͊ ς117(30%)
Á˨ ͙͔͊͋ͭ ς126 (35,5%)
Á˻ ͎͙ͤͦͦ͟͡;͔ͫ͊͟Ύ ͎͙ͨ͊ͭͦͦ͡Ύ - 72 (20,3%)
Á˸ ͔ͪͼ͔͊ͭ͡Έͤ͊Ύ ͙͙͊ͪͭͣΎ - 87 (24,5%)
Á˨ ͔͔ͣͤͼ͙Ύ - 24 (6,8%)
Áˮ ͤͫͯ͡Έͭ ͍ ͔͔͊ͤ͊ͣͤ͘ оп όфΣс҈ύ

Á˿ ͔͔͔ͪ͒ͤ ͙ͦ͟͡;͔͍ͫͭͦ ͍ͫͦͨͯͭͫͭͯΌ΅͙ͻ ͔͍͙͚͊͋ͦ͊ͤ͘͡ - 2,7
Á́ ͦ͡Έͦ͟ ͯ о όлΣу҈ύ ͔ͤ ͋·ͦ͡ ͍ͫͦͨͯͭͫͭͯΌ΅͔͚ ͎͙͙ͨ͊ͭͦͦ͡ 
Á̂  уф όнрΣм҈ύ ςм ͋·ͦ͡ ͍ͫͦͨͯͭͫͭͯΌ΅͔͔ ͔͍͙͔͊͋ͦ͊ͤ͘͡ 
Á̂  91 (25,6%) -2 ͘ ͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͡Ύ 
Á̂  172 (48,5%) -3͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡Ύ

RU/ADC/0420/0050

https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2763667
https://www.zincmapstakeda.com/Jobs/JobView.aspx?Job.Id=217214


https://ars.els-cdn.com/content/image/1-s2.0-S1470204520300966-mmc1.pdf

Supplement to: Liang Wet al.  Lancet Oncol 2020; published online Feb 14.https://doi.org/10.1016/S1470-2045(20)30096-6

˾͔͎͔͙ͪͫͫͦͤͤ͊Ύ ͔ͣͦ͒͡Έ ͔͔͔͙ͦͨͪ͒ͤ͡Ύ ͙ͪͫ͊͟ ͭΎ͔͎͗ͦͦ͡ ͔ͭ;͔͙ͤΎ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙͙

˽͔ͦ͊͊ͭ͘͟͡Έ OR LL UL p 

ˤͦͪ͊ͫͭ͘ 1.048 1.033 1.064 <0.001

˽ͦ͡ˬ ͔vͤs. ˸ ͯ͗ 0.613 0.409 0.918 0.018

˻͎͙ͤͦͦ͟͡Ύ 5.399 1.802 16.177 0.003

˥͙͔͙ͨͪͭͦͤΎ 1.878 1.217 2.898 0.004

̆˻ˣ˶ 3.397 1.373 8.409 0.008

˨͙͔͊͋ͭ 2.206 1.331 3.656 0.002

OR ςͦ ͭͤͦ΄͔͙͔ͤ ͙͍ͪͫͦ͟
LL ςͤ ͙͗ͤΎΎ ͎͙ͪ͊ͤͼ͊
UL ς͍ ͔ͪͻͤΎΎ ͎͙ͪ͊ͤͼ͊

RU/ADC/0420/0050

https://ars.els-cdn.com/content/image/1-s2.0-S1470204520300966-mmc1.pdf
https://www.zincmapstakeda.com/Jobs/JobView.aspx?Job.Id=217214


˻͔͙ͫͦ͋ͤͤͦͫͭ ͔ͭ;͔͙ͤΎ COVID-19ͯ 
͎͙ͦͤͦͦ͟͡;͔͎ͫͦͦ͟ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ͊

˻͎͙ͤͦͦ͟͡Ύ 
(n=18), 39

˹͔ͭ  
͎͙͙ͦͤͦͦ͟͡ 
(n=1572), 8
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˻˾ˮ́κˮˤ˶κ͔ͫͣͪͭΈΣ ҈  ǇҐлϊллло
W. Liang ͙  ͫͦ ͍͊ͭ. Lancet 
Oncology, 2020

18/1590 ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ όм҈ύΥ 

4 ς͍  ͨͪͦͼ͔͔ͫͫ 

ͻ͙͙͔͙͙ͣͦͭͪ͊ͨΣ 

14 ςͨ ͔ͦͫ͡ ͔ͦͨͪ͊ͼ͙͙

˾͊͟ ςͅ ͊ͭͦͪ͟ ͙ͪͫ͊͟Σ OR 5,34;

̂ ͋ͦ͡Έͤ·ͻ ͪ͊ͦͣ͟ 

͙͔͒ͦͨͦͤͭ͡͡Έͤ·͚ ͺ͊ͭͦͪ͟ ς

͙͚ͨͦ͗ͦ͡ ͍ͦͪ͊ͫͭ͘



˻͔͙ͫͦ͋ͤͤͦͫͭ ͔ͭ;͔͙ͤΎ COVID-19ͯ 
͎͙ͦͤͦͦ͟͡;͔͎ͫͦͦ͟ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ͊

˻͎͙ͤͦͦ͟͡Ύ , 
13

˹͔ͭ  
͎͙͙ͦͤͦͦ͟͡, 

43
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͙͒ͤ ͒ͦ ͍͙͙ͪ͊ͭ͘Ύ ͙͔͎͗ͤͯͪͦ͗͊͘Ό΅͙ ͔͙͚ͦͫͦ͗ͤͤ͡ ό͔͙ͣ͒͊ͤ͊ύ

W. Liang ͙  ͫͦ ͍͊ͭ. Cancer patients 
in SARS-CoV-2 infection: a 
nationwide analysis in China.
Lancet Oncol.2020;

̂ ͎͙ͦͤͦͦ͟͡;͔͙ͫ͟ͻ ͋ͦ͡Έͤ·ͻ 

͍ о ͪ͊͊͘ ͋·͔͔ͫͭͪ ͤ͊ͫͭͯͨ͊Όͭ 

͙͔͎͗ͤͯͪͦ͗͊͘Ό΅͙͔

͔͙ͦͫͦ͗ͤͤ͡Ύ

όмо ͔͚͒ͤ vs по ͒ͤΎύΣ 

p<0.0001



˽͙ͪ Ήͭͦͣ ͯ ну҈ ͎͙ͦͤͦͦ͟͡;͔͙ͫ͟ͻ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͫ 
COVID19-ͪ͊͟ ͔͎͎ͦͦ͟͡

ɼʘʥʥʳʝ, ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʥʳʝ ʚ 
The Lancet Oncology



˽͙ͫͻ͎͙ͦͦ͡;͔͙͚ͫ͟ ͔ͨͦͪͭͪͭ ͎͙ͦͤͦͦ͟͡;͔͎ͫͦͦ͟ 
ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ͊

˿͔͚ͭͪͫͫͦͯͫͭͦ;͙͍ͦͫͭΈ

˽͙͙͔ͪͦͪͭͭ ς
͔͡;͔͙͔ͤ 

͎͙ͦͤͦͦ͟͡;͔͎ͫͦͦ͟ 
͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡Ύ



̂̉˩ˣ˹̍˯ ˸˻˨̂˶̎ н

˨ˮˢ˥˹˻˿́ˮ˴ˢ ˮ ˴˶ˮ˹ˮ˴ˢ ˴˻˾˻˹ˢˤˮ˾̂˿˹˻˯ ˮ˹̅˩˴̇ˮˮ 
ͯ ͎͙ͦͤͦͦ͟͡;͔͙ͫ͟ͻ ͋ͦ͡Έͤ·ͻ



˻͔͔͔͙͔ͨͪ͒ͤ͡ ͫͯ͡;͊Ύ  ͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡Ύ COVID-19

• ˽͙͔ͦ͒ͦͪͭ͘͡Έͤ·͚ ͤ͊ /h±L5-мф ͫͯ͡;͚͊
• ˴͙͙ͤ͡;͔͙͔ͫ͟ ͨͪͦΎ͍͔͙ͤ͡Ύ ͚ͦͫͭͪͦ ͔͙͚ͪͫͨͪ͊ͭͦͪͤͦ 
͙ͤͺ͔͟ͼ͙͙ ό͔͔ͭͣͨͪ͊ͭͯͪ͊ ͔ͭ͊͡ ͍·΄͔ отΣр °/ ͙ ͙ͦ͒ͤ ͙͙͡ 
͔͔͋ͦ͡ ͙͘ ͔ͫ͒ͯ͡Ό΅͙ͻ ͙͍ͨͪͤ͊ͦ͘͟Υ ͊͟΄͔͡Έ ςͫ ͯͻ͚ͦ ͙͙͡ 
ͫͦ ͚ͫͯ͒ͤͦ͟ ͚ͣͦͪͦͭͦ͟Σ ͦ͒·΄͊͟Σ ͦ΅ͯ΅͔͙͔ͤ 
͔͙͊ͦ͗ͤͤͦͫͭ͘͡ ͍ ͎͚ͪͯ͒ͤͦ ͔͔ͭ͟͟͡Σ ͤ͊ͫ·΅͔͙͔ͤ ͍͙ͪͦ͟ 
͙ͫͦͪͦ͒ͦͣ͟͡ ͨͦ ͒͊ͤͤ·ͣ ͨͯ͡Έ͙͔͙͙ͫͦͫͣͭͪ͟ό{Ǉhнύ Җ 
фр҈Σ ͋ͦ͡Έ ͍ ͎͔ͦͪ͡Σ ͤ͊ͫͣͦͪ͟ ͙ ͎͙͔͒ͪͯ ͊ͭ͊ͪ͊͟͡Έͤ·͔ 
͙ͫͣͨͭͦͣ·Σ ͫ͊͋ͦͫͭ͡ΈΣ ͎͍ͦͦͤ͊͡Ύ ͋ͦ͡ΈΣ ͙͊ͤͦͫͣΎΣ 
͙͔͒͊ͪΎύ ͙ͨͪ ͍͙͙ͦͭͫͯͭͫͭ ͎͙͒ͪͯͻ ͙͍͔ͫͭͤ͘·ͻ ͙ͨͪ;͙ͤΣ 
ͦͭͦͪ͟·͔ ͦ͋ΆΎͫͤΎΌͭ ͙͙ͤ͟͡;͔ͫͯ͟Ό ͙͊ͪͭͤͯ͟ ͍͔ͤ 
͍͙͙͙͊ͫͣͦͫͭ͘ ͦͭ Ή͙͔͙͎͙ͨ͒ͣͦͦ͡;͔͎ͫͦͦ͟ ͔͊ͤ͊ͣͤ͊͘Φ 

ˤ͔͔ͪͣͤͤ·͔ ͔͙ͣͭͦ͒;͔͙͔ͫ͟ 
͔͔ͪͦͣͤ͒͊͟ͼ͙͙ ˸˭ ˾̅  ˤ͔͙ͪͫΎ с 
(28.04.2020)



˻͔͔͔͙͔ͨͪ͒ͤ͡ ͫͯ͡;͊Ύ  ͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡Ύ COVID-19
• ˤ͔ͪͦΎͭͤ·͚ ό͙͙ͤ͟͡;͔͙ͫ͟ ͍͔͔ͨͦ͒ͭͪ͗͒ͤͤ·͚ύ ͫͯ͡;͚͊ /h±L5-19 
мΦ ˴͙͙ͤ͡;͔͙͔ͫ͟ ͨͪͦΎ͍͔͙ͤ͡Ύ ͚ͦͫͭͪͦ ͔͙͚ͪͫͨͪ͊ͭͦͪͤͦ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙͙ ό͔͔ͭͣͨͪ͊ͭͯͪ͊ ͔ͭ͊͡ ͍·΄͔ отΣр °/ ͙ ͙ͦ͒ͤ ͙͙͡ 
͔͔͋ͦ͡ ͙͍ͨͪͤ͊ͦ͘͟Υ ͊͟΄͔͡ΈΣ ͫͯͻ͚ͦ ͙͙͡ ͫͦ ͚ͫͯ͒ͤͦ͟ ͚ͣͦͪͦͭͦ͟Σ ͦ͒·΄͊͟Σ ͦ΅ͯ΅͔͙͔ͤ ͔͙͊ͦ͗ͤͤͦͫͭ͘͡ ͍ 
͎͚ͪͯ͒ͤͦ ͔͔ͭ͟͟͡Σ ͤ͊ͫ·΅͔͙͔ͤ ͍͙ͪͦ͟ ͙ͫͦͪͦ͒ͦͣ͟͡ ͨͦ ͒͊ͤͤ·ͣ ͨͯ͡Έ͙͔͙͙ͫͦͫͣͭͪ͟ό{Ǉhнύ Җ фр҈Σ ͋ͦ͡Έ ͍ 
͎͔ͦͪ͡Σ ͤ͊ͫͣͦͪ͟ ͙ ͎͙͔͒ͪͯ ͊ͭ͊ͪ͊͟͡Έͤ·͔ ͙ͫͣͨͭͦͣ·Σ ͫ͊͋ͦͫͭ͡ΈΣ ͎͍ͦͦͤ͊͡Ύ ͋ͦ͡ΈΣ ͙͊ͤͦͫͣΎΣ ͙͔͒͊ͪΎύ ͙ͨͪ 
͙ͤ͊͡;͙͙ ͻͦͭΎ ͋· ͎ͦ͒ͤͦͦ ͙͘ Ή͙͔͙͎͙ͨ͒ͣͦͦ͡;͔͙ͫ͟ͻ ͙͍ͨͪͤ͊ͦ͘͟Υ 

ω ͍͍ͦͪ͊͘΅͔͙͔ͤ ͙͘ ͔͚͊ͪͯ͋͗ͤͦ͘ ͔͙ͨͦ͒͘͟ ͊͘ мп ͔͚͒ͤ ͒ͦ ͨͦΎ͍͔͙ͤ͡Ύ ͙͍ͫͣͨͭͦͣͦΤ 
ω ͙ͤ͊͡;͙͔ ͔ͭͫͤ·ͻ ͍ͦͤͭ͊ͭͦ͟͟ ͊͘ ͔͙͔ͨͦͫ͒ͤ͡ мп ͔͚͒ͤ ͫ ͙͡ͼͦͣΣ ͤ͊ͻͦ͒Ύ΅͙ͣͫΎ ͨͦ͒ ͤ͊͋͡Ό͔͙͔͒ͤͣ ͨͦ /h±L5-19, 
ͦͭͦͪ͟·͚ ͍ ͔ͨͦͫ͒ͯ͡Ό΅͔ͣ ͔͊͋ͦ͘͡͡Τ

ω ͙ͤ͊͡;͙͔ ͔ͭͫͤ·ͻ ͍ͦͤͭ͊ͭͦ͟͟ ͊͘ ͔͙͔ͨͦͫ͒ͤ͡ мп ͔͚͒ͤ ͫ ͙͡ͼͦͣΣ ͯ ͎ͦͭͦͪͦͦ͟ ͊͋ͦͪ͊ͭͦͪͤͦ͡ ͍͔͔ͨͦ͒ͭͪ͗͒ͤ ͙͎͒͊ͤͦ͘ 
COVID-19; 

ω ͪ͊͋ͦͭ͊ ͫ ͙͡ͼ͙͊ͣΣ ͯ ͦͭͦͪ͟·ͻ ͍·Ύ͍͔ͤ͡ ͙͔ͨͦ͒ͦͪͭ͘͡Έͤ·͚ ͙͙͡ ͍͔͔ͨͦ͒ͭͪ͗͒ͤͤ·͚ ͫͯ͡;͚͊ ͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡Ύ /h±L5-
19. 

нΦ ˹͙͊͡;͙͔ ͙͙ͤ͟͡;͔͙ͫ͟ͻ ͨͪͦΎ͍͔͙͚ͤ͡Σ ͯ͊͊ͤͤ͘͟·ͻ ͍ ͨΦмΣ ͍ ͫͦ;͔͙͙ͭ͊ͤ ͫ ͻ͔͊ͪ͊ͭͪͤ͟·͙ͣ ͙͔͔͙ͣͤͤ͘Ύ͙ͣ ͍ ͔͎͙͟͡ͻ 
ͨͦ ͒͊ͤͤ·ͣ ͦͣͨ͟ΈΌ͔͚ͭͪͤͦ ͎ͭͦͣͦͪ͊ͺ͙͙ ͙͙͡ ͚ͦ͋ͦͪͤͦ͘ ͔͎͔͎ͪͤͭͤͦͪ͊ͺ͙͙ ͎͍ͦͪ͊ͤͦ ͎͚ͪͯ͒ͤͦ ͔͙ͭ͟͟͡ ͍͔ͤ 
͍͙͙͙͊ͫͣͦͫͭ͘ ͦͭ ͔ͪͯ͘͡Έ͍ͭ͊ͭͦ ͎ͦ͒ͤͦͪ͊ͭͤͦͦ͟ ͎͊͋ͦͪ͊ͭͦͪͤͦͦ͡ ͙͔͍͙ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡Ύ ͤ͊ ͙ͤ͊͡;͙͔ ˾˹˴ {!w{-CoV-н ͙ 
Ή͙͔͙͎͙ͨ͒ͣͦͦ͡;͔͎ͫͦͦ͟ ͔͊ͤ͊ͣͤ͊͘Φ 

оΦ ˹͙͊͡;͙͔ ͙͙ͤ͟͡;͔͙ͫ͟ͻ ͨͪͦΎ͍͔͙͚ͤ͡ όͯ͊͊ͤ͘͟· ͍ ͨΦмύΣ ͍ ͫͦ;͔͙͙ͭ͊ͤ ͫ ͻ͔͊ͪ͊ͭͪͤ͟·͙ͣ ͙͔͔͙ͣͤͤ͘Ύ͙ͣ ͍ ͔͎͙͟͡ͻ 
ͨͦ ͒͊ͤͤ·ͣ ͯ͡;͔͍·ͻ ͙͔͍͙͚ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡ όͯ͊͊ͤ͘͟· ͍ ͨΦнύ ͙ͨͪ ͔͍͙ͤͦͣͦ͗ͤͦͫͭ͘ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎ ͎͊͋ͦͪ͊ͭͦͪͤͦͦ͡ 
͙͔͍͙ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡Ύ ͤ͊ ͙ͤ͊͡;͙͔ ˾˹˴ {!w{-CoV-2.

ˤ͔͔ͪͣͤͤ·͔ ͔͙ͣͭͦ͒;͔͙͔ͫ͟ ͔͔ͪͦͣͤ͒͊͟ͼ͙͙ ˸˭ ˾̅  
ˤ͔͙ͪͫΎ с όнуΦлпΦнлнлύ



˻͔͔͔͙͔ͨͪ͒ͤ͡ ͫͯ͡;͊Ύ  ͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡Ύ COVID-19

• ˽͍͔͔ͦ͒ͭͪ͗͒ͤͤ·͚ ͫͯ͡;͚͊ /h±L5-19 

• ˽͙͔ͦͦ͗ͭ͡͡Έͤ·͚ ͔ͪͯ͘͡Έͭ͊ͭ ͎͊͋ͦͪ͊ͭͦͪͤͦͦ͡ 
͙͔͍͙ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡Ύ ͤ͊ ͙ͤ͊͡;͙͔ ˾˹˴ {!w{-CoV-н ͫ 
͙͔͔͙͔ͨͪͣͤͤͣ ͔͍ͣͭͦ͒ͦ ͙͊ͣͨ͡ͺ͙͊͟ͼ͙͙ 
͔͙͍ͤͯͤͦ͟͡·ͻ ͙ͫͦͭ͟͡ ͍͔ͤ ͍͙͙͙͊ͫͣͦͫͭ͘ ͦͭ 
͙͙ͤ͟͡;͔͙ͫ͟ͻ ͨͪͦΎ͍͔͙͚ͤ͡Φ

ˤ͔͔ͪͣͤͤ·͔ ͔͙ͣͭͦ͒;͔͙͔ͫ͟ 
͔͔ͪͦͣͤ͒͊͟ͼ͙͙ ˸˭ ˾̅  ˤ͔͙ͪͫΎ с 
(28.04.2020)



˴͙͍͙͔ͦ͒ͪͦ͊ͤ C˻ VID-19 ͨ ͦ ˸˴ˣ-10 
üU07.1 -˴͍͙ͦͪͦͤ͊ͪͯͫͤ͊Ύ͙ͤͺ͔͟ͼ͙ΎΣ ͍·͍͚͊ͤͤͦ͘ ͍͙ͪͯͫͦͣ /h±L5-мфΣ ͍͙ͪͯͫ 
͙͔͙͒ͤͭͺ͙ͼ͙͍ͪͦ͊ͤ

üU07.2 -˴͍͙ͦͪͦͤ͊ͪͯͫͤ͊Ύ͙ͤͺ͔͟ͼ͙ΎΣ ͍·͍͚͊ͤͤͦ͘ ͍͙ͪͯͫͦͣ /h±L5-мфΣ ͍͙ͪͯͫ ͔ͤ 
͙͔͙͒ͤͭͺ͙ͼ͙͍ͪͦ͊ͤ 

ü Z03.8 -˹͊͋͡Ό͔͙͔͒ͤ ͙ͨͪ ͔͙͙ͨͦ͒ͦͪͤ͘ ͤ͊ ͍͙ͦͪͦͤ͊ͪͯͫͤͯ͟Ό͙ͤͺ͔͟ͼ͙Ό 
ü Z22.8 -˹͙͔ͦͫͭ͡Έ͍ͫͭͦ ͍͙͔ͦ͋ͯ͒ͭ͘͡Ύ ͍͙͚͙ͦͪͦͤ͊ͪͯͫͤͦͤ͟ͺ͔͟ͼ͙͙ 
ü Z20.8 -˴ͦͤͭ͊ͭ͟ ͫ ͋ͦ͡Έͤ·ͣ ͍͙͚͙ͦͪͦͤ͊ͪͯͫͤͦͤ͟ͺ͔͟ͼ͙͔͚ 
ü Z11.5 -˿͙͙͎͍͔͔͍͙͔ͪͤͤͦͦͦ͋ͫ͒ͦ͊ͤ͟͡ ͫ ͼ͔͡ΈΌ ͍·Ύ͍͔͙ͤ͡Ύ ͍͙͚ͦͪͦͤ͊ͪͯͫͤͦ͟
͙ͤͺ͔͟ͼ͙͙ 

üˤопΦн -˴͍͙ͦͪͦͤ͊ͪͯͫͤ͊Ύ͙ͤͺ͔͟ͼ͙Ύ ͔ͤͯͭͦ;͔ͤͤͤ͊Ύό͔ͪͦͣ͟ ͍·͍͚͊ͤͤͦ͘ /h±L5-
19) 

üˤооΦу -˴͍͙ͦͪͦͤ͊ͪͯͫͤ͊Ύ͙ͤͺ͔͟ͼ͙Ύ ͯͭͦ;͔ͤͤͤ͊Ύ ό͔ͪͦͣ͟ ͍·͍͚͊ͤͤͦ͘ /h±L5-19) 
ü Z29.0 -ˮͦ͘͡Ύͼ͙Ύ 
ü˽͙ͪ ͙ͤ͊͡;͙͙ ͔͍͙͙ͨͤͣͦͤΣ ͍·͍͚͊ͤͤͦ͘ /h±L5-мфΣ ͙͙ͪͯ͋ͪ͟ Wмн-J18 
͙ͫͨͦ͡Έͯ͘ΌͭͫΎ ͍ ͊͟;͔͍͔ͫͭ ͙͔͒ͦͨͦͤͭ͡͡Έͤ·ͻ ͍ͦ͒ͦ͟Φ ˽͙ͪ ͔ͭ͊͡͡Έͤ·ͻ ͙ͫͻͦ͒͊ͻ 
͙͙ͪͯ͋ͪ͟ ··L ͊ͫͫ͊͟͡ ˸˴ˣ-мл ͔ͤ ͙ͫͨͦ͡Έͯ͘ΌͭͫΎΦ

ˤ͔͔ͪͣͤͤ·͔ ͔͙ͣͭͦ͒;͔͙͔ͫ͟ 
͔͔ͪͦͣͤ͒͊͟ͼ͙͙ ˸˭ ˾̅  ˤ͔͙ͪͫΎ с 
(28.04.2020)



˽͙͔ͪͣͪ· ͺ͙͍͙ͦͪͣͯͪͦ͟͡ ͙͎͍͒͊ͤͦͦ͘ ͙ ͙͍͙͔ͦ͒ͪͦ͊ͤ͟ 

/˻±L5-мф ͨͦ ˸˴ˣ-10:
• ˽͙͔ͪͣͪ мΦ 

– ˻͍͔ͫͤͦͤͦ ͔͍͙͔͊͋ͦ͊ͤ͘͡Υ ˴͍͙ͦͪͦͤ͊ͪͯͫͤ͊Ύ͙ͤͺ͔͟ͼ͙ΎΣ ͍·͍͊ͤͤ͊͘Ύ /˻±L5-19 
ό͍͔͔ͨͦ͒ͭͪ͗͒ͤͤ͊ΎύΣ ͔͔ͫͪ͒ͤͭΎ͔͗͊͡Ύ ͺͦͪͣ͊ ¦лтΦм 

– ˻͔͙ͫͦ͗ͤͤ͡ΎΥ ͍͔ͤ͋ͦ͡Έ͙ͤ;ͤ͊Ύ ͍͒ͯͫͭͦͪͦͤͤΎΎ ͔͍͒ͦ͊͡Ύ ͔͍͙ͨͤͣͦͤΎ ͦͫͭͪ·͚ 
͔͙ͪͫͨͪ͊ͭͦͪͤ·͚ ͙͔͒ͫͭͪͫͫ-͙ͫͤ͒ͪͦͣ͒·ͻ͔͊ͭ͡Έͤ͊Ύ ͔ͤ͒ͦͫͭ͊ͭͦ;ͤͦͫͭΈ

– ˿͍ͦͨͯͭͫͭͯΌ΅͙͔ ͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡ΎΥ ˽͙ͦͫͭͤͺ͊ͪͭͤ͟·͚ ͙͔͊ͪ͒ͦͫͪͦ͘͟͟͡Φ 
ˢ͔͙ͪͭͪ͊͡Έͤ͊Ύ ͎͙͔͔͙ͨͪͭͤ͘Ύ

• ˽͙͔ͪͣͪ нΦ 

– ˻͍͔ͫͤͦͤͦ ͔͍͙͔͊͋ͦ͊ͤ͘͡Υ ˴ͦͤͭ͊ͭ͟ ͫ ͋ͦ͡Έͤ·ͣ ͍͙͚͙ͦͪͦͤ͊ͪͯͫͤͦͤ͟ͺ͔͟ͼ͙͔͚ -
Z20.8 

– ˿͍ͦͨͯͭͫͭͯΌ΅͙͔ ͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡ΎΥ ˢ͔͙ͪͭͪ͊͡Έͤ͊Ύ ͎͙͔͔͙ͨͪͭͤ͘Ύ

ˤ͔͔ͪͣͤͤ·͔ ͔͙ͣͭͦ͒;͔͙͔ͫ͟ 
͔͔ͪͦͣͤ͒͊͟ͼ͙͙ ˸˭ ˾̅  ˤ͔͙ͪͫΎ с 

(28.04.2020)



˽͙͔ͪͣͪ· ͦͺ͔͙ͦͪͣͤ͡Ύ ͔͙ͣ͒ͼ͙͙ͤͫ͟ͻ 
͍͙͔͔ͫ͒ͭ͡Έ͍ͫͭ ͦ ͔͙ͫͣͪͭ

• ˽͙͔ͪͣͪ мΦ 
– L ͊ύ ͔ͦͭ͟ ͔͎͎ͦͦ͟͡ WумΦ̆ 
– ͋ύ ͔͍͒ͦ͊͡Ύ ͔͍͙ͨͤͣͦͤΎ WмуΦм 
– ͍ύ ˴͍͙ͦͪͦͤ͊ͪͯͫͤ͊Ύ͙ͤͺ͔͟ͼ͙ΎΣ ͍·͍͊ͤͤ͊͘Ύ /h±L5-10 U07.1 
– LL ˢ͔͙ͪͭͪ͊͡Έͤ͊Ύ ͎͙͔͔͙ͨͪͭͤ͘Ύ LмлΦ· 
– ˿͊ͻ͊ͪͤ·͚ ͙͔͒͊͋ͭ н ͙ͭͨ͊ ͫ ͔͍͔ͣͤͦ͗ͫͭͤͤ·͙ͣ ͔͙ͦͫͦ͗ͤͤ͡Ύ͙ͣ ˩ммΦт 

• ˽͙͔ͪͣͪ нΦ 
– L ͊ύ ͙ͫͤ͒ͪͦͣ ͔͙͎ͪͫͨͪ͊ͭͦͪͤͦͦ ͚͍ͪ͊ͫͫͭͪͦͫͭ͊ WулΦ̆ 
– ͋ύ ͋ͪͦͤͻ͔͍͙ͦͨͤͣͦͤΎ WмуΦл 
– ͍ύ ͍͙ͦͪͦͤ͊ͪͯͫͤ͊͟Ύ͙ͤͺ͔͟ͼ͙ΎΣ ͔ͤͯͭͦ;͔ͤͤͤ͊ΎU07.2 
– LL ˾͊͟ ͒ͤ͊ ͔͗ͯ͒͊͟͡ ͔͋͘ ͔͍ͣͭ͊ͫͭ͊ͦ͘ ˿мсΦм 
– ˢ͔͙ͪͭͪ͊͡Έͤ͊Ύ ͎͙͔͔͙ͨͪͭͤ͘Ύ LмлΦ·

ˤ͔͔ͪͣͤͤ·͔ ͔͙ͣͭͦ͒;͔͙͔ͫ͟ 
͔͔ͪͦͣͤ͒͊͟ͼ͙͙ ˸˭ ˾̅  ˤ͔͙ͪͫΎ с 
(28.04.2020)



Алгоритм обследования онкологического 
пациента с подозрением на COVID-19

˹͔ ͙ͦͭ͡;͔͊ͭͫΎ ͦͭ ͍͎ͭ͊ͦͦͦ͟ ͯ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͎͎͒ͪͯͦͦ ͨͪͦͺ͙͡Ύ ͙ ͍͟͡Ό;͔͊ͭΥ
ü ˻ͨͪͦͫ ό͗͊ͦ͋͡·Σ ͔͊ͤ͊ͣͤ͘Σ Ή͙ͨ͒Φ͔͊ͤ͊ͣͤ͘)

üФизикальное обследование с установлением степени тяжести 
состояния пациента 
üͦͼ͔ͤ͊͟ ͍͙͙͒ͣ·ͻ ͙͙ͫͫͭ͘͡·ͻ ͦ͋ͦͦ͡;͔͟ ͍͔ͪͻ͙ͤͻ ͒·ͻ͔͊ͭ͡Έͤ·ͻ ͔͚ͨͯͭ 
ü͊ͯͫͯ͟͡Έͭ͊ͼ͙Ύ ͙ ͔͙ͨͪͯͫͫ͟Ύ ͔͎͙͟͡ͻ 
üͨ͊͡Έͨ͊ͼ͙Ύ ͙ͣ͡ͺ͙͊ͭ;͔͙ͫ͟ͻ ͍ͯͦ͘͡
ü͔͔͙ͭͪͣͦͣͭͪΎ 
üͦͼ͔ͤ͊͟ ͍ͯͪͦͤΎ ͙ͫͦͤ͊ͤ͘Ύ 
ü͙͔͔͙͔ͣͪͤ͘ ;͊ͫͭͦͭ· ͔͔ͫͪ͒;ͤ·ͻ ͫͦͪ͊͟΅͔͙͚ͤΣ ͔͙͊ͪͭͪ͊͡Έ͎ͤͦͦ ͍͔͙͒͊ͤ͡ΎΣ 
;͊ͫͭͦͭ· ͒·ͻ͔͊ͭ͡Έͤ·ͻ ͍͙͔͙͚͒͗ͤ

üͨ͊͡Έͨ͊ͼ͙Ύ ͎͍ͦͪ͊ͤͦ ͋ͪΌ΄͚ͤͦ ͙ͨͦͦͫͭ͡ ͫ ͔͔͔͙͔ͦͨͪ͒ͤͣ͡ ͔͍ͪ͊ͣͪͦ͘ 
͔ͨ;͔͙ͤ ͙ ͔͔͔͙ͫͤ͘͟͡ 

üͨͯ͡Έ͙͔͙ͫͦͫͣͭͪ͟Ύͫ ͙͔͔͙͔ͣͪͤͣ͘ {Ǉhн ͒͡Ύ ͍·Ύ͍͔͙ͤ͡Ύ ͒·ͻ͔͊ͭ͡Έ͚ͤͦ 
͔ͤ͒ͦͫͭ͊ͭͦ;͙ͤͦͫͭ ͙ ͦͼ͔͙ͤ͟ ͍·͔͙ͪ͊͗ͤͤͦͫͭ ͎͙͔͙͙ͨͦͫͣ͟Φ



Лабораторная диагностика 

˻͋΅͊Ύ 
ü ͦ͋΅͙͚ ό͙͙ͤ͟͡;͔͙͚ͫ͟ύ ͙͊ͤ͊͘͡ ͍͙ͪͦ͟ 
ü ͙͋ͦͻ͙͙ͣ;͔͙͚ͫ͟ ͙͊ͤ͊͘͡ ͍͙ͪͦ͟ όͣͦ;͔͍͙ͤ͊Σ ͔͙͙ͪ͊ͭͤͤ͟Σ Ή͔͙ͭͪͦͭ͟͡͡·Σ ͔ͨ;͔ͤͦ;ͤ·͔ ͺ͔͔ͪͣͤͭ·Σ 
͙͙͙͋ͪͯ͋ͤ͡Σ ͎͡Όͦ͊͘͟Σ ͊͡Έ͙͋ͯͣͤΣ ˶˨˥ύ 

ü ͙͔͍͙͔ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡ ͍ͯͪͦͤΎ ˿-͔͙͍͎ͪ͊ͭͤͦͦ͟ ͔͋͊͟͡ ό˿˾ˣύ ͍ ͫ·͍͔ͦͪͦͭ͟ ͍͙ͪͦ͟Φ ͍͔̂ͪͦͤΈ ˿˾ˣ ͔͙͔ͦͪͪͪͯͭ͟͡ 
ͫ ͭΎ͔͗ͫͭΈΌ ͔ͭ;͔͙ͤΎΣ ͔ͪ͊ͫͨͪͦͫͭͪ͊ͤͤͤͦͫͭΈΌ ͍͙͔ͦͫͨ͊ͭ͡͡Έ͚ͤͦ ͙ͤͺ͙͡Έͭͪ͊ͼ͙͙ ͙ ͎ͨͪͦͤͦͦͣ͘ ͙ͨͪ 
͔͍͙͙ͨͤͣͦͤ 

ü ͨͯ͡Έ͙͔͙ͫͦͫͣͭͪ͟Ύͫ ͙͔͔͙͔ͣͪͤͣ͘ {Ǉhн ͒͡Ύ ͍·Ύ͍͔͙ͤ͡Ύ ͒·ͻ͔͊ͭ͡Έ͚ͤͦ ͔ͤ͒ͦͫͭ͊ͭͦ;͙ͤͦͫͭΣ ͦͼ͔͙ͤ͟ 
͍·͔͙ͪ͊͗ͤͤͦͫͭ ͎͙͔͙͙ͨͦͫͣ͟ ͙ ͔ͤͦ͋ͻ͙͙ͦ͒ͣͦͫͭ ͔͙͚ͪͫͨͪ͊ͭͦͪͤͦ ͔͙ͨͦ͒͒ͪ͗͟Φ ˽͙ͪ {ͪhн ͔͔͔ͣͤ 
фл҈ ͔͔͔ͪͦͣͤ͒ͯͭͫ͟Ύ ͙͔͍͙͔ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡ ͎͍͊ͦ͘ ͔͙͊ͪͭͪ͊͡Έ͚ͤͦ ͍͙ͪͦ͟ όͫ ͔͔͔͙͔ͦͨͪ͒ͤͣ͡ tŀhнΣ tŀ/hнΣ 
pHΣ ͙͍͋͊ͪ͋ͦͤ͊ͭͦ͟Σ ͊ͭ͊ͭ͊͟͡ύ ͙ ͍·͔͙͔ͨͦͤͤ͡ ͎͎ͦ͊ͯͦͪ͊ͣͣ͟͡·(˽́ˮΣ ˸˹˻Σ ˢ̉́ˤύ

˿͔ͨͼ͙ͺ͙;͔ͫ͊͟Ύ 
üˤ·Ύ͍͔͙͔ͤ͡ ˾˹˴ {!w{-CoV-н ͔ͣͭͦ͒ͦͣ ˽̇˾ 



ˤ͔͔ͪͣͤͤ·͔ ͔͙ͣͭͦ͒;͔͙͔ͫ͟ 
͔͔ͪͦͣͤ͒͊͟ͼ͙͙ ˸˭ ˾̅  ˤ͔͙ͪͫΎ с 
(28.04.2020)



˿͔ͨͼ͙ͺ͙;͔ͫ͊͟Ύ ͊͋ͦͪ͊ͭͦͪͤ͊͡Ύ 
͙͎͙͒͊ͤͦͫͭ͊͟

ü ˨͡Ύ ͚͊͋ͦͪ͊ͭͦͪͤͦ͡ ͙͎͙͙͒͊ͤͦͫͭ͟ /h±L5-мф ͙͔ͨͪͣͤΎ͔ͭͫΎ ͔ͣͭͦ͒ ˽̇˾
ü ˤ·Ύ͍͔͙͔ͤ͡ ˾˹˴ {!w{-CoV-н ͫ ͨͦͣͦ΅ΈΌ ͔͍ͣͭͦ͒ͦ ͙͊ͣͨ͡ͺ͙͊͟ͼ͙͙ ͔͙͍ͤͯͤͦ͟͡·ͻ ͙ͫͦͭ͟͡ ͙͔͔ͣͭ 
͍͔ͦͫͤͦͤͦ ͤ͊͘;͔͙͔ͤ ͒͡Ύ ͚͊͋ͦͪ͊ͭͦͪͤͦ͡ ͙͎͙͙͒͊ͤͦͫͭ͟ /h±L5-19

ü ˤ ˾ͦ ͙͙ͫͫ ˽̇˾-͙͔ͫͫͭͣ͊ ͙͔͍͙͚ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡ ͤ͊ /h±L5-мф ͪ͊ͪ͊͋ͦͭ͊ͤ͊͘ ͙ ͍·͔ͨͯͫ͊ͭͫ͟Ύ ˥͍͔ͦͫͯ͒͊ͪͫͭͤͤ·ͣ 
ͤ͊ͯ;ͤ·ͣ ͼ͔ͤͭͪͦͣ ζˤ͔ͭͦͪ͟»

ü ˾͍ͦͫ͒ͪ͊ͤ͊͒ͦͪ͘͘ ͔͎͙͙͍͊ͪͫͭͪͪͦ͊͘͡ ͤ͊͋ͦͪ ͔͎͔͍ͪ͊ͤͭͦ ͒͡Ύ ͍·Ύ͍͔͙ͤ͡Ύ ˾˹˴ ͍͙ͦͪͦͤ͊ͪͯͫ͊͟SARS-CoV-2, 
ͭΎ͔͎͗ͦͦ͡ ͎ͦͫͭͪͦͦ ͔͙͎ͪͫͨͪ͊ͭͦͪͤͦͦ ͙ͫͤ͒ͪͦͣ͊ ό/h±L5-мфύΣ ͔ͣͭͦ͒ͦͣ ͙͔͚ͨͦͣͪ͊ͤͦ͘͡ ͼ͔͚ͨͤͦ 
͔ͪ͊͟ͼ͙͙ ζˢ͙͔ͣͨ́ͫͭ͡SARS-CoV-2»

ü ˤ·Ύ͍͔͙͔ͤ͡ ͙͎͙͍ͣͣͯͤͦͦ͋ͯͤͦ͡͡ ͊ͫͫ͊͟͡ D ͟ {!w{-CoV-н ͙͔͔ͣͭ ͍͎͔ͫͨͦͣͦ͊ͭ͡Έ͔ͤͦ ͤ͊͘;͔͙͔ͤ ͒͡Ύ 
͙͎͙͙͒͊ͤͦͫͭ͟ ͔ͭͯ͟΅͔͚ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙͙Φ

ü ˨͡Ύ ͙͒ͺͺ͔͔ͪͤͼ͙͊͡Έ͚ͤͦ ͙͎͙͙͒͊ͤͦͫͭ͟ ͍͔ͫͣ ͔͍͊͋ͦ͘͡΄͙ͣ ͍ͨͪͦͦ͒Ύͭ ͙͔͍͙ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡Ύ ͔ͣͭͦ͒ͦͣ ˽̇˾Υ 
͍͙͔͔͚ͦ͋ͯ͒ͭ͘͡ ͔͙ͪͫͨͪ͊ͭͦͪͤ·ͻ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙͚Σ ͍͙͍ͪͯͫͦ ͎͙ͪͨͨ͊ ͙ͭͨ͊ ˢ ͙ ˤΣ Ή͔ͫͨͪͫͫ͟-͙͎͙͒͊ͤͦͫͭͯ͟ 
Streptococcuspneumoniae, LegionellaǇƴŜǳƳƻǇƘƛƭ͊



˭͊͋ͦͪ ͔͙ͣ͊ͭͪ͊͊͡ 

ü˻͍ͫͤͦͤ·ͣ ͍͙͒ͦͣ ͙͔͙͋ͦͣ͊ͭͪ͊͊͡ ͒͡Ύ ͎͊͋ͦͪ͊ͭͦͪͤͦͦ͡ ͙͔͍͙ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡Ύ 
Ύ͍͡Ύ͔ͭͫΎ ͔͙ͣ͊ͭͪ͊͡Σ ͨͦͯ͡;͔ͤͤ·͚ ͙ͨͪ ͔͊͋ͦͪ͘ ͣ͊͊͘͟ ͙͘ ͎͙ͤͦͫͦͦͭ͟͡ 
͙κ͙͙͡ ͎͙ͪͦͭͦͦͭ͟͡

üˤ ͊͟;͔͍͔ͫͭ ͙͔͒ͦͨͦͤͭ͡͡Έ͎ͤͦͦ ͔͙ͣ͊ͭͪ͊͊͡ ͒͡Ύ ͙͔͍͙ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡Ύ ͎ͣͦͯͭ 
͙ͫͨͦ͡Έ͍ͦ͊ͭ͘ΈͫΎ ͨͪͦͣ·͍ͤ·͔ ͍ͦ͒· ͋ͪͦͤͻ͍ͦΣ ͨͦͯ͡;͔ͤͤ·͔ ͙ͨͪ 
ͺ͙͋ͪͦ͋ͪͦͤͻ͙͙ͦͫͦͨ͟ό͋ͪͦͤͻͦ͊͡Έ͍͔ͦ͡Ύͪͤ·͚ ͍͊͊͗͡), 
όΉͤ͒ͦύͭͪ͊ͻ͔͊͡Έͤ·͚Σ ͤ͊ͦ͘ͺ͙͎͔͊ͪͤ͊͡Έͤ·͚͙͊ͫͨͪ͊ͭΣ ͣͦͪͦͭ͊͟Σ 
͙͙͚͋ͦͨͫͤ·͚͙͙͡ ͙͚͊ͯͭͦͨͫͤ·͚͔͙ͣ͊ͭͪ͊͡ ͔͎͙͟͡ͻΣ ͼ͔͡Έͤ͊Ύ ͍ͪͦ͟ΈΣ 
ͫ·͍ͦͪͦͭ͊͟Σ ͣͦ;͊Σ ͺ͔͙͙͊͟͡ύ





ü˭͊͋ͦͪ ͔͙ͣ͊ͭͪ͊͊͡ ͦͫͯ΅͔͍ͫͭ͡Ύ͔ͭͫΎ ͫ ͨͦͣͦ΅ΈΌ ͫͯͻ͎ͦͦ ͔͙ͫͭͪ͡Έ͎ͤͦͦ 
ͭ͊ͣͨͦͤ͊Φ ˹͎ͦͫͦͦͭͦ͡;ͤ·͔ ͙ ͦͪͦͺ͙͎͔͊ͪͤ͊͡Έͤ·͔ͭ͊ͣͨͦͤ· ͒ͦ͗ͤ͡· 
͋·ͭΈ ͔ͨͦͣ΅͔ͤ· ͍ ͦ͒ͤͯ ͙ͨͪͦ͋ͪͯ͟ ͒͡Ύ ͍͔͙ͯ͡;͔͙ͤΎ ͍͙͚ͪͯͫͤͦ 
͎͙ͤ͊ͪͯ͘͟ Ҍ н ͣ͡ ͺ͙͍ͪ͊ͫͭͦͪ͊͘. 





ˮ͔ͤͫͭͪͯͣͤͭ͊͡Έͤ͊Ύ ͙͎͙͒͊ͤͦͫͭ͊͟

ü˴ͦͣͨΈΌ͔ͭͪͤ͊Ύ ͎ͭͦͣͦͪ͊ͺ͙Ύ ό˴́ύ ͔͎͙͟͡ͻ ό͍·ͫͦ͊͟Ύ ;͍͍͙͔ͯͫͭͭ͡ΈͤͦͫͭΈ 
͍·Ύ͍͔͙ͤ͡Ύ ͍͙͚ͪͯͫͤͦ ͔͍͙͙ͨͤͣͦͤύ

ü˻͋ͦͪͤ͊͘Ύ ͔͎͔͎ͪͤͭͤͦͪ͊ͺ͙Ύ ͎͍ͦͪ͊ͤͦ ͎͚ͪͯ͒ͤͦ ͔͙ͭ͟͟͡ ͍ ͔͔͔͚ͨͪ͒ͤ ͨͪΎ͚ͣͦ 
͙ ͍͚͋ͦͦͦ͟ ͔ͨͪͦ͟ͼ͙Ύͻ ό͍·Ύ͍͔͙͔ͤ͡ ͍͙͒ͯͫͭͦͪͦͤͤͻ ͙ͤͺ͙͡Έ͍ͭͪ͊ͭͦ ͍ ͍͙͔͒ 
ζ͍͎ͣ͊ͭͦͦͦ ͔ͫͭ͊͟͡ηΣ ͙ͦͤͫͦ͒͊͟͡ͼ͙͙ ͙ͤͺ͙͡Έ͍ͭͪ͊ͭͦΣ ͍͙͒ͯͫͭͦͪͦͤͤͻ 
͙͍ͫͤ͡·ͻ ͙ͤͺ͙͡Έ͙͍ͭͪ͊ͭͤ·ͻ ͔͔͙͚͊ͭͣͤͤ͘ ͍ ͙͙ͤ͗ͤͻ ͙ ͔͙ͫͪ͒ͤͻ ͦͤ͊͘ͻ 
͔͎͙͟͡ͻΣ ͔͍ͨͪ͊͡͡Έ͎ͤͦͦ ͍·ͨͦͭ͊ύ 

ü̂͡Έ͍͍͔ͭͪ͊ͯͦͦ͘͟ ͙͔͍͙͔ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡ ͔͎͙͟͡ͻ ͙ ͔͍ͨͪ͊͡͡Έͤ·ͻ ͔͚ͨͦͦͫͭ͡ ό̂˭ˮύΦ
ü͔͙͎̏ͭͪͦ͊ͪ͒ͦͪ͊͟͟͡ͺ͙Ύ ό̏˴˥ύ ͍ ͫͭ͊ͤ͒͊ͪͭͤ·ͻ ͍͔͔͙ͦͭ͒ͤΎͻΦ ˽͙ͪ /h±LD-19: 
͍͔͙ͯ͡;͔͙͔ͤ  ͙ͪͫ͊͟ ͤ͊ͪͯ΄͔͙͚ͤ ͙ͪͭͣ͊ ͙ ͎ͦͫͭͪͦͦ ͎ͦͪͦͤ͊ͪͤͦͦ͟ ͙ͫͤ͒ͪͦͣ͊Φ 
˴͙͙͊ͪ͒ͦͭͦͫ͟;ͤͦͫͭΈ͔ͤͦͭͦͪ͟·ͻ ͙͔͙͊ͤͭ͋͊ͭͪ͊͟͡Έͤ·ͻ ͔͍ͨͪͨ͊ͪ͊ͭͦΥ 
͙͔͙͔ͯ͒ͤͤ͡ ͙͔͍ͤͭͪ͊͊͡ v¢ όͻ͙ͤͦͦͤ͡·).







˻͔͙ͫͦ͋ͤͤͦͫͭ Ή͙ͤ͒ͦͫͦͨ͟;͔͎ͫͦͦ͟ ͔͍͙ͦ͋ͫ͒ͦ͊ͤ͡Ύ ͎͙ͦͤͦͦ͟͡;͔͙ͫ͟ͻ 
ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͍ ͍͙ͯͫͦ͡Ύͻ ͔͙͙ͨ͊ͤ͒ͣΦ
ˤ͔͔͙͔͒ͤ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͙ ͦͼ͔ͤ͊͟ ͙͍ͪͫͦ͟Φ

ʇʨʠʧʨʠʝʤʝʢʘʞʜʦʛʦʙʦʣʴʥʦʛʦʩʨʝʜʥʝʤʫ

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʤʫʧʝʨʩʦʥʘʣʫʩʣʝʜʫʝʪ

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴʧʨʦʪʦʢʦʣʩʦʨʪʠʨʦʚʢʠʜʣʷ

ʩʪʨʘʪʠʬʠʢʘʮʠʠʨʠʩʢʘCOVID -19

(ʪʘʙʣʠʮʘ1), ʠʩʧʦʣʴʟʫʷʩʣʝʜʫʶʱʠʝ

ʚʦʧʨʦʩʳ:

Åɹʳʣʘʣʠʫɺʘʩʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʘ(> 37,5ÁC),

ʢʘʰʝʣʴ,ʙʦʣʚɹʛʦʨʣʝʠʣʠʧʨʦʙʣʝʤʳʩ

ʜʳʭʘʥʠʝʤʟʘʧʦʩʣʝʜʥʠʝ14ʜʥʝʡ?

Å ɹʳʣʣʠʫ ʚʘʩʚ ʩʝʤʴʝʩʣʫʯʘʡ

ʟʘʨʘʞʝʥʠʷ,ʙʣʠʟʢʠʡʢʦʥʪʘʢʪʩ

ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʴʥʦʚʦʟʤʦʞʥʳʤʠʣʠ

ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʥʳʤʥʦʩʠʪʝʣʝʤCOVID -19?

Åɺ ʧrʨʠʝʭʘʣʠʠʟʨʘʡʦʥʦʚʧʦʚʳʰʝʥʥʦʛʦ

ʨʠʩʢʘʟʘʨʘʞʝʥʠʷCOVID -19?

RazaiMS, DoerholtKatja, LadhaniShamez, OakeshottPippa. Coronavirusdisease 2019 (covid-19): a guide for UK GPs BMJ 2020; 368 :m800.

͙́͊͋͡ͼ͊ мΥ ˴͙͊ͫͫ͡ͺ͙͊͟ͼ͙Ύ ͔ͨͦͭͤͼ͙͊͡Έ͎ͤͦͦ ͙ͪͫ͊͟ ͙ͤͺ͙ͼ͙͍͙ͪͦ͊ͤΎ {!w{-CoV-2 
ͯ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦΣ ͨͪͦͻͦ͒Ύ΅͙ͻ Ή͙ͤ͒ͦͫͦͨ͟;͔͔ͫͦ͟ ͔͍͙͔ͦ͋ͫ͒ͦ͊ͤ͡Φ ϝ ͍ Ή͔ͫͭͪͤͤ͟·ͻ 
͙ͫͭͯ͊ͼ͙Ύͻ ͍͔ͫ ͨͪͦͼ͔͒ͯͪ· ͒ͦ͗ͤ͡· ͙͍ͪ͊ͫͫͣ͊ͭͪ͊ͭΈͫΎ ͊͟͟ ͨͪͦͼ͔͒ͯͪ· ͍·͎ͫͦͦͦ͟ 
͙ͪͫ͊͟Φ



˸͔ͪ· ͔͙ͨͪ͒ͦͫͭͦͪͦ͗ͤͦͫͭ ͙ ͺͦͪͣ͊ ͔ͦ͒͗͒· 
͔ͨͪͫͦͤ͊͊͡ Ή͙ͤ͒ͦͫͦͨ͟;͔͙ͫ͟ͻ ͔͔͙͚ͨͦ͒ͪ͊͒ͤ͘͡

ʊʘʙʣʠʮʘ 2: ʂʦʤʧʣʝʢʪʳ ʉʀɿ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʚʳʩʦʢʦʛʦ ʠ ʥʠʟʢʦʛʦ ʨʠʩʢʘ. ʉʀɿ ðʩʨʝʜʩʪʚʘ 

ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʡ ʟʘʱʠʪʳ; ɾʂʊ ðʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠʰʝʯʥʳʡ ʪʨʘʢʪ; FPP: ʈʝʩʧʠʨʘʪʦʨ. 

FFP2/3 ʵʢʚʠʚʘʣʝʥʪʥʳ ʤʘʩʢʝ N95. 



˨͔͙ͤ͘ͺ͔͟ͼ͙Ύ Ή͙ͤ͒ͦͫͦͨ͟;͔͎ͫͦͦ͟ ͍͙ͦ͋ͦͪͯ͒ͦ͊ͤΎ ͙ 
͙͔͍ͤͫͭͪͯͣͤͭͦ

ɺʩʝɻ ʥʜʦʩʢʦʧʳʠ ʵʥʜʦʩʢʦʧʠʯʝʩʢʠʝʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʳʤʥʦʛʦʨʘʟʦʚʦʛʦʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷʜʦʣʞʥʳ

ʦʙʨʘʙʘʪʳʚʘʪʴʩʷʚʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠʩʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʥʳʤʠʩʪʘʥʜʘʨʪʘʤʠ. ɼʣ ʦ̫ʙʨʘʙʦʪʢʠʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ

ʩʝʨʪʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʳʝʩʨʝʜʩʪʚʘ,ʦʙʣʘʜʘʶʱʠʝʙʘʢʪʝʨʠʮʠʜʥʳʤ,ʤʠʢʦʙʘʢʪʝʨʠʮʠʜʥʳʤ,ʬʫʥʛʠʮʠʜʥʳʤ,ʘ

ʪʘʢʞʝʚʠʨʫʣʠʮʠʜʥʳʤʜʝʡʩʪʚʠʝʤ(ʧʨʦʪʠʚʩʣʦʞʥʳʭʚʠʨʫʩʦʚʩʣʠʧʦʧʨʦʪʝʠʥʦʚʦʡʦʙʦʣʦʯʢʦʡʠ

ʧʨʦcʪʳʭʚʠʨʫʩʦʚʙʝʟʦʙʦʣʦʯʢʠ). ʇʨʠʪʱʘʪʝʣʴʥʦʤʩʦʙʣʶʜʝʥʠʠʩʪʘʥʜʘʨʪʦʚʜʝʟʠʥʬʝʢʮʠʠʵʥʜʦʩʢʦʧʦʚ

ʠʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʦʚʨʠʩʢʧʝʨʝʜʘʯʠʣʶʙʦʡʚʠʨʫʩʥʦʡʠʥʬʝʢʮʠʠʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʦʪʩʫʪʩʪʚʫʝʪ. ɺʵʪʦʡʩʚʷʟʠ

ʦʙʫʯʝʥʠʝʠʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʡʠʥʩʪʨʫʢʪʘʞʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦʧʝʨʩʦʥʘʣʘ,ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʶʱʝʛʦʦʙʨʘʙʦʪʢʫ

ʵʥʜʦʩʢʦʧʠʯʝʩʢʦʛʦʦʙʦʨʫʜʦʚʘʥʠʷʠʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʦʚ,ʷʚʣʷʝʪʩʷʚʘʞʥʳʤʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʝʤʚʙʦʨʴʙʝʩ

ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʠʝʤʚʠʨʫʩʥʳʭʠʥʬʝʢʮʠʡ.

BeilenhoffU, BieringH, Blum R, et al. Reprocessing of flexible endoscopes and endoscopic acces-soriesused in gastrointestinal endoscopy: Position 
Statement of the European Society of Gastrointesti-nalEndoscopy (ESGE) and European Society of Gastroenterology Nurses and Associates (ESGENA) -

Update 2018. Endoscopy. 2018;50:1205ï1234. 

ʄʝʪʦʜʠʯʝʩʢʠʝ ʫʢʘʟʘʥʠʷ ʄʋ 3.1.3420-17 çʆʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝ ʵʧʠʜʝʤʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʥʝʩʪʝʨʠʣʴʥʳʭ ʵʥʜʦʩʢʦʧʠʯʝʩʢʠʭ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚ ʥʘ 
ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠʰʝʯʥʦʤ ʪʨʘʢʪʝ ʠ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʫʪʷʭè



ʄʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ ʧʦ ʜʝʢʦʥʪʘʤʠʥʘʮʠʠʵʥʜʦʩʢʦʧʠʯʝʩʢʠʭ ʟʘʣʦʚ

˻͔͋ͪ͊͋ͦͭ͊ͨͦͣ͟΅͔͙͚͍ͤ͟͡Ό;͔͍͊ͭͫ ͔͋Ύͦ;͙͍͔ͫͭͯͫ͟ͻ͍͔ͨͦͪͻ͔͚͎ͤͦͫͭͦͭ͊ͪ͘Ύ͔͙͚͙ͤͤ͋͘ ͙͔͙ͦͨͤ͟͡
͔ͫͨͦͫ͒ͯ͡Ό΅͔͚͔͙͒ͤ͘ͺ͔͟ͼ͙͔͚͍͍͔͍͙͙͍͔͔ͫͦͦͭͭͫͭͫͯͭͪ͗͒ͤͤ·͙͙ͣͫͭ͊ͤ͒͊ͪͭ͊ͣ. ˨͊ͤͤ·͔ͦ
͍͙͙ͪͯ͡ͼ͙͚͒ͤͦΉͺͺ͔͙͍͙͔͙ͭͤͦͫͭ͒ͤ͘͟ͺ͔͟ͼ͙ͦͤͤ·ͻ͔͍͙͍ͫͪ͒ͫͭͨͪͦͭCOVID-19 ͍ͦͭͫͯͭͫͭͯΌͭΣ
ͨͦΉ͔͔ͭͦͣͯͪͦͣͤ͒͊͟ͼ͙͙͍ͦͫͤͦ͊ͤ·͙ͤ͊ ͔͍͙ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡ΎͻΣ͍͔͔ͨͪͦ͒ͤͤ·ͻ͒͡Ύ͒ ͎͙ͪͯͻ͍͙͍͒ͦ
͍͙ͦͪͦͤ͊ͪͯͫ͊͟. ˮ͍͔ͫͭͤͦ͘Σ;ͭͦͦ͟ ͍͙ͪͦͤ͊ͪͯͫSARSͫ ͙͔͍͔͙ͭ͊͋ͤ͊ͣ͟͡͡ ͦ;͔͔͔͔͔ͤͣͤ1ς2 ͔͚͒ͤΣ
ͨͦΉ͍͔͍͔ͭͦͣͯͫͨͦͪͻ͙ͤͦͫͭΎ͍͡ΎΌͭͫΎ͔ͨͦͭͤͼ͙͊͡Έͤ·͙ͣͫͭͦ;͙͔͙ͤͦͣ͊ͪ͊͗ͤ͘͟Ύ. ˤΉ͚͍ͭͦͫ Ύ͙͍͘
ͫͯ͡;͔͍͔͔͙͊ͨͪͦ͒ͤΎͨͪͦͼ͔͒ͯͪ·ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ͊ͣͫͦͫ ͔͙͙͙͍ͪ͒ͤͣ͡·͙͙͙ͫͦͣͪͫͦͣͤ͟͟ͺ͙ͼ͙͍͙ͪͦ͊ͤΎ
COVID-19 ͍͔ͫͨ ͍͔ͦͪͻ͙͔ͤͦͫͭͨͦͣ΅͔͙ͤΎΣͦͭͦͪ͟·͔͊ͫ͊͟ΌͭͫΎ͙ͪͯ͊ͣ͟ΣΉ͙ͤ͒ͦͫͦͨ͟;͔͔ͫͦ͟
͍͙͔͙͔͔͙͍ͦ͋ͦͪͯ͒ͦ͊ͤͨͦͫ͒ͯͭͪ͊ͫͫͣ͊ͭͪ͊ͭ͡͡Έ͊ͨͦ͟͟ ͔ͭͤͼ͙͊͡Έ͎ͤͦ͊ͪ͘Ύ͔ͤͤͤ͘·͔͙͒ͦ͗ͤ͡·͋·ͭΈ
ͭ΅͔͊ͭ͡Έ͔͙ͤͦ͒ͤ͘ͺ͙ͼ͙͍ͪͦ͊ͤ·ͨͦ͘ ͍͔͊ͪ΄͔͙ͤΌ͎͙͔͍͙͊͗͒ͦͦͫͫ͒ͦ͊ͤ͟͡Ύ͙͙͔ͦͨͪ͊͡ͼ͙͙. ˽͙ͪ
͙ͫͨͦ͡Έ͍͙͙͔ͦ͊ͤͨͦͣ͘΅͔͙͚ͤͫͦ ͙ͭͪͼ͔͊ͭ͡Έͤ·͍͔͙͔͍ͣ͒͊ͤͣͦ͒ͯ͘͡ͻ͔͔͍͊ͪͦͣͤ͒ͦ͊ͤ͟30-͙ͣͤͯͭͤ·͚
͙͔͍͔ͤͭͪ͊ͣ͗͒ͯͨ͊͡ ͼ͙͔͙ͤͭ͊ͣ. ˽ͦͫͦ͟͡Έ͔͙͔ͯͣ͟͟͡;͙͊ͫͭͼ·ͫͨͦͫͦ͋ͤ·͍ͦͫͭ͊͊ͭΈͫΎ͍͍ͦ͒ͯ͘ͻ͔͍
͔ͭ;͔͙͔͔͎͍͔͔͙ͤͤͦͭͦͪͦͦͪͣͤ͟Σ͙͍͙͙͔ͨͪͦͭͫͯͭͫͭͫͨͼ͙͊͡Έͤ·ͻ͔ͨͦͣ΅͔͙͚͙ͤͫͦͭͪͼ͔͊ͭ͡Έͤ·ͣ
͍͔͙͔͍͒͊ͤͣͦ͒ͯ͘͡ͻ͔͔͍͍͔͙͍͙͔͊ͪͦͣͤ͒ͦ͊ͤͦͨͪͦͭͪ͊ͤ͟Σ͙͊ ͔͍ͤͭͪ͊͡·͔ͣ͗͒ͯͨ͊ ͼ͙͔͙ͤͭ͊ͣ͒ͦ͗ͤ͡·
͋·ͭΈ͔ͤͣ ͔͔͔ͤ60͙ͣͤͯͭ.

Center for Disease Control and Prevention (CDC). Disinfection of Healthcare Equipment. Guideline for Disinfection and Sterilization in 

Healthcare Facilities (2008). https://www.cdc.gov/infectioncontrol/guidelines/disinfection/healthcare-equipment.html.



˴͙͙ͤ͡;͔͙͔ͫ͟ ͙ͫͣͨͭͦͣ· ͙ͤͺ͔͟ͼ͙͙COVID-19
ˬˢ˶˻ˣ̍Υ
ü˽͍ͦ·΄͔͙͔ͤ  ͔͔ͭͣͨͪ͊ͭͯͪ· ͔ͭ͊͡ όҔфл҈ύ 
ü˴͊΄͔͡Έ ͫͯͻ͚ͦ ͙͙͡ ͫ ͔ͤ͋ͦ͡Έ΄͙ͣ ͙ͦ͟͡;͔͍ͫͭͦͣ ͣͦͪͦͭ͟· όул ҈ ύ
ü˻͒·΄͊͟  όрр҈ύ
ü˸͙͎͙͙͊͡  ͙ ͯͭͦͣ͡Ύ͔ͣͦͫͭΈ όпп҈ύ
ü˻΅ͯ΅͔͙͔ͤ  ͔͙͊ͦ͗ͤͤͦͫͭ͘͡ ͍ ͎͚ͪͯ͒ͤͦ ͔͔ͭ͟͟͡ όҔнл%)
ˢ˹ˢ˸˹˩˭Υ
üˮͤͯ͋͊͟ͼ͙ͦͤͤ·͚ ͔͙ͨͪͦ͒Υ ͦͭ н ͒ͦ мп ͫͯͭͦ͟ ό͍ ͔͔ͫͪ͒ͤͣ р-т ͫͯͭͦ͟ύ
ü˻͔ͫͭͪͦ ͤ͊;͊ͦ͡
ü˽͔͍ͪ·͔ ͙ͫͣͨͭͦͣ· ͎ͣͦͯͭ ͨͦΎ͍͡ΎͭΈͫΎ ͒ͦ ͤ͊͘;͙͎ͣͦͦ ͍ͨͦ·΄͔͙ͤΎ 
͔͔ͭͣͨͪ͊ͭͯͪ· ό ͙͎͙ͣ͊͡Ύ όмм҈ύΣ ͫͨͯͭ͊ͤͤͦͫͭΈ ͙ͫͦͤ͊ͤ͘Ύ όф҈ύΣ ͎͍ͦͦͤ͡·͔ 
͙͋ͦ͡ όу҈ύΣ ͍ͪͦͦ͟ͻ͊ͪ͊ͤ͟Έ͔ όр҈ύΣ ͙͔͒͊ͪΎΣ ͭͦ΄ͤͦͭ͊Σ ͍ͪͦͭ͊Σ 
͔ͫͪ͒ͼ͔͙͔͙͔͋ͤ όо҈ύ 



˴͙͙ͤ͡;͔͙͔ͫ͟ ͍͙͊ͪ͊ͤͭ· ͙ 
ͨͪͦΎ͍͔͙ͤ͡Ύ /h±L5-19 

üͦ ͫͭͪ͊Ύ ͔͙ͪͫͨͪ͊ͭͦͪͤ͊Ύ ͍͙ͪͯͫͤ͊Ύ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙Ύ 
ό͔͙͔ͨͦͪ͊͗ͤ ͭͦ͡Έͦ͟ ͍͔ͪͻ͙ͤͻ ͔͍ͦͭ͒ͦ͡ ͒·ͻ͔͊ͭ͡Έͤ·ͻ 
͔͚ͨͯͭύ 
üͨ ͔͍͙ͤͣͦͤΎ ͔͋͘ ͒·ͻ͔͊ͭ͡Έ͚ͤͦ ͔ͤ͒ͦͫͭ͊ͭͦ;͙ͤͦͫͭ 
üͨ ͔͍͙ͤͣͦͤΎ ͫ ˻˨˹ 
ü˻ ˾˨˿
üͫ ͔͙ͨͫͫ 
üͫ ͔͙ͨͭ;͔͙͚ͫ͟ ό͙ͤͺ͔͟ͼ͙ͦͤͤͦ-͙ͭͦͫ͟;͔͙͚ͫ͟ύ ΄ͦ͟



˻͔͙ͫͦ͋ͤͤͦͫͭ  ͔ͭ;͔͙ͤΎ 

ü˥͙͔͙ͨͦͫͣ͟Ύ ό͙͔͙͔ͫͤ͗ͤ {Ǉhн ͔͔͔ͣͤ уу҈ύ ͍͙͍͔ͪ͊͊ͭͫ͘Ύ ͔͔͋ͦ͡ ;͔ͣ ͯ 
ол҈ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ

ü̂ ул҈ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͔͍͙͔͊͋ͦ͊ͤ͘͡ ͔͔ͨͪͦͭ͊ͭ͟ ͍ ͔͎͚ͦ͟͡ ͺ͔ͦͪͣ ˻˾ˤˮ 
ü˿͔͙͚ͪ͒ͤ ͍ͦͪ͊ͫͭ͘ ͔͍͊͋ͦ͘͡΄͙ͻ ͍ͫͦͫͭ͊͡Ύ͔ͭ рм ͎ͦ͒
ü˹͙͔͔͊͋ͦ͡ ͭΎ͔͗͡·͔ ͺͦͪͣ· ͤ͊͋͡Ό͒͊ΌͭͫΎ ͯ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͙͎ͨͦ͗ͦͦ͡ 
͍ͦͪ͊ͫͭ͊͘ όсл ͙ ͔͔͋ͦ͡ ͔ͭ͡ύΣ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͫ ͫ͊ͻ͊ͪͤ·ͣ ͙͔͒͊͋ͭͦͣ ό͍ 
20%), ͊ ͔͙ͪͭͪ͊͡Έ͚ͤͦ ͎͙͔͔͙͔͚ͨͪͭͤ͘ ό͍ мр҈ύΣ ͎͙͙͒ͪͯͣ ˿˿˭ όмр%)

ü˽͙ͪ ͭΎ͔͗ͦͣ͡ ͔ͭ;͔͙͙ͤ ;͊ͫͭͦ ͤ͊͋͡Ό͒͊ΌͭͫΎ ͋·ͫͭͪͦ 
͎͔͙ͨͪͦͪͫͫͪͯΌ΅͔͔ ͔͍͙͔͊͋ͦ͊ͤ͘͡ ͙͙ͤ͗ͤͻ ͒·ͻ͔͊ͭ͡Έͤ·ͻ ͔͚ͨͯͭ, 
͔͍͙ͨͤͣͦͤΎΣ ˻˨˹Σ ˻˾˨˿Σ ͔͙ͫͨͫͫ ͙ ͔͙ͫͨͭ;͔͙͚ͫ͟ ΄ͦ͟ 



ɼʠʬʬʝʨʝʥʮʠʘʣʴʥʘʷ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʘ ʥʦʚʦʡ 

ʢʦʨʦʥʘʚʠʨʫʩʥʦʡʠʥʬʝʢʮʠʠ ʠ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ

• COVID-͔͍͙ͨͤͣͦͤΌ ͔͔ͫ͒ͯͭ͡ ͙͒ͺͺ͔͔ͪͤͼ͙͍ͪͦ͊ͭΈ ͫ ͎͔͙͍͙͔ͨͪͦͪͫͫͪͦ͊ͤͣ 
͍͎ͦͫͤͦͤͦͦ ͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡Ύ

• ˴͙͙ͤ͡;͔͙ͫ͟ ͍ͤͦ͊Ύ ͍͙ͦͪͦͤ͊ͪͯͫͤ͊͟Ύ͙ͤͺ͔͟ͼ͙Ύ ͙ͦͭ͡;͔͊ͭͫΎ ͦͫͭͪ·ͣ ͤ͊;͊ͦͣ͡ ͫ ͍·͚ͫͦͦ͟ 
͔͔͚ͭͣͨͪ͊ͭͯͪͦΣ ͫͯͻ͙ͣ ͊͟΄͔ͣ͡Σ ͤ͊ͪͯ΄͔͙͔ͤͣ ͦ͋ͦͤΎ͙ͤΎΦ

• ˽͙ͪ ͼ͔ͤͭͪ͊͡Έͤ·ͻ ͙ͦ͊͊͘͟͡͡ͼ͙Ύͻ ͪ͊͊͟ ͔͎͎ͦͦ͟͡ ͔ͭ͊͗͟ ͔ͣͦ͗ͭ ͋·ͭΈ ͫ͊͋ͦͫͭ͡ΈΣ ͊͟΄͔͡ΈΣ 
͔͙͔͊ͭͪͯ͒ͤͤ͘ ͒·ͻ͙͊ͤΎΣ ͦ͒ͤ͊ͦ͟ ͔ͦͫͭͪͦ ͤ͊;͊ͦ͡ ͫ ͙͡ͻ͚ͦͪ͊͒ͦ͟ ͔ͤͻ͔͊ͪ͊ͭͪͤͦ͟Σ 
͔͎͔͎͙ͪͤͭͤͦͦ͡;͔͙ͫ͟ ςͤ ͙͊͡;͙͔ ͦͨͯͻ͙ͦ͡ ͍ ͔͎ͦͣ͟͡Σ ͔͎͙ͪͦͤ͊͡Έͤ͊Ύ ͙ͣ͡ͺ͔͙͊͒ͤͦͨ͊ͭΎ

• ˽͙ͪ ͙ͣ͡ͺ͔͙͙ͦͣ̆ͦ͒͗ͤ͊͟ ͔ͤ ͻ͙͙ͦ͒͗ͤͫ͟͟ͻ͙ͣ͡ͺͦͣ͊ͻ͍ͦͣͦ͗ͤͦ͘ ͍ͨͦ·΄͔͙͔ͤ 
͔͔ͭͣͨͪ͊ͭͯͪ· ͍ ͔͒͋Ό͔ͭ ͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡ΎΣ ͊͟΄͔͡ΈΣ ͔͙͔͊ͭͪͯ͒ͤͤ͘ ͒·ͻ͙͊ͤΎΣ ͙ͣ͡ͺ͔͙͊͒ͤͦͨ͊ͭΎ, 
͔͎͔͎͙ͪͤͭͤͦͦ͡;͔͙ͫ͟ ςͪ ͊ͫ΄͙͔͙͔ͪͤ ͔͙ͭͤ ͔͔͙ͫͪ͒ͦͫͭͤΎ

• ˨͡Ύ ͔͔͙ͣͦͭͦͣ͘͡·͔͍ͨͪ͡· ͻ͔͊ͪ͊ͭͪͤ͊͟ ͦ͒·΄͊͟Σ ͙͚ͦ͒ͤͦͫͭͦͪͦͤͤ ͔͍͚͋ͦͦ͡ ͙ͫͤ͒ͪͦͣ ͙ͨͪ 
͒·ͻ͙͙͊ͤΣ ͔͎͔͎͙ͪͤͭͤͦͦ͡;͔͙ͫ͟ςͯ ͭͦ͡΅͔͙͔ͤ ͔͍ͨͪ͡·Σ ͔͍ͨͪ͊͡͡Έͤ·͚ ͍·ͨͦͭ

• ˨͡Ύ ͔͙ͣͭ͊ͫͭ͊ͭ;͔͎ͫͦͦ͟ ͔͙ͨͦͪ͊͗ͤΎ ͔͎͙͟͡ͻ ͔ͦͫͭͪͦ ͤ͊;͊ͦ͡ ͔ͤ ͻ͔͊ͪ͊ͭͪͤͦ͟Σ ͍ ͍͔ͦͫͤͦ 
͙͒ͺͺ͔͔ͪͤͼ͙͊͡Έ͚ͤͦ ͙͎͙͙͒͊ͤͦͫͭ͟ ς͊ ͔ͤ͊ͣͤ͘Σ ͙ͤ͊͡;͙͔ ͻ͔͊ͪ͊ͭͪͤ͟·ͻ ͒͡Ύ ͍͚ͦͫͤͦͤͦ 
͙ͦ͊͊͘͟͡͡ͼ͙͙ ͙͍ͫͣͨͭͦͣͦ 



COVID-͔͍͙ͨͤͣͦͤΎ ͍ ͙ͦͭ͡;͙͔ ͦͭ ͦͨͯͻ͔͚ͦ͡ ͔͎͎ͦͦ͟͡ ͙ 
͔͔͙ͫͪ͒ͦͫͭͤΎ ͙͔͔ͣͭ Ύͪͯ͟Ό ͙͙ͭͨ;ͤͯΌ ˴́-͙͊ͪͭͤͯ͟



COVID-͔͍͙ͨͤͣͦͤΎ ͍ ͙ͦͭ͡;͙͔ ͦͭ ͦͨͯͻ͔͚ͦ͡ ͔͎͎ͦͦ͟͡ ͙ 
͔͔͙ͫͪ͒ͦͫͭͤΎ ͙͔͔ͣͭ Ύͪͯ͟Ό ͙͙ͭͨ;ͤͯΌ ˴́-͙͊ͪͭͤͯ͟



COVID-͔͍͙ͨͤͣͦͤΎ ͍ ͙ͦͭ͡;͙͔ ͦͭ ͦͨͯͻ͔͚ͦ͡ ͔͎͎ͦͦ͟͡ ͙ 
͔͔͙ͫͪ͒ͦͫͭͤΎ ͙͔͔ͣͭ Ύͪͯ͟Ό ͙͙ͭͨ;ͤͯΌ ˴́-͙͊ͪͭͤͯ͟



COVID-͔͍͙ͨͤͣͦͤΎ ͍ ͙ͦͭ͡;͙͔ ͦͭ ͦͨͯͻ͔͚ͦ͡ ͔͎͎ͦͦ͟͡ ͙ 
͔͔͙ͫͪ͒ͦͫͭͤΎ ͙͔͔ͣͭ Ύͪͯ͟Ό ͙͙ͭͨ;ͤͯΌ ˴́-͙͊ͪͭͤͯ͟



ˢ͎͙ͦͪͭͣ͡ ͔͚͍͙͚͒ͫͭ ͔͙ͣ͒ͼ͙͎ͤͫͦͦ͟ ͔ͨͪͫͦͤ͊͊͡ ͙ͨͪ ͍·Ύ͍͔͙͙ͤ͡ ͋ͦ͡Έ͎ͤͦͦΣ 
͙͔ͨͦ͒ͦͪͭ͘͡Έ͎ͤͦͦ ͤ͊ ͔͍͙͔͊͋ͦ͊ͤ͘͡ ͍͚ͤͦͦ ͍͙͚͙ͦͪͦͤ͊ͪͯͫͤͦͤ͟ͺ͔͟ͼ͙͔͚ 

2019-ƴ/ƻ±Σ ͍ ͔͙ͤͤͺ͔͟ͼ͙ͦͤͤͦͣ ͫͭ͊ͼ͙͔ͦͤ͊ͪ Φ

˽͙ͪ ͍·Ύ͍͔͙͙ͤ͡ ͋ͦ͡Έ͎ͤͦͦΣ ͙͔ͨͦ͒ͦͪͭ͘͡Έ͎ͤͦͦ ͤ͊ ͔͍͙͔͊͋ͦ͊ͤ͘͡ ͍͚ͤͦͦ ͍͙͚ͦͪͦͤ͊ͪͯͫͤͦ͟
͙ͤͺ͔͟ͼ͙͔͚Σ ͙ͨͪ ͦ͋ͪ͊΅͔͙͙ͤ ͊͘ ͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ ͨͦͣͦ΅ΈΌ ͍ ͊ͣ͋ͯ͊ͭͦͪͤͦ͡-͙͙͙ͨͦͤ͟͡͡;͔ͫͦͣ͟ 
͔͔͙͔ͨͦ͒ͪ͊͒ͤ͘͡ ͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͙ ͙ ͙ͨͪ ͍·Ύ͍͔͙͙ͤ͡ ͋ͦ͡Έ͎ͤͦͦ ͍ ͫͭ͊ͼ͙͔ͦͤ͊ͪ 
͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͙ ͔ͤͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣͦ ͔͔ͦ͋ͫͨ;͙ͭΈΥ 

• ˤ͔͔ͪͣͤͤͯΌ ͙ͦ͘͡Ύͼ͙Ό ͋ͦ͡Έ͎ͤͦͦΦ 
• ˹͔͔͙͔͊ͣ͒ͭ͘͡͡Έ͔ͤͦ ͍͔ͦͨͦ΅͔͙͔ͤ ͎͍͎͊ͤͦͦ͡ ͍ͪ͊;͊ ͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͙ ͦ ͍·Ύ͍͔͙͙ͤ͡ 
͋ͦ͡Έ͎ͤͦͦΦ 

• ˮͤͺ͙͍͙͔ͦͪͣͪͦ͊ͤ ͔͔͒ͨ͊ͪͭ͊ͣͤͭ͊ ͍͒ͪ͊ͦͦ͘ͻ͔͙ͪ͊ͤͤΎΦ 
• ˻͙͔͊͊ͤ͘͟ ͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ ͨͦͣͦ΅͙ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭͯ ͙ͨͪ ͔ͤͦ͋ͻ͙͙ͦ͒ͣͦͫͭΦ 
• ˽͍͔͔͙͔ͪͦ͒ͤ ͔ͭͯ͟΅͔͚ ͔͙͒ͤ͘ͺ͔͟ͼ͙͙ ͔ͨͦͣ΅͔͙ͤΎΦ 
• ˤ·Ύ͍͔͙͔ͤ͡ ͦͤͭ͊ͭͤ͟͟·ͻ ͙͡ͼ ͙ ͍͔͙͔ͯͫͭ͊ͤͦͤ͡ ͊͘ ͙͙ͤͣ ͤ͊͋͡Ό͔͙͒ͤΎ ͤ͊ мп ͔͚͒ͤ ͦͭ ͔ͣͦͣͤͭ͊ 
ͦͤͭ͊ͭ͊͟͟Φ 

• ͙͍͙͔́ͪ͊ͤͫͨͦͪͭͪͦ͊ͤ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ͊ ͤ͊ ͎͙͙ͦͫͨͭ͊͊͘͡ͼ͙Ό ͍ ͋ͦͫ͟ ͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͙Σ ͙͔ͣΌ΅͔͚ ͍ 
͍͔ͫͦͣ ͍͔ͫͦͫͭ͊ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙͔ͦͤͤͦ ͔͔͙͙ͦͭ͒ͤ͡Φ 

• ˽͍͔͔͙͔ͪͦ͒ͤ ͊͘͟͡Ό;͙͔ͭ͡Έ͚ͤͦ ͔͙͒ͤ͘ͺ͔͟ͼ͙͙ ͔ͨͦͣ΅͔͙ͤΎΦ



˨͔͚͍͙ͫͭΎ ͙ͨͪ ͙͔ͨͦͦ͗ͭ͡͡Έͤͦͣ ͙͙͡ 
͙͔ͫͦͣͤͭ͡Έͤͦͣ ͔ͪͯ͘͡Έ͔ͭ͊ͭ 

ü ˤ ͫͯ͡;͔͊ ͨͦͯ͡;͔͙ͤΎ ͙͔ͨͦͦ͗ͭ͡͡Έ͎ͤͦͦ ͙͙͡ ͙͔ͫͦͣͤͭ͡Έ͎ͤͦͦ ͔ͪͯ͘͡Έͭ͊ͭ͊ 
ͤ͊ /h±L5-мф ͍͙͔ͪͯͦͦ͒ͭ͟͡Έ ͙͙͊͋ͦͪ͊ͭͦͪ͡ ͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͙ 
ͦ͋Ύ͊ͤ͘ ͔͔͔ͤͣ͒ͤͤͦ͡ ͙ͨͪͦͤͺ͙͍ͦͪͣͪͦ͊ͭΈ ͙͚͋͗͊͡΄͙͚ 
͔͙͙ͭͪͪͭͦͪ͊͡Έͤ·͚ ͎ͦͪ͊ͤ ˾͔͙ͦͫͨͦͭͪ͋ͤ͊͒ͦͪ͊͘ ͍ ͔ͭ;͔͙͔ͤ н-ͻ ;͍͊ͫͦ 
͔͔ͨͪ͒͊ͭΈ ͙͔ͨͦͦ͗ͭ͡͡Έͤͦ ό͙͔ͫͦͣͤͭ͡Έͤͦύ ͍ͫͪ͊͋ͦͭ͊΄͙͚ ͔͙ͣ͊ͭͪ͊͡ ͍ 
͔̇ͤͭͪ ͎͙͎͙͔ͤ· ͙ Ή͙͔͙͎͙͙ͨ͒ͣͦͦ͡ ͍ ͫͯ͋Ά͔͔ͭ͟ ˾͙͚͚ͦͫͫͫͦ͟ ͔͔̅͒ͪ͊ͼ͙͙Φ 

ü ˸͔͙͒ͼ͙͙͔ͤͫ͟ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͙Σ ͍·Ύ͍͙͍΄͙͔ ͫͯ͡;͚͊ ͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡Ύ /h±L5-
мф ό͍ ͭΦ;Φ ͙͔ͨͦ͒ͦͪͭ͘͡Έͤ·͚ύΣ ͍ͤͦͫΎͭ ͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙Ό ͦ ͔ͤͣ ͍ 
͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙ͦͤͤͯΌ ͙͔ͫͫͭͣͯ όƘǘǘǇǎΥκκƴŎƻǾΦƴŎƳōǊΦǊǳύ ͍ ͍͔͍͙͙ͫͦͦͭͭͫͭ ͫ 
͙ͨͫΈͣͦͣ ˸͙͍ͤ͒ͪ͊͊͘ ˾͙͙ͦͫͫ Ѕол-пκˮκн-ммфу ͦͭ лтΦлнΦнлнл
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˶͔;͔͙͔ͤ ͍͙͚͙ͦͪͦͤ͊ͪͯͫͤͦͤ͟ͺ͔͟ͼ͙͙ 
COVID-19ͯ ͎͙ͦͤͦͦ͟͡;͔͙ͫ͟ͻ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ



͙͔͔̏ͭͦͭͪͦͨͤͦ͡;͔͙͔ͤ 
͍͙͚͙ͦͪͦͤ͊ͪͯͫͤͦͤ͟ͺ͔͟ͼ͙͙ ͙ 

͍͙͔͚͍͙͔͊ͣͦ͒ͫͭ͘ ͫ 
͙͍ͨͪͦͭͦͦͨͯͻ͔͍ͦ͡·͙ͣ ͎͔͙͊ͤͭ͊ͣ



ˮͤͺͦͪͣ͊ͼ͙Ύ ͦ͋ ͙͔ͣΌ΅͙ͻͫΎ ͔ͨͦͭͤͼ͙͊͡Έͤ·ͻ 
͔͔͍͙ͭͪ͊ͨͭ;͔͙ͫ͟ͻ ͍ͦͣͦ͗ͤͦͫͭ͘Ύͻ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙͙Σ ͍·͍͚͊ͤͤͦ͘ 

͍ͤͦ·ͣ ͍͙ͦͪͦͤ͊ͪͯͫͦͣ͟(COVID-19)

• ˤͤ͊ͫͭͦΎ΅͔͔͍͔ͪͣΎ͍ͫ ͍͔͍͙͙ͦͦͭͭͫͭͫͨ ͙ͦ͘ͼ͙͔͚ˤ˻˭͔ͤͫ ͯ΅͔͍͔ͫͭͯͭ
͔ͫͨͼ͙ͺ͙;͔͚͙͍͍͙͚͔͙͙ͫͦͨͪͦͭͦͪͯͫͤͦͭͪ͊ͨͫ͟ ͚͒ͦ͊͊ͤͤͦ͘͟
Ήͺͺ͔͙͍ͭͤͦͫͭ͟ΈΌ͍ͦ ͭͤͦ΄͔͙͙͍͙ͤͦͪͦͤ͊ͪͯͫ͊͟SARS-CoV-2

• ˿ͯ΅͔͍ͫͭͯΌ΅͙͔͒͊ͤͤ·͔ͦ͋ Ήͺͺ͔͙͍͙͔ͭͤͦͫͭͦͭ͒͟͡Έͤ·ͻ
͔͍͔͊ͪͫͭͤͤ͟͡·ͻ͔͍͍ͨͪͨ͊ͪ͊ͭͦͦͫͤͦ͊ͤ·ͤ͊ ͔ͪͯ͘͡Έͭ͊ͭ͊ͻ
͙͔͍͙͚ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡in vitro, ͨͦͯ͡;͔ͤ·͙͍ͤ͊͗ͦͭͤ·ͻ͔ͣͦ͒͡ΎͻΣ
͎͙ͦͪ͊ͤ;͔͙͙ͤͤͦͣͤ͟͡;͔ͫͦͣͦͨ͟·͔ͭΣ͍͔͙͙͍ͤͪ͊ͤ͒ͦͣͪͦ͊ͤͤ͘·ͻ
͙͔͍͙ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡Ύͻ

• ˤͤ͊ͫͭͦΎ΅͔͔͍͔ͪͣΎ͍ͪ ͊ͤ͘·ͻͫͭͪ͊ͤ͊ͻ͍͙ͨͪͦͦ͒ͭͫΎ͔͔͋ͦ͡60
͙͙ͤ͟͡;͔͙ͫ͟ͻ͙͔͍͙͚ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡Σ͙ͯ͘;͊Ό΅͙ͻ͙ͪ͊͘͡;ͤ·͔͍͙ͦͣͦ͗ͤͦͫͭ͘
͔͙͙ͭͪ͊ͨCOVID-19



˿͙ͨͫͦ͟ ͍ͦͣͦ͗ͤ͘·ͻ ͟ ͤ͊ͤ͊͘;͔͙ͤΌ ͔͍͔͊ͪͫͭͤͤ͟͡·ͻ ͔͍ͫͪ͒ͫͭ ͒͡Ύ ͔͡;͔͙ͤΎ ͍͙͚ͦͪͦͤ͊ͪͯͫͤͦ͟
͙ͤͺ͔͟ͼ͙͙ ͯ ͍ͪͦͫ͘͡·ͻ͍ ͍͔͍͙͙ͫͦͦͭͭͫͭ ͫ ͍͔͔ͪͣͤͤ·͙ͣ ͔͙ͣͭͦ͒;͔͙͙ͫͣ͟ ͔͔ͪͦͣͤ͒͊͟ͼ͙Ύ͙ͣ 

˸͙͍ͤ͒ͪ͊͊͘ ˾͙͙ͦͫͫ

ˤ͔͔ͪͣͤͤ·͔ ͔͙ͣͭͦ͒;͔͙͔ͫ͟ 
͔͔ͪͦͣͤ͒͊͟ͼ͙͙ ˸˭ ˾̅  ˤ͔͙ͪͫΎ с 
(28.04.2020)



ˤ͔͔ͪͣͤͤ·͔ ͔͙ͣͭͦ͒;͔͙͔ͫ͟ 
͔͔ͪͦͣͤ͒͊͟ͼ͙͙ ˸˭ ˾̅  
ˤ͔͙ͪͫΎ с όнуΦлпΦнлнлύ



˽͔ͪͨ͊ͪ͊ͭ· 
͔ͯͨͪ͗͒͊Ό΅͔͚ 
͙͍͍͙ͨͪͦͭͦͦͫͨ͊͡

-͔ͭ͡Έ͚ͤͦ
͔͙͙ͭͪ͊ͨ /h±L5-
мф ͯ ͍ͪͦͫ͘͡·ͻ 

ˤ͔͔ͪͣͤͤ·͔ 
͔͙ͣͭͦ͒;͔͙͔ͫ͟ 
͔͔ͪͦͣͤ͒͊͟ͼ͙͙ ˸˭ 



˾͔͔͍ͦͣͤ͒ͦ͊ͤͤ͟·͔ ͫͻ͔ͣ· ͔͡;͔͙ͤΎ ͍ ͍͙͙͙͊ͫͣͦͫͭ͘ ͦͭ ͭΎ͔͙͗ͫͭ 
͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡Ύ 

ˤ͔͔ͪͣͤͤ·͔ ͔͙ͣͭͦ͒;͔͙͔ͫ͟ ͔͔ͪͦͣͤ͒͊͟ͼ͙͙ ˸˭ ˾̅  
ˤ͔͙ͪͫΎ с όнуΦлпΦнлнлύ



˴͙͙ͤ͡;͔͔ͫͦ͟ ͙ͫͨͦ͡Έ͍͙͔ͦ͊ͤ͘ ͨ͊ͣ͘͡· ͙͍͙͚͊ͤͭͦ͒ͤͦ͟, 
͎͔͔ͨ͊ͭͦͤͪ͒ͯͼ͙͍͚ͪͦ͊ͤͤͦ

• ˿͎ͦ͊ͫͤͦ͡ ͔͔ͪͦͣͤ͒͊͟ͼ͙Ύͣ ˤ˻˭ Σ ͙͔͔͙͔ͨͪͣͤͤ ͨ͊ͣ͘͡· ͙͍͙͚͊ͤͭͦ͒ͤͦ͟, ͨ ͎͔͔͊ͭͦͤͪ͒ͯͼ͙͍͚ͪͦ͊ͤͤͦ, 
͎͍͔͚͊ͦͭͦͤͤͦ͘͡ ͦͭ ͙͡ͼ͊ ͫ ͍͔͔ͨͦ͒ͭͪ͗͒ͤͤ·ͣ ͫͯ͡;͔͊ͣ /h±L5-мф ͍ ͙͙ͫͭ͊͒ ͍·͍͔͙͒ͦͪͦͤ͘͡Ύ ό͔͔͒͊͡ ς
͙͍͙͊ͤͭͦ͒ͤ͊͟Ύͨ͊ͣ͊͘͡ύΣ ͫ ͼ͔͡ΈΌ ͔͡;͔͙ͤΎ ͔͍͙͚͊͋ͦ͊ͤ͘͡Σ ͻ͔͙͊ͪ͊ͭͪͯ͘͟Ό΅͙ͻͫΎ Ή͙͔͙ͨ͒ͣ;͔͙͙ͫͣ͟ 
͍ͫͨ·΄͙͊ͣ͟ ͙ ͍͙͔ͦͭͫͯͭͫͭͣ ͔ͫͨͼ͙ͺ͙;͔͎ͫͦͦ͟ ͔͡;͔͙ͤΎΣ ͍ͦͫͤͦ͊ͤͦ ͤ͊ ͦͤ͟ͼ͔ͨͼ͙͙ ͙͍͚ͨ͊ͫͫͤͦ 
͙͙ͣͣͯͤ͊͘ͼ͙͙Φ 

• ˽ͦ ͙͍ͦͨͯ͋ͦ͊ͤͤ͟͡·ͣ ͒͊ͤͤ·ͣΣ ͍ ˴˹˾ ͙ ͎͙͒ͪͯͻ ͫͭͪ͊ͤ͊ͻ ͙͔ͨͪͣͤΎ͊ͫ͡Έ ͨ͊ͣ͊͘͡Σ ͨͦͯ͡;͔ͤͤ͊Ύ ͦͭ 
͍͒ͦͤͦͪͦ-͔͍͔ͪͦͤ͊ͫ͟͡ͼ͔͍ͤͭͦCOVID-мфΣ ;ͭͦ ͤ͊΄ͦ͡ ͔͙͔ͦͭͪ͊͗ͤ ͍ ͤ͊ͼ͙ͦͤ͊͡Έͤ·ͻ ͍͍ͪͯͦͦ͒ͫͭ͊͟ͻ ͨͦ 
͔͡;͔͙ͤΌ /h±L5-19. 

• ˤ ͤ͊ͫͭͦΎ΅͔͔ ͍͔ͪͣΎ ͍͔͔͒ͭͫΎ ͪ͊ͪ͊͋ͦͭ͊͘͟ ͍ͨͪͦͭͦͦͦ͟͡ ͙͙ͤ͟͡;͔͎ͫͦͦ͟ ͙͔͔͙ͨͪͣͤͤΎ ͙͍͙͚͊ͤͭͦ͒ͤͦ͟
ͨ͊ͣ͘͡· ͒͡Ύ ͙ͨͪ͊ͭ͟;͔͎ͫͦͦ͟ ͍͒ͪ͊ͦͦ͘ͻ͔͙ͪ͊ͤͤΎΣ ͍͟͡Ό;͊Ύ ͔͔͔͙͔ͦͨͪ͒ͤ͡ ͙͚ͨͦ͊͊ͤ͘͟ ͙ 
͙͍͙͚ͨͪͦͭͦͨͦ͊͊ͤ͘͟ ͟ ͔͔ ͙ͫͨͦ͡Έ͍͙ͦ͊ͤ͘ΌΣ ͨͦͪΎ͒ͦ͟ ͔͙ͣ͒ͼ͙͎ͤͫͦͦ͟ ͔͍͙ͦ͋ͫ͒ͦ͊ͤ͡Ύ ͒ͦͤͦͪ͊ ͙ ͍͙ͨͪ͊͡ 
͎͍͙͊ͦͭͦ͘͟Φ 

• ˴͙͙ͤ͡;͔͔ͫͦ͟ ͙ͫͨͦ͡Έ͍͙͔ͦ͊ͤ͘ ͙͍͙͚͊ͤͭͦ͒ͤͦͨ͊ͣ͘͟͡· ͒ͦ͗ͤͦ͡ ͦͫͯ΅͔͍ͫͭ͡ΎͭΈͫΎ ͍ ͍͔͍͙͙ͫͦͦͭͭͫͭ ͫ 
͔͍͙ͭͪ͋ͦ͊ͤΎ͙ͣ ͍͔ͯͫͭ͊ͤͦͤͤ͡·͙ͣ ͍͔͙͔ͨͦͫͭ͊ͤͦͤͣ͡ ˽͍͙͔ͪ͊ͭ͡Έ͍ͫͭ͊ ˾͙͚͚ͦͫͫͫͦ͟ ͔͔̅͒ͪ͊ͼ͙͙ ͦͭ нн ͙ΌͤΎ 
нлмф ͎Φ Ѕтфт ζ˻͋ ͍͔͔͙͙ͯͭͪ͗͒ͤ ˽͍͙ͪ͊͡ ͎͍͙͊ͦͭͦ͘͟Σ ͻ͔͙ͪ͊ͤͤΎΣ ͙͍͙ͭͪ͊ͤͫͨͦͪͭͪͦ͟ ͙ ͙͙ͤ͟͡;͔͎ͫͦͦ͟ 
͙ͫͨͦ͡Έ͍͙ͦ͊ͤ͘Ύ ͚͒ͦͤͦͪͫͦ͟ ͍͙ͪͦ͟ ͙ ͔͔ ͔͍ͦͣͨͦͤͤͭͦ͟ ͙ ͦ ͙͙͙ͨͪͤ͊ͤ͘ ͙͍ͯͭͪ͊ͭ΄͙͙ͣ ͙ͫͯ͡ ͔ͤͦͭͦͪ͟·ͻ 
͍͊ͭͦ͟ ˽͍͙͔ͪ͊ͭ͡Έ͍ͫͭ͊ ˾͙͚͚ͦͫͫͫͦ͟ ͔͔̅͒ͪ͊ͼ͙͙η

ˤ͔͔ͪͣͤͤ·͔ ͔͙ͣͭͦ͒;͔͙͔ͫ͟ ͔͔ͪͦͣͤ͒͊͟ͼ͙͙ ˸˭ ˾̅  
ˤ͔͙ͪͫΎ с όнуΦлпΦнлнлύ



˽͔ͦͭͤͼ͙͊͡Έͤͦ ͦͨ͊ͫͤ·͔ ͍͙͔͚͍͙͊ͣͦ͒ͫͭ͘Ύc
͙͍ͨͪͦͭͦͦͨͯͻ͔͍ͦ͡·͙ͣ ͔͙ͨͪͨ͊ͪ͊ͭ͊ͣ

˶͔;͔͙͔ͤCOVID-19 ˽͙͍ͪͦͭͦͦͨͯͻ͔͍ͦ͊͡Ύ͔͙ͭͪ͊ͨΎʕ͙͔͚͍͙͊ͣͦ͒ͫͭ͘Ύ

˥͙͙͒ͪͦͫ͟ͻͦͪͦ͡ͻ͙͔͙ͤ́ͦͪͣͺ͔ͤ ˾͙ͫ͟ ͙͔͙ͯ͒ͤͤ͡Ύ ͙͔͍ͤͭͪ͊͊͡ QT

˥͙͙͒ͪͦͫ͟ͻͦͪͦ͡ͻ͙ͤ˹͙͙͙ͦͭͤ͋͡ ˾͙ͫ͟ ͙͔͙ͯ͒ͤͤ͡Ύ ͙͔͍ͤͭͪ͊͊͡ QT

˶͙͍͙ͦͨͤ͊ͪ ͔͙́ͦͪͣͺ͔ͤ ˾͙ͫ͟ ͙͔͙ͯ͒ͤͤ͡Ύ ͙͔͍ͤͭͪ͊͊͡ QT

˶͙͍͙ͦͨͤ͊ͪ ˹͙͙͙ͦͭͤ͋͡ ˾͙ͫ͟ ͙͔͙ͯ͒ͤͤ͡Ύ ͙͔͍ͤͭͪ͊͊͡ QT

˾͙͍͙ͭͦͤ͊ͪ ˹͙͙͙ͦͭͤ͋͡ ˾͙ͫ͟ ͍͙͙ͪ͊ͭ͘Ύ ͙ͭͦͫ͟;͔͙ͫ͟ͻ 
Ήͺͺ͔͍͙͙͙ͭͦͤͦͭͤ͋͊͟͡,
͙͔͙ͯ͒ͤͤ͡Ύ ͙͔͍ͤͭͪ͊͊͡ QT

˾͙͍͙ͭͦͤ͊ͪ ˤ͙͙ͤ͋͊ͫͭͤ͡ ˾͙ͫ͟ ͍͙͙ͪ͊ͭ͘Ύ ͙ͭͦͫ͟;͔͙ͫ͟ͻ 
Ήͺͺ͔͍͍͙͙ͭͦͤ͋͊ͫͭͤ͊͟͡

˾͙͍͙ͭͦͤ͊ͪ ˤ͙͙͙ͤͪͫͭͤ͟ ˾͙ͫ͟ ͍͙͙ͪ͊ͭ͘Ύ ͙ͭͦͫ͟;͔͙ͫ͟ͻ 
Ήͺͺ͔͍͍͙͙͙ͭͦͤͪͫͭͤ͊͟͟

˾͙͍͙ͭͦͤ͊ͪ ˽͙͔͊ͭ͊ͫ͟͟͡͡ ˾͙ͫ͟ ͍͙͙ͪ͊ͭ͘Ύ ͙ͭͦͫ͟;͔͙ͫ͟ͻ 
Ήͺͺ͔͍͙͔ͭͦͨ͊ͭ͊ͫ͊͟͟͟͡͡

˾͙͍͙ͭͦͤ͊ͪ ˤ͙͔ͤͦͪ͡Έ͙͋ͤ ˾͙ͫ͟ ͍͙͙ͪ͊ͭ͘Ύ ͙ͭͦͫ͟;͔͙ͫ͟ͻ 
Ήͺͺ͔͍͍͙ͭͦ͟ ͔ͤͦͪ͡Έ͙͋ͤ͊



˶͔;͔͙͔ͤCOVID-19 ˽͙͍ͪͦͭͦͦͨͯͻ͔͍ͦ͊͡Ύ͔͙ͭͪ͊ͨΎˤ͙͔͚͍͙͊ͣͦ͒ͫͭ͘Ύ

˾͙͍͙ͭͦͤ͊ͪ ͔͙́ͦͪͣͺ͔ͤ ˾͙ͫ͟ ͍͙͙ͪ͊ͭ͘Ύ ͙ͭͦͫ͟;͔͙ͫ͟ͻ 
Ήͺͺ͔͍ͭͦͭͦ͟ ͔͙ͪͣͺ͔ͤ͊

˾͙͍͙ͭͦͤ͊ͪ ͍͔͙̏ͪͦͣͯͫ͡ ˾͙ͫ͟ ͍͙͙ͪ͊ͭ͘Ύ ͙ͭͦͫ͟;͔͙ͫ͟ͻ 
Ήͺͺ͔͍ͭͦ͟Ή͍ ͔͙ͪͦͣͯͫ͊͡

˾͙͍͙ͭͦͤ͊ͪ ˨͙͙͊͊ͭͤ͋͘ ˾͙ͫ͟ ͍͙͙ͪ͊ͭ͘Ύ ͙ͭͦͫ͟;͔͙ͫ͟ͻ 
Ήͺͺ͔͍͙͙ͭͦ͒͊͊ͭͤ͋͊͘͟

˾͙͍͙ͭͦͤ͊ͪ ˶͙͙͊ͨ͊ͭͤ͋ ˾͙ͫ͟ ͍͙͙ͪ͊ͭ͘Ύ ͙ͭͦͫ͟;͔͙ͫ͟ͻ 
Ήͺͺ͔͍͙͙ͭͦ͊ͨ͊ͭͤ͋͊͟͡

˾͙͍͙ͭͦͤ͊ͪ ͔͙͙́ͣͫͪͦͣͯͫ͡ ˾͙ͫ͟ ͍͙͙ͪ͊ͭ͘Ύ ͙ͭͦͫ͟;͔͙ͫ͟ͻ 
Ήͺͺ͔͍͔͙͙ͭͦͭͣͫͪͦͣͯͫ͊͟͡

˾͙͍͙ͭͦͤ͊ͪ ˽͙͊ͦͨ͊ͤ͋͘ ˾͙ͫ͟ ͍͙͙ͪ͊ͭ͘Ύ ͙ͭͦͫ͟;͔͙ͫ͟ͻ 
Ήͺͺ͔͍ͭͦͨ͊͟ ͙ͦͨ͊ͤ͋͊͘

˾͙͍͙ͭͦͤ͊ͪ ˨ͦͼ͔͔ͭ͊ͫ͟͡ ˾͙ͫ͟ ͍͙͙ͪ͊ͭ͘Ύ ͙ͭͦͫ͟;͔͙ͫ͟ͻ 
Ήͺͺ͔͍ͭͦ͒ͦ͟ ͼ͔͔ͭ͊ͫ͊͟͡

˽͔ͦͭͤͼ͙͊͡Έͤͦ ͦͨ͊ͫͤ·͔ ͍͙͔͚͍͙͊ͣͦ͒ͫͭ͘Ύc
͙͍ͨͪͦͭͦͦͨͯͻ͔͍ͦ͡·͙ͣ ͔͙ͨͪͨ͊ͪ͊ͭ͊ͣ



˶͔;͔͙͔ͤCOVID-19 ˽͙͍ͪͦͭͦͦͨͯͻ͔͍ͦ͊͡Ύ͔͙ͭͪ͊ͨΎˤ͙͔͚͍͙͊ͣͦ͒ͫͭ͘Ύ

˾͙͍͙ͭͦͤ͊ͪ ˮ͙͔ͪͤͦͭ͊ͤ͟ ˾͙ͫ͟ ͍͙͙ͪ͊ͭ͘Ύ ͙ͭͦͫ͟;͔͙ͫ͟ͻ 
Ήͺͺ͔͍͙ͭͦͪ͟ ͙͔ͤͦͭ͊ͤ͊͟

˾͙͍͙ͭͦͤ͊ͪ ͙́͊ͣͦͫ͟ͺ͔ͤ ˿͙͔͙͔ͤ͗ͤ Ήͺͺ͔͙͍͙ͭͤͦͫͭ͟ 
͙ͭ͊ͣͦͫ͟ͺ͔ͤ͊

́ͦͼ͙͙ͯͣ͊͋͘͡ ˾͙͙ͭͯͫͣ͊͋͟ ˾͙ͫ͟ ͍͙͙ͪ͊ͭ͘Ύ
͙͔͎͗ͤͯͪͦ͗͊͘Ό΅͙ͻ
͙ͤͺ͔͟ͼ͙͚ ό͔͔ͭͯ͋ͪͯ͘͟͡Σ 
͙͍͙͍ͤ͊ͤ͘·͔ ͙ͣͦ͘͟· ͙ ͒ͪΦύ

˽͔ͦͭͤͼ͙͊͡Έͤͦ ͦͨ͊ͫͤ·͔ ͍͙͔͚͍͙͊ͣͦ͒ͫͭ͘Ύc
͙͍ͨͪͦͭͦͦͨͯͻ͔͍ͦ͡·͙ͣ ͔͙ͨͪͨ͊ͪ͊ͭ͊ͣ



˾͔ͫͯͪͫ· ͒͡Ύ ͍͔͙ͨͪͦͪ͟ 
͔͍͔͊ͪͫͭͤͤ͟͡·ͻ ͍͙͔͚͍͙͚͊ͣͦ͒ͫͭ͘

• https://grls.rosminzdrav.ru/GRLS.aspx 
ˮͤͫͭͪͯ͟ͼ͙Ύ ͨͦ ͔͙ͣ͒ͼ͙ͤͫͦͣͯ͟ ͙͔͔͙ͨͪͣͤͤΌ ͔͍͔͎͊ͪͫͭͤͤͦͦ͟͡ 
͔ͨͪͨ͊ͪ͊ͭ͊Φ ˾͔͊͒͘͡ ζˤ͙͔͚͍͙͊ͣͦ͒ͫͭ͘Ύη
• https://www.drugscreening.ru/index.html#screeningόͤ͊ ͪͯͫͫͦͣ͟ 
Ύ͘Φύ

• http://calculator.rusoncohem.ru/interactionsόͤ͊ ͪͯͫͫͦͣ͟ Ύ͘Φύ
• https://cancer-druginteractions.org/checker
• https://www.covid19-druginteractions.org/
• https://www.drugs.com/drug_interactions.html
• https://reference.medscape.com/drug-interactionchecker

https://grls.rosminzdrav.ru/GRLS.aspx
https://www.drugscreening.ru/index.html
http://calculator.rusoncohem.ru/interactions
https://cancer-druginteractions.org/checker
https://www.covid19-druginteractions.org/
https://www.drugs.com/drug_interactions.html
https://reference.medscape.com/drug-interactionchecker


ˤ͔͔ͪͣͤͤ·͔ ͔͙ͣͭͦ͒;͔͙͔ͫ͟ 
͔͔ͪͦͣͤ͒͊͟ͼ͙͙ ˸˭ ˾̅  ˤ͔͙ͪͫΎ с 
(28.04.2020)



˻˿˹˻ˤ˹̍˩ ˽˾ˮ˹̇ˮ˽̍ ˿ˮ˸˽́˻˸ˢ́ˮ̉˩˿˴˻˥˻ 
˶˩̉˩˹ˮ̒ ˴˻˾˻˹ˢˤˮ˾̂˿˹˻˯ ˮ˹̅˩˴̇ˮˮ

ü͙͍͙͔ͯͨͪͦ͊ͤ͟ ͙͡ͻ͙ͦͪ͊͒͟ ό͔ͨͪ͒ͨͦ;͔͙͔ͭͤ ͔ͤͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣͦ ͦͭ͒͊ͭΈ 
ͨ͊ͪ͊ͼ͔ͭ͊ͣͦͯ͡ύΣ 

ü˹˽ˤ˽ ͔ͤͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣͦ ͙͍ͪ͊ͫͫͣ͊ͭͪ͊ͭΈ ͊͟͟ ͔ͨͪͨ͊ͪ͊ͭ· ͔͔͍ͪͪ͊͘ ͙ ͙ͻ 
͔ͤͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣͦ ͙͔͎͋͊ͭ͘Έ ͯ ͭΎ͔͗͡·ͻ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ

ü͔ͦͣͨͫͤͯ͟͟͡Ό ͔͙ͭͪ͊ͨΌ ͙͙ͪͤͭ͊ ͙κ͙͙͡ ͙ͪͤͦͺ͙͎͙͊ͪͤͭ͊ό͍ͯ͊͗ͤ͡ΎΌ΅͙͔κ 
Ή͙͙ͣͤ͊͡ͼ͙ͦͤͤ·͔͔ͨͪͨ͊ͪ͊ͭ·Σ ͤ͊͊͘͡Έͤ·͔ ͔͎͔͒ͦͤͫͭ͊ͤͭ͟·)

üͫ ͼ͔͡ΈΌ ͯͯ͡;΄͔͙ͤΎ ͦͭͻ͔͙ͦ͗͒ͤΎ ͣͦͪͦͭ͟· ͙ͨͪ ͙͍ͨͪͦ͒ͯͭͤͦͣ͟ ͊͟΄͔͡ 
ͤ͊ͤ͊͘;͊Όͭ ͙͍ͣͯͦ͊ͭͤ͟͟·͔͔ͨͪͨ͊ͪ͊ͭ· ό͊ͼ͔͙ͭ͡ͼ͙͔͙ͫͭͤ, ͊ ͣ͋ͪͦͫͦ͟͡, 
͊ͪ͋ͦ͟ͼ͙͔͙ͫͭͤ)

ü͙ͨͪ ͙ͤ͊͡;͙͙ ͋ͪͦͤͻ͙͍͎͙ͦͦ͋ͫͭͪͯͭͤͦͦͫͤ͒ͪͦͣ͊͟ ͼ͔͔ͫͦͦ͋ͪ͊ͤ͊͘͡ 
͋ͪͦͤͻ͙͙ͦͭ͡;͔ͫ͊͟Ύ͙͎ͤ͊͡Ύͼ͙ͦͤͤ͊Ύ ͔͙ͭͪ͊ͨΎ όͫ ͙ͫͨͦ͡Έ͍͙͔ͦ͊ͤͣ͘ 
͔͚͔ͤ͋ͯ͊ͪ͊͘͡ύ ͫ ͤ͊ͤ͊͘;͔͙͔ͤͣ  ͫ͊͡Έ͋ͯͭ͊ͣͦ͊͡, ͅ ͔͔ͤͦͭͪͦ͊͡Σ ͫ 
͙͔͔͙͔ͨͪͣͤͤͣ ͙͙͍ͦͣ͋ͤͪͦ͊ͤͤ͟·ͻ ͔͍ͫͪ͒ͫͭ ό͙͙ͨͪ͊ͭͪͦͨΎ
͙͋ͪͦͣ͒Ҍͺ͔͔ͤͦͭͪͦ͡) 



˽͙ͦ͊͊ͤ͘͟Ύ ͙ ͍·͋ͦͪ ͙͔͙͊ͤͭ͋͊ͭͪ͊͟͡Έͤ·ͻ 
͔͍͙ͨͪͨ͊ͪ͊ͭͦͨͪ ͔ͦͫͦ͗ͤͤͤͦͣ͡ ͔ͭ;͔͙͙ͤ 

͍͙͚͙ͦͪͦͤ͊ͪͯͫͤͦͤ͟ͺ͔͟ͼ͙͙



˻͔͙ͫͦ͋ͤͤͦͫͭ ͍͔͔͙͒ͤΎ ͎͙ͦͤͦͦ͟͡;͔͙ͫ͟ͻ 
ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͍ͦ ͍͔ͪͣΎ ͔͙͙ͨ͊ͤ͒ͣ ͍͙͚ͦͪͦͤ͊ͪͯͫͤͦ͟

͙ͤͺ͔͟ͼ͙͙

(COVID-19)



˴͙ͦͣ͋ͤ͊ͼ͙Ύ ͎͙ͦͤͦͦ͟͡;͔͎ͫͦͦ͟ ͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡Ύ ͙ 
͔͔͔ͤ͗͊ͭ͡͡Έͤ·ͻ Ύ͍͔͙͚ͤ͡Σ ͊ͫͫͦͼ͙͙͍ͪͦ͊ͤͤ·ͻ ͫ 
͔͡;͔͙͔ͤͣ Ґ ͍͔͙ͯ͡;͔͙͔ͤ ͙ͪͫ͊͟ ͔͙ͫͣͪͭ

˶͔;͔͙͔ͤ
˹͔͔͔͗͊ͭ͡͡Έͤ·͔ 
Ύ͍͔͙ͤ͡Ύ

˭ͦ͊͟͡;͔͍͔ͫͭͤͤ͊Ύ 
ͦͨͯͻͦ͡Έ

• ˮ͔͙ͣͣͯͤͦͫͯͨͪͫͫΎ
• ˻͔͙ͫͦ͗ͤͤ͡Ύ ͦͨͯͻ͔͍͎ͦͦͦ͡ 

ͨͪͦͼ͔ͫͫ͊

COVID-19
ˬ͙͔͎ͤͯͪͦ͗͊͘Ό΅͙͔

͔͙ͪͫͨͪ͊ͭͦͪͤ·͔ ͔͙ͦͫͦ͗ͤͤ͡Ύ 
͍͙͚ͪͯͫͤͦ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙͙ 



˴͊͟ ͍·͚͙ͭ ͙͘ ͦͤ͘· ͙ͪͫ͊͟Κ

˶͔;͔͙͔ͤ
˹͔͔͔͗͊ͭ͡͡Έͤ·͔ 
Ύ͍͔͙ͤ͡Ύ

˭ͦ͊͟͡;͔͍͔ͫͭͤͤ͊Ύ 
ͦͨͯͻͦ͡Έ

• ˮ͔͙ͣͣͯͤͦͫͯͨͪͫͫΎ
• ˻͔͙ͫͦ͗ͤͤ͡Ύ ͦͨͯͻ͔͍͎ͦͦͦ͡ 

ͨͪͦͼ͔ͫͫ͊

COVID-19
ˬ͙͔͎ͤͯͪͦ͗͊͘Ό΅͙͔
͔͙ͪͫͨͪ͊ͭͦͪͤ·͔ 

͔͙ͦͫͦ͗ͤͤ͡Ύ ͍͙͚ͪͯͫͤͦ 
͙ͤͺ͔͟ͼ͙͙ 



˴͊͟ ͍·͚͙ͭ ͙͘ ͦͤ͘· ͙ͪͫ͊͟Κ

˶͔;͔͙͔ͤ
˹͔͔͔͗͊ͭ͡͡Έͤ·͔ Ύ͍͔͙ͤ͡Ύ

˭ͦ͊͟͡;͔͍͔ͫͭͤͤ͊Ύ 
ͦͨͯͻͦ͡Έ

• ˮ͔͙ͣͣͯͤͦͫͯͨͪͫͫΎ
• ˻͔͙ͫͦ͗ͤͤ͡Ύ ͦͨͯͻ͔͍͎ͦͦͦ͡ 

ͨͪͦͼ͔ͫͫ͊

COVID-19
ˬ͙͔͎ͤͯͪͦ͗͊͘Ό΅͙͔

͔͙ͪͫͨͪ͊ͭͦͪͤ·͔ ͔͙ͦͫͦ͗ͤͤ͡Ύ 
͍͙͚ͪͯͫͤͦ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙͙ 

˽͔͍͙ͪ͒ͦͭͪ͊ͭͭΈ 
͙͔͎͗ͤͯͪͦ͗͊͘Ό΅͙͔
͔͙ͦͫͦ͗ͤͤ͡Ύ

ˮ͔͋͗͊ͭ͘Έ ͔͙ͪͫͨͪ͊ͭͦͪͤ·͔ 
͔͔͔ͤ͗͊ͭ͡͡Έͤ·͔ Ύ͍͔͙ͤ͡Ύ

ˮ͔͋͗͊ͭ͘Έ 
͙ͤͺ͙ͼ͙͍͙ͪͦ͊ͤΎ



˶Ό͔͋ͦ ͔ͪ΄͔͙͔ͤ ͦ ͙͔ͭ͊ͭ͟͟ ͔͡;͔͙ͤΎ 
͎͙ͦͤͦͦ͟͡;͔͎ͫͦͦ͟ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ͊ ͒ͦ͗ͤͦ͡ ͋·ͭΈ 
͙ͨͪͤΎͭͦ ͤ͊ ͔͙ͣ͒ͼ͙ͤͫͦͣ͟ ͙͙͔ͦͤͫͯͣ͟͡ ͙ 

͒ͦ͗ͤͦ͡ ͋·ͭΈ ͊͘ͺ͙͙͍ͫͪͦ͊ͤͦ͟ ͍ ͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ 
͔͊ͪͭ͟Η



͙́͊ͭ͊͟͟ ͔͡;͔͙ͤΎ ͎͙ͦͤͦͦ͟͡;͔͙ͫ͟ͻ ͋ͦ͡Έͤ·ͻ ͍ ͔͙ͨͪͦ͒ 
Ή͙͔͙͙ͨ͒ͣκ͔͙͙ͨ͊ͤ͒ͣ όCOVID 19)

˻͎͙ͤͦͦ͟͡;͔͙͔ͫ͟ ͯ;͔͔͙ͪ͗͒ͤΎ ͒ͦ͗ͤ͡· ͋·ͭΈ ͙ͣ͊ͫͣ͊͟͡Έͤͦ ͙͙͍ͦͪͦ͊ͤ͘͡· ͦͭ ͦ;͎͊͊ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙͙ ϝ Benoit 
You, Alain Ravaud, Anne Canivet,͙ ͫͦ ͍͊ͭ. The official French guidelines to protect patients with cancer against SARS-CoV-2 infection.Lancet Oncol.2020;

˻ͤͦ͋ͦ͟͡Έ͚ͤͦ

COVID 19+
˥͙͙ͦͫͨͭ͊͊͘͡ͼ͙Ύ ͍ 
͙ͤͺ͔͟ͼ͙ͦͤͤ·͚ 
ͫͭ͊ͼ͙ͦͤ͊ͪΗ

COVID 19--

˶͔;͔͙͔ͤ ͍ 
͎͙ͦͤͦͦ͟͡;͔͙ͫ͟ͻ 
ͯ;͔͔͙ͪ͗͒ͤΎͻ

˸͙͊ͫͣ͊͟͡Έͤͦ 
͙ͫͦͪ͊ͭͭ͟Έ ͙ͫͪͦ͟ 
͎͙͙ͦͫͨͭ͊͊͘͡ͼ͙͙

͔͔͔͙́ͣ͒͡ͼ͙͙͔ͤͫ͟ 
ͦͤͫͯ͟͡Έͭ͊ͼ͙͙

˶͔;͔͙͔ͤ ͤ͊ 
͒ͦͣͯ

˽͔͔ͪͪ·͍ ͍ 
͔͡;͔͙͙ͤκ͙ͦͭͦ͗ͭ͡Έ 
͔͡;͔͙͔ͤ ό͔͙ͫ͡ 
͍ͦͣͦ͗ͤͦ͘ύ



̉ͭͦ ͒ͦ͗ͤ͡· ͤ͊ͭ͘Έ ͙ ͎ͣͦͯͭ ͔ͫ͒͊ͭ͡Έ 
͙͙ͤ͟͡;͔͙͔ͫ͟ ͎͙ͦͤͦͦ͟͡Κ

ESMOͪ ͔͔͔ͦͣͤ͒ͯͭ͟Υ
• ͔́ ͫͤͦ ͙ͫͦͭͪͯ͒ͤ;͊ͭΈ ͫ ͔ͣͫͭͤ·͙ͣ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊ͣ ͍͙͊ͫͭ͡ ͙ ͍͒ͪ͊ͦͦ͘ͻ͔͙ͪ͊ͤͤΎ ͒͡Ύ ͔͔ͦ͋ͫͨ;͔͙ͤΎ ͔͎͋ͦͨ͊ͫͤͦͦ͘ 
͔͍͔͙ͨͪ͒ͦͫͭ͊ͤ͡Ύ ͍·ͫͦͦ͊͟͟;͔͍͔ͫͭͤͤ·ͻ ͎ͯͫͯ͡ ͎͙ͦͤͦͦ͟͡;͔͙ͫͣ͟ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ͊ͣΦ

• ˻͍ͫͤͦͤ·͔ ͙ͨͪͤͼ͙ͨ· ͙ͦͦͪ͒ͤ͊͟ͼ͙͙ ͎͙ͦͤͦͦ͟͡;͔͚ͫͦ͟ ͨͦͣͦ΅͙ ͒ͦ͗ͤ͡· ͙ͣ͊ͫͣ͊͟͡Έͤͦ ͫͦ͋͡Ό͒͊ͭΈͫΎ ͫ 
͙ͫͨͦ͡Έ͍͙͔ͦ͊ͤͣ͘ ͍͙ͪͭͯ͊͡Έͤ·ͻ ͔ͭͻ͎͙͚ͤͦͦ͡Υ ͔͔͍͔͙ͨͪͫͭ ͦͤͫͯ͟͡Έͭ͊ͼ͙͙ ͙ͫͭ͊͋͡Έͤ·ͻ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͍ veb-ͺͦͪͣ͊ͭ ;͔͔ͪ͘ 
ͨͪΎͣͯΌ ͔͔ͭ͡ͺͦͤͤͯΌ ͙͙͡ ͙͍͙͊ͯ͒ͦͯ͊͘͡ΈͤͯΌ ͍ͫΎ͘Έ ͍ ͔ͪ͊͡Έͤͦͣ ͍͔͔͙ͪͣͤΣ ͫ ͨͦͣͦ΅ΈΌ ͍͔͔͍ͨͦͫ͒ͤͤ·ͻ 
͙ͦͣͣͯͤ͊͟͟ͼ͙ͦͤͤ·ͻ ͔ͭͻ͎͙͚ͤͦͦ͡Υ  AppleFaceTime, FacebookMessenger, Skype.

• ˽͔͔͔ͪͫͣͦͭͪͭΈ ͫͻ͔ͣ· ͔͡;͔͙ͤΎ ͫ ͼ͔͡ΈΌ ͫͦͪ͊͟΅͔͙ͤΎ ;͙ͫ͊͡ ͔ͨͦͫ΅͔͙͚ͤ ͙͙ͤ͟͟͡ ͍ͦ ͍͔ͪͣΎ ͔͙͙ͨ͊ͤ͒ͣΣ 
͔ͨͪ͒ͨͦ;͙ͭ͊ͭΈ ͔ͨͪͦͪ͊͡Έͤ·͔ ͙͙͡ ͨͦ͒ͦ͗ͤ͟·͔ ͊͡Έ͔͙͍ͭͪͤ͊ͭ· ͍͙͍͔ͤͯͭͪͤͤͦͣͯ ͍͍͔͔͙͒ͤΌΦ

• ˻͙͋ͫͯ͒ͭΈ ͔͔͋ͦ͡ ͙͔ͦͪͦͭ͟͟ κ ͔ͯͫͦͪͤͤ͟·͔ ͙͙͡ ͎͙ͨͦͺͪ͊͟ͼ͙͙͍ͦͤͪͦ͊ͤͤ·͔ͫͻ͔ͣ· ͦ͋ͯ͡;͔͙ͤΎ ͫ ͙͔͔͍͙ͪ͊͒ͦͭͪ͊ͨͭ͊ͣ

• ͙ͦ͋ͫͯ͒ͭΈ ͔͙ͨͪͣͯ΅͔͍ͫͭ͊ ͙ ͙͙ͪͫ͟ ͔͙͍ͨͦ͒͒ͪ͗͊Ό΅͔͚ ͔͙͙ͭͪ͊ͨ ͙ ͍͙͊ͪ͊ͤͭ· ά͔͔͍͙ͭͪ͊ͨͭ;͔͙ͫ͟ͻ ͙͊ͤͯ͟͟͡έ ͍ͦ ͍͔ͪͣΎ 
͔͙͙ͨ͊ͤ͒ͣ.

• ˮͫͨͦ͡Έ͍ͦ͊ͭ͘Έ ͔͔͙͍͙͔ͨͪ͊ͤ͡ ͔͍ͦͣͨͦͤͤͭͦ͟ ͍͙ͪͦͭͦ͟͡Έͦ͟ ͍ ͫͯ͡;͔͊ ͚ͦͫͭͪͦ ͔ͤͦ͋ͻ͙͙ͦ͒ͣͦͫͭ

• ͙͙͚͔̇ͭͪͯͭ ͭͦ͡Έͦ͟ ͍͔͒ͦͫͭͦͪͤͯΌ ͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙Ό ͙͘ ͤ͊ͯ;ͤͦ ͍ͦ͋ͦͫͤͦ͊ͤͤ·ͻ ͙ͫͭͦ;͙͍ͤͦ͟ ͙ ͍͔͙͍͚͔ͦ͒ͪ͗͊ͭͫ͘Έ ͦͭ 
͙ͫͨͦ͡Έ͍͙ͦ͊ͤ͘Ύ ͙͙͡ ͔ͦ͋ͣͤ͊ ͙͊͊ͯͤͭ͊ͣ͟͟ ͍ ͫͦͼ͙͊͡Έͤ·ͻ ͔ͫͭΎͻ ͙ ͫͯ͡ͻ͙͊ͣΦ



˥ͪͯͨͨ· ͙ͪͫ͊͟ ͔͙ͫͪ͒ ͎͙ͦͤͦͦ͟͡;͔͙ͫ͟ͻ 
ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ

• ˽͊ͼ͙͔ͤͭ·Σ ͨͦͯ͡;͊Ό΅͙͔ ͻ͙͙͔͙ͣͦͭͪ͊ͨΌ ͙͙͡ ͨͦͯ͡;͙͍΄͙͔ ͻ͙͙͔͙ͣͦͭͪ͊ͨΌ ͍ 
͔ͭ;͔͙͔ͤ ͔͙ͨͦͫ͒ͤ͡ͻ о ͔ͣͫΎͼ͔͍

• -ͨͦͯ͡;͊Ό΅͙͔ ͦ͋΄͙ͪͤͯΌ ͯ͡;͔͍ͯΌ ͔͙ͭͪ͊ͨΌ

• ˽͊ͼ͙͔ͤͭ· ͔ͨͦͫ͡ ͭͪ͊ͤͫͨ͊ͤͭ͊͡ͼ͙͙ ͎ͦͫͭͤͦͦ͟ ͎ͣͦ͊͘ ͙͙͡ ͨͦͯ͡;͍͊΄͙͔ ͔͡;͔͙͔ͤ ͫ 
͙ͫͨͦ͡Έ͍͙͔ͦ͊ͤͣ͘ ͍͍ͫͭͦͦ͡·ͻ ͔ͭͦ͟͟͡ ͍ ͔ͭ;͔͙͙ͤ ͔͙ͨͦͫ͒ͤ͡ͻ с ͔ͣͫΎͼ͔͍

• -ͨͦͯ͡;͊Ό΅͙͔ ͙͔͙͍ͣͣͯͤͦͫͯͨͪͫͫͤͯΌ͔͙ͭͪ͊ͨΌ

• ˽͊ͼ͙͔ͤͭ· ͫ ͔ͤͦͭͦͪ͟·͙ͣ ͙͙ͭͨ͊ͣ ͦͨͯͻ͔͚ͦ͡ ͍͔͍͚ͪͦͭͦͪͤͦ͟ ͙ͭ͊ͤ͟Σ ͔͒͊͗ ͔͙ͫ͡ 
͙ͦͤ ͔ͤ ͨͪͦͻͦ͒Ύͭ ͔͡;͔͙͔ͤ ͍ ͒͊ͤͤ·͚ ͔ͣͦͣͤͭ όͻ͙ͪͦͤ;͔͙͚ͫ͟ ͔͚ͦ͘͟͡Σ ͙ͣ͡ͺͦͣ͊, 
͙͔ͣͦͣ͊͡ύ

• ˽͊ͼ͙͔ͤͭ· ͫ ͔͚͔͙͔͚ͦͨͤ͟͡ ͙κ͙͙͡ ͙͙ͤͣ͘͟ ͍͔ͯͪͦͤͣ ͙͎͙͍ͣͣͯͤͦͦ͋ͯͤͦ͡͡



https://www.nature.com/articles/s41571-020-0362-6.pdf
Nature Reviews Clinical Oncologyvolume 17, pages268ς270(2020)

˹͙͙͚͘͟ ͙͙͔ͨͪͦͪͭͭ ˤ·͙͚ͫͦ͟ ͙͙͔ͨͪͦͪͭͭ

˩ͫͭΈ ͊͡Έ͔͙͍͔ͭͪͤ͊ͭͤͦ ͔͡;͔͙ͤΎ ͙͙͡ ͔͊͒ͪ͗͊͘͟ ͔ͤ ͍͙͡Ύ͔ͭ ͤ͊ ͔ͪͯ͘͡Έͭ͊ͭ· 
˸͔ͭ͊ͫͭ͊͘· ͍ ͙ͦͫͭ͟Σ ͨͦ͒͒͊Ό΅͙͔ͫΎ ͔͍͔͚͊ͪͫͭͤͤͦ͟͡ ͔͙͙ͭͪ͊ͨ
˾˽ˬ ͨͦ͒ͻͦ͒Ύ΅͙͚ ͒͡Ύ ͙͍͎͊ͭͤͦͦ͟ ͤ͊͋͡Ό͔͙͒ͤΎ

˽͙͙͍͊͊ͭͤ͡͡·͔ ͙ͫͭͯ͊ͼ͙͙ ͔͋͘ Ҍ ͍͙͡Ύ͙ͤΎ ͤ͊ ˻ˤκ͙ͫͣͨͭͦͣ·
˽͙͙͍͊͊ͭͤ͊͡͡Ύ ̆́ нκо ͙͙͙ͤ͡ ͙ͨͪ ͎͙ͣͤͦͻ ͙ͫͦ͒ͤ͡·ͻ ͦͨͯͻͦ͡Ύͻ

˽͙͙͍͊͊ͭͤ͡͡·͔ ͙ͫͭͯ͊ͼ͙͙ ͫ ͙͚ͤͦ͘͟ ͍·͙͍͔͗͊ͣͦͫͭΈΌκ
ͨͦ͡ͻ͙ͣ ͔ͦͤͭͪͦͣ͟͡ ͍ͦͫͤͦͤ·ͻ ͙͍ͫͣͨͭͦͣͦ 
˽͙͙͍͊͊ͭͤ͊͡͡Ύ ̆́ όͪ͊͟ ͍͔ͪͻΦ ͦͭ͒Φ ˬ˴́Σ ˶́ ͔͍ͣͭ͊ͫͭ͊ͦ͘ ͍ ͙ͦͫͭ͟ύ

˽͙͙͍͊͊ͭͤ͡͡·͔ ͙ͫͭͯ͊ͼ͙͙ ͫͦ ͤ͊͘;͙ͣ·ͣ ζҌη ͍·͙͍͙͗͊ͤΎ 
ˮ͔͙ͣͣͯͤͦͭͪ͊ͨΎ ό͔ͣ͊ͤͦͣ͊͡ύΣ ͙͔ͫͫͭͣͤ͊Ύ ͔͙ͭͪ͊ͨΎ ͔ͣͭ˾˸ˬ/͔ͣͭ˴˾˾

˹͔ͦκ͙͙͡ ͊͒ΆΌ͍Φ ͙ͨͦ͊͊ͤ͘͟Ύ ͫͦ ͔ͤ͋ͦ͡Έ΄͚ͦ ͨͦ͡Έ͚ͦ͘ ͒͡Ύ ˻ˤ 
˹͔ͦκ͙͙͡ ͊͒ΆΌ͍Φ ̆́ ͙ͨͪ ˾˸˽ ͙͙͡ ͊͒ΆΌ͍Φ ̆́ ˹˸˾˶

˹͔ͦκ͙͙͡ ͊͒ΆΌ͍Φ ͙ͨͦ͊͊ͤ͘͟Ύ ͫ ͫͯ΅͔͍͔͚ͫͭͤͤͦ ͨͦ͡Έ͚ͦ͘ 
ˢ͒ΆΌ͍Φ ̆́ ˴˾˾ LLL ͙͙ͫͭ͊͒Σ ̆́κ˶́ ͙ͨͪ ˾˸ˬ ͍·͎ͫͦͦͦ͟ ͙ͪͫ͊͟

͔͙́ͪ͊ͨΎ ͫ ͼ͔͡ΈΌ ͙͔͘͡;͔͙ͤΎ 
̆˶́  ͒͡Ύ ͦͨͯͻ͔͚ͦ͡ ͎͍ͦͦ͡· ͙ ΄͔͙Σ ˾̊˸κͪ͊͟ ͊ͤ͊͡Έ͎ͤͦͦ ͊ͤ͊͊͟͡

˽͔ͦͭͤͼ͙͊͡Έͤͦ ͭΎ͔͔͗ͦ͡ ͫͦͫͭͦΎ͙͔ͤκͯͻͯ͒΄͔͙͔ͤ ͊͟;͔͍ͫͭ͊ ͙͙͗ͤ͘ 
˶́ͨ ͙ͪ ͔͙͙ͦͣͨͪͫͫ͟ ˿˸ ͙͙͡ ͙͙͔͙ͦͨͦ͒ͪͫͭ͘.͔͚͋ͦ͡ ͙ͨͪ MTS͍ ͙ͦͫͭ͟

˹͔͔͍͔ͨͦͫͪ͒ͫͭͤͤ·͚ ͙ͪͫ͟ ͋·͚ͫͭͪͦ ͔͙ͫͣͪͭ 
˻ͫͭͪ·͔ ͔͚͔͙͙ͣ͟͡Σ ͎͔͙͍͊ͪͫͫͤ·͔ ͙ͣ͡ͺͦͣ·Σ 
͔ͣͭΦ ͎͔͙͎͔ͪͣͤͦͤͤ·͔ͦͨͯͻ͙ͦ͡

˾͊͟Σ COVID19
͙ ͙ͨͪͤͼ͙ͨ ͔͙ͨͪ͒ͦͫͭͦͪͦ͗ͤͦͫͭΥ 
͍ͪ͊ͫͫͭ͊ͤͦ͊͟ ͙͙͔͍ͨͪͦͪͭͭͦ

͔͡;͔͙ͤΎ ͍ͦ ͍͔ͪͣΎ ͎ͦ͋͊͡͡Έ͚ͤͦ ͔͙͙ͨ͊ͤ͒ͣ

RU/ADC/0420/0050

https://www.nature.com/articles/s41571-020-0362-6.pdf
https://www.nature.com/nrclinonc
https://www.zincmapstakeda.com/Jobs/JobView.aspx?Job.Id=217214


˾͔͔ͦͣͤ͒͊͟ͼ͙͙ 
ˢ͔͙͚ͣͪ͊ͤͫͦ͟͟ ˴͔͎͙͙ͦ͡͡ ͙͎͍̆ͪͯͪͦ 
ͨͦ ͭͦͪ͊͊͟͡Έ͚ͤͦ ͦͤͦ͟ͻ͙͎͙͙ͪͯͪ
ͤ͊ ͔͙ͨͪͦ͒ Ή͙͔͙͙ͨ͒ͣ COVID-19



˽͔͔ͪ͒ͦ͗ͤͦ͡ ͔͙ͪ͊͒ͭ͘͡Έ Ή͙͔͙͎͙ͨ͒ͣͦͦ͡;͔͙͔ͫ͟ Ήͭ͊ͨ· 

͔͙ͪ͊ͫͨͪͦͫͭͪ͊ͤͤΎ COVID-19͍ ͍͙ͯͫͦ͡Ύͻ 

ͺͯͤ͟ͼ͙͙͍͙ͦͤͪͦ͊ͤΎ ͙͙͙ͤ͟͟͡ ͤ͊ о ͺ͊͘·

• I Фаза –Полуургентная

• II Фаза –Ургентная

• III Фаза - Критическая



I Фаза –Полуургентная

Незначительное количество больных в клинике с 

COVID 19, больничные ресурсы не исчерпаны, в 

учреждении по-прежнему есть в достаточном 

количестве свободные аппараты ИВЛ, а 

распространение COVID не находится в стадии 

быстрой эскалации.



I Фаза –Полуургентная

• ʍʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʝ ʣʝʯʝʥʠʝ ʧʦʢʘʟʘʥʦ ʚ ʧʨʠʦʨʠʪʝʪʥʦʤ ʚʘʨʠʘʥʪʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ʜʠʘʛʥʦʟʦʤ:

• Рак легкого I-II стадии болезни

• Рак легкого IIIA заболевания после предоперационной химиотерапии

• Рак пищевода с распространенностью T1b и более

• Опухоли грудной стенки с высоким злокачественным потенциалом, резистентные к консервативному лечению

• Пациенты раком легкого, раком пищевода, новообразованиями средостения, включенные в протокольные исследования, 

либо после оконченного курса неоадъювантного лечения.

• ʄʦʛʫʪ ʚʳʧʦʣʥʷʪʴʩʷ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʤʘʣʦʠʥʚʘʟʠʚʥʳʝ ʠ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʝ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʠʝ  ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ

• Стентирование пищевода при дисфагии, для восстановления проходимости пищеварительного тракта и проведения 

консервативного лечения

• Диагностическая торакоскопия, медиастиноскопия с целью уточнения внутригрудной распространенности рака легкого

• Диагностическая торакоскопия с биопсией опухоли у пациентов с новообразованиями средостения, подозрением на 

лимфому, тимому и.т.д

• ʉʣʫʯʘʠ, ʢʦʛʜʘ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʚʦʟʜʝʨʞʘʪʴʩʷ ʦʪ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘ (ʢʦʛʜʘ ʣʝʯʝʥʠʝ ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʦʪʣʦʞʠʪʴ 

ʥʘ 1-3 ʤʝʩʷʮʘ):

• Небольшие периферические новообразования легких (рак легкого менее 1см, либо опухоли, дифференцируемые между 

доброкачественными и злокачественными менее 2 см в диаметре)

• Медленно растущие, верифицированные не раковые новообразования легких небольших размеров, такие как карциноидная

опухоль, саркома и.т.д.

• Рак пищевода, стадия T1a/b, бессимптомная (возможно отсрочить хирургическое лечение)

• Тимома (небольших размеров, бессимптомные)

• Легочные олигометастазы (в случае если нет необходимости морфологического подтверждения диагноза, для проведения 

консервативного лечения) 

• Пациенты, у которых выполнение торакальных оперативных вмешательств будет сопровождаться необходимостью 

длительного проведения искусственной вентиляции легких в послеоперационном периоде, а так же с высоким риском 

послеоперационных септических осложнений.

• Резекции трахеи (в случаях, если вмешательство не показано по жизненным показаниям)



II Фаза –Ургентная

ˣͦ͡Έ΄͔ͦ ͙ͦ͟͡;͔͍ͫͭͦ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͍ ͙͙͔ͤ͟͟͡ ͫ 
/h±L5 мфΣ ͎͙ͦͪ͊ͤ;͔ͤ· ͍͙ͦͣͦ͗ͤͦͫͭ͘ 
͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎ ˮˤ˶ ͙͙͡ ͔͙͔ͪ͊ͫͨͪͦͫͭͪ͊ͤͤ /h±L5 
͍ ͙͙͔ͤ͟͟͡ ͙͔͔ͨͪͦ͋ͪͭ͊ͭ ͤ͊ͪ͊ͫͭ͊Ό΅͙͚ ͍͙͊ͪ͊ͤͭ



II Фаза –Ургентная
• ʍʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʝ ʣʝʯʝʥʠʝ ʧʦʢʘʟʘʥʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ,  ʫ ʢʦʪʦʨʳʭ ʦʪʩʨʦʯʢʘ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘ ʥʘ 1-2 

ʜʥʷ ʧʨʠʚʝʜʝʪ ʢ ʚʦʟʤʦʞʥʦʤʫ ʣʝʪʘʣʴʥʦʤʫ ʠʩʭʦʜʫ, ʣʠʙʦ ʫʭʫʜʰʝʥʠʶ ʚʳʞʠʚʘʝʤʦʩʪʠ

• Случаи, когда хирургическое лечение необходимо проводить в кротчайшие сроки  в приоритетном варианте (с учетом 

возможного развития обеспечения анестезиологического и реанимационного пособия в клинике в ближайшие 

несколько дней):

• Перфоративный рак пищевода - не септический

• Лечение хирургических осложнений (гемоторакс, эмпиема) - у гемодинамически стабильного пациента

• ʉʣʫʯʘʠ, ʢʦʛʜʘ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʝ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʦ ʩʣʝʜʫʝʪ ʦʪʣʦʞʠʪʴ:

• Все плановые торакальные хирургические вмешательства у пациентов не осложненными опухолями 

торакальной локализации: рак легкого, рак пищевода, опухоли средостения.

• ʈɽʂʆʄɽʅɼʋɽʄʓɽ ʘʣʴʪʝʨʥʘʪʠʚʥʳʝ ʚʘʨʠʘʥʪʳ ʣʝʯʝʥʠʷ, консервативные методики (при условии наличия 

ресурсов)

• Перевод пациента в больницу, находящуюся в фазе I (полу-ургентная)

• Если пациент подходит для проведения неоадъювантной терапии, необходим его перевод на данный вариант 

лечения

• Стереотаксическая лучевая терапия

• Абляция (например, криотерапия, радиочастотная абляция)

• При распространенных формах рака легкого и рака пищевода, после проведения неадъювантного лечения, заменить 

хирургический этап комплексного лечения другими вариантами терапии (лучевая терапия, химиотерапия, таргентная

терапия, иммунотерапия)

• Пересмотр у больных раком легкого, раком пищевода, опухолями средостения вариантов неадъювантной терапии 

вариантами консервативного лечения (самостоятельное химио-лучевое лечение и.т.д) 



III Фаза - Критическая

ˤ͔ͫ ͔ͪͫͯͪͫ· ͙͙͙͍͔ͤͤ͊ͨͪ͊ͤ͟͟͡͡· ͤ͊ 
͔͡;͔͙͔ͤ

ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͫ  COVID-19



III Фаза - Критическая

• ʍʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʝ ʣʝʯʝʥʠʝ ʧʦʢʘʟʘʥʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ,  ʫ 

ʢʦʪʦʨʳʭ ʦʪʩʨʦʯʢʘ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘ 

ʥʘ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʯʘʩʦʚ ʧʨʠʚʝʜʝʪ ʢ ʚʦʟʤʦʞʥʦʤʫ 

ʣʝʪʘʣʴʥʦʤʫ ʠʩʭʦʜʫ

• Перфорированный рак пищевода – септический

• Угрожающие жизни опухоли дыхательных путей 

• Опухоли с септическим компонентом

• Лечение хирургических осложнений - нестабильный пациент (активное 

кровотечение, не поддающееся нехирургическому лечению, несостоятельности 

бронхиальных и пищеводных анастомозов с септическим компонентом).

• Все остальные хирургические вмешательства должны быть отсрочены, либо 

рекомендованы альтернативные не хирургические методики лечения



˾͔͔ͦͣͤ͒͊͟ͼ͙͙ ACS ͨ ͦ 
͔ͦͦͪͭ͊͟͟͡͡Έ͚ͤͦͻ͙͎͙͙ͪͯͪ ͍ ͍͙ͯͫͦ͡Ύͻ 

͔͙͙ͨ͊ͤ͒ͣ



Iͺ͊͊͘ -˽͎͔ͦͯͯͪͤͭͤ͊͡Ύ
ό͔ͫͭΈ ͔ͪͫͯͪͫ· ͒͡Ύ ͍ͨ͊ͤͦ͡·ͻ ͔ͦͨͪ͊ͼ͙͚ύ  
• ˽͙ͦ͊͊ͤ͘͟Ύ ͒͡Ύ ͔͎͔͋ͦͭ͊͊ͭ͘͡͡Έ͚ͤͦ ͻ͙͎͙͙ͪͯͪ

– ˿͔͙ͭͤͦͪͯ͘Ό΅͙͔͙ ͍ͪͦͦͭͦ͟;͊΅͙͔ ͦͨͯͻ͙ͦ͡
– ˣ͔͙ͫͫͣͨͭͦͣͤ·͔ ͦͨͯͻ͙ͦ͡ ͦ͋ͦ͒ͦ;͚ͤͦ ͙͟΄͙͟
– ˾͊͟ ͨͪΎ͚ͣͦ ͙͟΄͙͟ ͔͋͘ ͍͔ͦͭͭ͊ ͤ͊ ̆˶́
– ˽͔͙͔ͦ͒ͦͪͤ͘ ͤ͊ ͔ͨͪͺͦͪ͊ͼ͙Ό ͦͨͯͻ͙ͦ͡
– ˾͙͚͊ͤͤ ͪ͊͟ ͨͪΎ͚ͣͦ ͙͟΄͙͟ ό͔ͤͭ ͙͚ͨͦ͊͊ͤ͘͟ ͟ ͔͔ͨͪ͒ͦͨͪ͊ͼ͙͚ͦͤͤͦ 
͔͙͙ͭͪ͊ͨύ

• ˸͎ͦͯͭ ͋·ͭΈ ͔ͦͭͦ͗ͤ͡· ͤ͊ о ͔ͣͫΎͼ͊
– ˸͙͎͙͙͍͊ͤͪͦ͊ͤͤ͘͡·͔͙ͨͦͨ͡·
– ˽ͪͦͺ͙͙͊ͭ͟͡;͔ͫ͊͟Ύ ͦ͟͡Ή͙ͭͦͣ͟Ύ͙ͨͪ ͙͔ͨͦͨͦ͘͡
– ˴ͪͯͨͤ·͔ ͔͙͋ͫͫͣͨͭͦͣͤ·͔ ͙ͨͦͨ͡·
– ˹͔͚ͪͦΉ͙ͤ͒ͦͪͤͤ͟·͔ ͦͨͯͻ͙ͦ͡ ͔ͤ͋ͦ͡Έ΄͎ͦͦ ͔ͪ͊ͣͪ͊͘



II ͅ ͊͊͘ -͎͔̂ͪͤͭͤ͊Ύ
ό͔ͫͭΈ ͔ͪͫͯͪͫ· ͭͦ͡Έͦ͟ ͒͡Ύ Ή͔ͫͭͪͤͤ͟·ͻ ͔ͦͨͪ͊ͼ͙͚ύ 

• ˽͙ͦ͊͊ͤ͘͟Ύ ͒͡Ύ ͔͎͔͋ͦͭ͊͊ͭ͘͡͡Έ͚ͤͦ ͻ͙͎͙͙ͪͯͪ
– ˿͔͙ͭͤͦͪͯ͘Ό΅͙͔ͦͨͯͻ͙ͦ͡ ͦ͋ͦ͒ͦ;͚ͤͦ ͙͟΄͙͟ ͙ͨͪ ͍͙͙ͦͭͫͯͭͫͭ 
͍͙ͦͣͦ͗ͤͦͫͭ͘ ͔͙͍͙ͫͭͤͭͪͦ͊ͤΎ

– ˿͔͙ͭͤͦͪͯ͘Ό΅͙͔ͦͨͯͻ͙ͦ͡ ͨͪΎ͚ͣͦ ͙͟΄͙͟ ςͫ ͙͍͙͔ͭͦͣͪͦ͊ͤ

– ˢ͙͍͔ͭͤͦ͟ ͍͔ͪͦͦͭ͟;͔͙͔ͤΣ ͔ͭͪ͋ͯΌ΅͔͔ ͎͔ͣͦͭͪ͊ͤͫͺ͙͙ͯ͘

– ˻;͔͍͙͒ͤ·͔ ͙͙ͨͪͤ͊͘͟ ͔ͨͪͺͦͪ͊ͼ͙͙ ͦͨͯͻ͙ͦ͡ ͙ ͔͙ͫͨͫͫ͊

• ˨ͦ͗ͤ͡· ͋·ͭΈ ͔ͦͭͦ͗ͤ͡·
– ˤ͔ͫ ͍ͨ͊ͤͦ͡·͔ ͔ͦͦͪͭ͊͟͟͡͡Έͤ·͔͍͔ͣ΄͔͊ͭ͡Έ͍ͫͭ͊



ˢ͡Έ͔͙͍ͭͪͤ͊ͭͤ·͔ ͔͎͙͙ͫͭͪ͊ͭ ͒͡Ύ 
͔ͯͣͤΈ΄͔͙ͤΎ ͎͙ͤ͊ͪͯ͘͟ ͤ͊ ˻˾ˮ́

• ˽͔͔͍ͪͦ͒ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͍ ͔͔͋ͦ͡ ͍ͫͦ͋ͦ͒ͤ·͔ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ·

• ˸͔ͫͭͤͦ-͔ͪ͊ͫͨͪͦͫͭͪ͊ͤͤͤ·͚ ͪ͊͟ ͦ͋ͦ͒ͦ;͚ͤͦ ͙͟΄͙͟ ς
͔ͤͦ͊͒ΆΌ͍͊ͤͭͤ͊Ύͻ͙͙͔͙ͣͦͭͪ͊ͨΎ

• ˾͊͟ ͨͪΎ͚ͣͦ ͙͟΄͙͟Σ ;͙͊ͫͭ;ͤ·͚ ͍͔ͦͭͭ ͤ͊ ̆˶́ ς͒ ͙͔ͦͨͦͤͭ͡͡Έ͔ͤͦ 
͙͙͔ͦ͗͒͊ͤ κ ͻ͙͙͔͙ͣͦͭͪ͊ͨΎ

• ˸͔ͫͭͤͦ-͔ͪ͊ͫͨͪͦͫͭͪ͊ͤͤͤ·͚ ͨͪͦͼ͔ͫͫΣ ͔ͭͪ͋ͯΌ΅͙͚ Ή͔͔ͤͭͪ͊͘͟ͼ͙͙ς
͙͔͒ͦͨͦͤͭ͡͡Έͤ͊Ύ ͻ͙͙͔͙ͣͦͭͪ͊ͨΎ

• ˻͙͎͔͙ͦͣͭ͊ͫͭ͊ͭ͡;͔͙͚ͫͨͪͦ͟ͼ͔ͫͫ ςͫ ͙͔ͫͭͣͤ͊Ύ ͔͙ͭͪ͊ͨΎ

• ˣ͔͔ͦ͡ ΄͙͙͔ͪͦ͟ ͙ͨͦ͊͊ͤ͘͟Ύ ͟ Ή͙ͤ͒ͦͫͦͨ͟;͔͙ͫͣ͟ ͍͔ͣ΄͔͊ͭ͡Έ͍ͫͭ͊ͣ   
ό͍ ͭΦ;. ͫ ͔͙͍͙͔ͭͤͭͪͦ͊ͤ) 



IIIͺ͊͊͘ -˴͙͙ͪͭ;͔ͫ͊͟Ύ
(͔ͪͫͯͪͫ· ͔ͦͨͪ͊ͼ͙͚ͦͤͤͦκ˻˾ˮ́ ͙ͫ;͔ͪͨ͊ͤ·) 

• ˽͙ͦ͊͊ͤ͘͟Ύ ͒͡Ύ ͻ͙͎͙͙ͪͯͪ ςͭ ͦ͡Έͦ͟ Ή͔ͫͭͪͤͤ͟·͔ όͨ͊ͼ͙͔ͤͭ ͎͙͔ͨͦ͋ͤͭ ͍ 
͔ͭ;͔͙͔ͤ ͙͚͋͗͊͡΄͙ͻ ;͍͊ͫͦ ͙ͨͪ ͔ͦͭ͊͘͟ ͦͭ ͔ͦͨͪ͊ͼ͙͙ύ

– ˽͔ͪͺͦͪ͊ͼ͙ΎΣ ͨͦͤ͊͡Ύ ͔ͤͨͪͦͻ͙ͦ͒ͣͦͫͭΈΣ ͙͍͔͊ͭͤͦ͟ ͍͔ͪͦͦͭ͟;͔͙͔ͤ 
ό͔ͭͪ͋ͯΌ΅͔͔ ͎͔ͣͦͭͪ͊ͤͫͺ͙͙ͯ͘ύΣ ͔͙ͫͨͫͫ 

• ˨ͦ͗ͤ͡· ͋·ͭΈ ͔ͦͭͦ͗ͤ͡·

– ˤ͔ͫ ͨͪͦ;͙͔ ͍͔ͣ΄͔͊ͭ͡Έ͍ͫͭ͊

• ˢ͡Έ͔͙͍ͭͪͤ͊ͭͤ·͔ ͍͙͊ͪ͊ͤͭ·

– ˽͔͔͍ͪͦ͒ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͍ ͎͙͔͒ͪͯ ͫͭ͊ͼ͙ͦͤ͊ͪ·

– ˿͙͍͙͔ͭͦͣͪͦ͊ͤ

– ͙͙͔͙̆ͣͦͭͪ͊ͨΎ

– ˶ͯ;͔͍͊Ύ ͔͙ͭͪ͊ͨΎ



ˢ͎͙ͦͪͭͣ͡ ͍͔͔͙͒ͤΎ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͫ ͎͙ͦͤͦͦ͟͡;͔͚ͫͦ͟ ͎͙͔͚ͨ͊ͭͦͦ͡ ͎͍ͦͦ͡· ͙ ΄͔͙ ͍ͦ ͍͔ͪͣΎ 
Ή͙͔͙͙ͨ͒ͣκ͔͙͙ͨ͊ͤ͒ͣ 

˿ͦ͋͡Ό͔͙͔͒ͤ ͦ͋΅͙ͻ ͙ͨͪͤͼ͙͍ͨͦ ͍͔͔͙͒ͤΎ ͎͙ͦͤͦͦ͟͡;͔͙ͫ͟ͻ ͋ͦ͡Έͤ·ͻ ͍ ͔͙ͨͪͦ͒ Ή͙͔͙͙ͨ͒ͣκ͔͙͙ͨ͊ͤ͒ͣ

˸˩́˻˨̍ ˶˩̉˩˹ˮ̒

˻˹˴˻˽ˢ́˻˶˻˥ˮ̒

͙͎͙̆ͪͯͪ;͔͙͚ͫ͟ ͔ͣͭͦ͒ ςͦ ͭͫͪͦ;͙ͭΈΗ
˽ͦ ͙͔͗ͤͤͤ͘·ͣ ͙ͨͦ͊͊ͤ͘͟ΎͣΥ

˶ͯ;͔͍͊Ύ ͔͙ͭͪ͊ͨΎ
ό͔ͪ΄͔͙͔͙͙ͤͦͤͫͯͣ͊͟͡Ηύ

˶͔͍͔͊ͪͫͭͤͤ͊͟Ύ ͔͙ͭͪ͊ͨΎ
ό͔ͪ΄͔͙͔͙͙ͤͦͤͫͯͣ͊͟͡Ηύ

˾͊͟ ͎͙ͦͪͭ͊ͤ

˾͊͟ ͎͎͙ͦͪͭ͊ͤͦͦͭ͟͡

˾͊ͫ͟͡ ͙͙͚ͫͭͦ͘ ͦ͋ͦͦ͡;͙͟ 
͙ͨͦͦͫͭ͡ 

˾͊͟ ͎͙ͪͦͭͦͦͭ͟͡

˾͊͟ ͙ͨͦͦͫͭ͡ ͤͦͫ͊ ͙ ͙ͨͪ͒͊ͭͦ;ͤ·ͻ ͨ͊ͯ͘ͻ

˾͊͟ ͎͙ͤͦͫͦͦͭ͟͡

ˤ͔͎ͤͦͪ͊ͤͤ·͔ͦͨͯͻ͙ͦ͡ ΄͔͙

˸͔ͭ͊ͫͭ͊͘· ͪ͊͊͟ ͍ ͙ͣ͡ͺ͙͊ͭ;͔͙͔ͫ͟ ͯ͘͡· 
΄͔͙ ͙͘ ͔͍ͤ·Ύ͍͔͎͔͍͙ͤͤͦͦͨͪ͡;͎ͤͦͦ ͦ;͎͊͊

˾͊͟ ͫ͡Όͤͤ·ͻ ͔͔͗͘͡

˾͊͟ ΅͙͍͙͚ͭͦ͒ͤͦ ͔͔͗͘͡·Υ
˨͙ͺͺ͔͔ͪͤͼ͙͍ͪͦ͊ͤͤ·͔ ͺͦͪͣ·

˸͔͒ͯ͡͡Ύͪͤ·͚ ͪ͊͟

ˢ͙ͤ͊ͨ͊ͫͭ͡;͔͙͚ͫ͟

ͭͪ͊ͻ͔͙ͦͫͭͦͣΎ

ͭͪ͊ͻ͔͙ͦͫͭͦͣΎ

ͭͪ͊ͻ͔͙ͦͫͭͦͣΎΣ ͎ͯͪͦ͊͘ ͍͔ͪͦͦͭ͟;͔͙ͤΎ

ͭͪ͊ͻ͔͙ͦͫͭͦͣΎ,
͎ͯͪͦ͊͘ ͍͔ͪͦͦͭ͟;͔͙ͤΎ

˹͔ͭ

͎ͯͪͦ͊͘ ͍͔ͪͦͦͭ͟;͔͙ͤΎ

ͭͪ͊ͻ͔͙ͦͫͭͦͣΎ

˹͔ͭ

˹͔ͭ

ͭͪ͊ͻ͔͙ͦͫͭͦͣΎ

ͭͪ͊ͻ͔͙ͦͫͭͦͣΎ

ͭͪ͊ͻ͔͙ͦͫͭͦͣΎΣ ͎ͯͪͦ͊͘ ͍͔ͪͦͦͭ͟;͔͙ͤΎ

˹͔͔͔ͦͨͪ͊͋͡Έͤ·͔ ͫͯ͡;͙͊

˹͔͔͔ͦͨͪ͊͋͡Έͤ·͔ ͫͯ͡;͙͊

˹͔͔͔ͦͨͪ͊͋͡Έͤ·͔ ͫͯ͡;͙͊

˹͔͔͔ͦͨͪ͊͋͡Έͤ·͔ ͫͯ͡;͙͊

˹͔͔͔ͦͨͪ͊͋͡Έͤ·͔ ͫͯ͡;͙͊

˨͊ ό͔͙ͫ͡ ͔ͤ͡Έ͘Ύ ͦͭͫͪͦ;͙ͭΈΗύ

˹͔ͭ

˹͔ͭ

˨͊ ό͔͙ͫ͡ ͔ͤ͡Έ͘Ύ ͦͭͫͪͦ;͙ͭΈΗύ 

˹͔ͭ

˹͔ͭ

˨͊

˹͔͔͔ͦͨͪ͊͋͡Έͤ·͔ ͫͯ͡;͙͊

˹͔͔͔ͦͨͪ͊͋͡Έͤ·͔ ͫͯ͡;͙͊

˹͔͔͔ͦͨͪ͊͋͡Έͤ·͔ ͫͯ͡;͙͊

˹͔͔͔ͦͨͪ͊͋͡Έͤ·͔ ͫͯ͡;͙͊

˹͔͔͔ͦͨͪ͊͋͡Έͤ·͔ ͫͯ͡;͙͊

˨͊ ό͔͙ͫ͡ ͔ͤ͡Έ͘Ύ ͦͭͫͪͦ;͙ͭΈΗύ 

˹͔ͭ

˹͔ͭ

˹͔ͭ

˶͔;͔͙͔ͤˮ́˴ ͔͙ͣͭ͊ͫͭ͊ͭ;͔͙ͫ͟ͻ 
͙͚͔͙͔ͪ͊͒ͦͦ͒ͪͫͭͤͭͤ͘·ͻͺͦͪͣ ˨˾̋ˬ όͤ͊ 
͒ͦͣͯύ
˶͔;͔͙͔ͤ ˮ́˴ όͤ͊ ͒ͦͣͯύ

˶͔;͔͙͔ͤ ˮ́˴ όͤ͊ ͒ͦͣͯύ



˻͔͙ͫͦ͋ͤͤͦͫͭ ͍·͔͙ͨͦͤͤ͡Ύ ͭͪ͊ͻ͔͙͙͙ͦͫͭͦͣͨͪ ͦͨͯͻͦ͡Ύͻ ͎͍ͦͦ͡· κ΄͔͙

• ́ͪ͊ͻ͔͙ͦͫͭͦͣΌ͔͔ͫ͒ͯͭ͡ ͍·ͨͦͤ͡ΎͭΈ ͎ͫͭͪͦͦ ͨͦ ͙ͨͦ͊͊ͤ͘͟ΎͣΦ ˩͙ͫ͡ ͙ͦ͗͒͊ΌͭͫΎ 
͙ͭͪͯ͒ͤͦͫͭ ͍ ͍·͔͙͙ͨͦͤͤ͡ ͭͪ͊ͻ͔͙͙͍͍͙ͦͫͭͦͣ͒ͯ ͚ͫͦ͗ͤͦ͡ ͙͙͊ͤ͊ͭͦͣΣ ͔͊ͤ͊ͣͤ͊͘Σ 
͍ͫͦͨͯͭͫͭͯΌ΅͙ͻ ͔͍͙͚͊͋ͦ͊ͤ͘͡ ͙͙͡ ͎͙͒ͪͯͻ ͦͭΎ͎;͊Ό΅͙ͻ ͺ͍͊ͭͦͪͦ͟Σ ς
͙ͣ͊ͤͨͯ͡Ύͼ͙Ό ͔͔ͫ͒ͯͭ͡ ͙ͦͭͦ͗ͭ͡ΈΦ

• 2. ˽ ͔ͪ͒ͨͦ;͔͙͔͔͔ͭͤͫ͒ͯͭ͡ ͍ͦͭ͒͊͊ͭΈ ;͔͚͙ͪͫͦ͗ͤͦ͒͊ͭ͊͟͡ͼ͙͚ͦͤͤͦ
όͨͯͤ͟ͼ͙͚ͦͤͤͦύ ͭͪ͊ͻ͔͙͙͔͙ͦͫͭͦͣͫ͡ ͨͪͦͼ͔͒ͯͪͯ ͍ͦͣͦ͗ͤͦ͘ ͍·͙ͨͦͤͭ͡Έ ͔͋ͦͨ͊ͫͤͦ͘ 
ͫ ͙͙ͣͤͣ͊͡Έ͚ͤͦ ͔ͨͦͭͪ͋ͤͦͫͭΈΌ ͍ ͋ͪͦͤͻ͙͙ͦͫͦͨ͟Σ Ήͤ͒ͦͭͪ͊ͻ͔͊͡Έ͚͍͚ͤͦ͊ͯͯͣͤͦ͟ 
͙͊ͫͨͪ͊ͼ͙͙ ͙ ͔ͨͪͪ·͍͙͊ͤΎ ˮˤ˶Φ ˽͙ͪ ͙ͨͪͤΎ͙͙ͭ ͔ͪ΄͔͙ͤΎ ͦ ͍͔͔͙͙ͨͪͦ͒ͤ 
ͨͪͦͼ͔͒ͯͪ· ͔͔ͫ͒ͯͭ͡ ͯ;͙ͭ·͍͊ͭΈ ͦͨ·ͭ ͔ͫͨͼ͙͙͊ͫͭ͊͡ ͙ ͙͊ͤ͊ͭͦͣ;͔͙͔ͫ͟ 
͔͙ͦͫͦ͋ͤͤͦͫͭ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ͊Φ

• 3Φ ˿͔͔͒ͯͭ͡ ͔͔ͦ͋ͫͨ;͙ͭΈ ͔͍͊͒͊ͭͤͯ͟Ό ͔ͫ͒͊ͼ͙Ό͙ ͙ͣ ͔ͦͪ͊ͫ͊͟͡ͼ͙Όͫ ͼ͔͡ΈΌ 
͙͔͙ͫͤ͗ͤΎ ͙ͪͫ͊͟ ͊͟΄͔͍͎ͦͦ͡ ͔ͪͺ͔ͫ͊͟͡ ͍ͦ ͍͔ͪͣΎ ͙ͣ͊ͤͨͯ͡Ύͼ͙͙Φ ˤ ͔ͣͦͣͤͭ 
͍ͨͫͪ͟·͙ͭΎͭͪ͊ͻ͔͙ ͍͔͙ͤͭ͡Ύͼ͙Ύ ͒ͦ͗ͤ͊͡ ͋·ͭΈ ͙͍͔ͨͪͦͫͭ͊ͤͦͤ͊͡ ό͊ͨͤͦΉύ ͤ͊ ͍·͒ͦͻ͔ 
͙͙͡ ͍ ͡Ό͚͋ͦ ͔ͣͦͣͤͭ ͙ͨͪ ͤ͊ͪͯ΄͔͙͙ͤ ͼ͔͙ͦͫͭͤͦͫͭ͡ ͍͔͙ͤͭ͡Ύͼ͙͎ͦͤͤͦͦ ͦͤͭͯͪ͊͟Φ



˾͔͔ͦͣͤ͒͊͟ͼ͙͙ 
ˢ͔͙͚ͣͪ͊ͤͫͦ͟͟ ˴͔͎͙͙ͦ͡͡ ͙͎͍̆ͪͯͪͦ 
ͨͦ ͔͡;͔͙ͤΌ ͪ͊͊͟ ͣͦͦ͡;͚ͤͦ ͔͔͗͘͡ ͍ 
͔͙ͨͪͦ͒ Ή͙͔͙͙ͨ͒ͣ COVID-19



˻͙͔͊͊ͤ͘͟ ͔ͫͨͼ͙͙͙͍͚͊ͪͦ͊ͤͤͦ͘͡ ͨͦͣͦ΅͙ ͋ͦ͡Έͤ·ͣ ͪ͊ͦͣ͟ 
ͣͦͦ͡;͚ͤͦ ͔͔͗͘͡· ͍ ͍͙ͯͫͦ͡Ύͻ ͔͙͙ͨ͊ͤ͒ͣ COVID-19

• л ͺ͊͊͘Υ ͔ͤͭ ͔͍͊͋ͦ͘͡΄͙ͻ COVID-19Σ ͙͔ͣΌͭͫΎ ͍͔ͫ ͔͔͍ͪͪ͘· ͙͔͙͍͚ͤͭͤͫͤͦ ͔͙͙ͭͪ͊ͨΣ ͔ͤͭ 

͙ͤ͊ͪ͊ͫͭ͊ͤΎ ͔͙͙ͨ͊ͤ͒ͣ ҦҦ ͦ͊͘͟·͍͊ΌͭͫΎ ͍͔ͫ ͍͙͒· ͨͦͣͦ΅͙

• ̅͊͊͘ IΥ ͔͙͙͒ͤ;ͤ·͔ ͋ͦ͡Έͤ·͔ ͫ COVID-19Σ ͙͔ͣΌͭͫΎ ͔͔͍ͪͪ͘· ͙͔͙͍͚ͤͭͤͫͤͦ ͔͙͙ͭͪ͊ͨΣ ͔ͤͭ 

͋·͎ͫͭͪͦͦ ͙ͤ͊ͪ͊ͫͭ͊ͤΎ ͔͙͙ͨ͊ͤ͒ͣ ҦҦ ͻ͙͎͙ͪͯͪ;͔͙͔ͫ͟ ͍͔ͣ΄͔͊ͭ͡Έ͍ͫͭ͊ ͍ͨͪͦͦ͒ΎͭͫΎ ͭͦ͡Έͦ͟ 
͋ͦ͡Έͤ·ͣΣ ͦͭͦͪ͟·͔ ͍ ͫͯ͡;͔͊ ͍͙ͦͭͫͯͭͫͭΎ ͔ͦͨͪ͊ͼ͙͙ ͋ͯ͒ͯͭ ͙͔ͣͭΈ ͔͎͙ͤ͋͊ͦͨͪ͡Ύͭͤ·͔ ͔͍͙ͨͦͫ͒ͫͭ͡Ύ 
͒͡Ύ ͙͙͗ͤ͘ ͍ ͙͚͋͗͊͡΄͙͔ о ͔ͣͫΎͼ͊ 

• ̅͊͊͘ IIΥ ͎ͣͤͦͦ ͋ͦ͡Έͤ·ͻ ͫ COVID-19Σ ͔͔͍ͪͪ͘· ͙͔͙͍͚ͤͭͤͫͤͦ ͔͙͙ͭͪ͊ͨ ͎͙ͦͪ͊ͤ;͔ͤ·Σ ͋·͔ͫͭͪͦ 

͙͔ͤ͊ͪ͊ͫͭ͊ͤ ͔͙͙ͨ͊ͤ͒ͣ ҦҦ ͻ͙͎͙ͪͯͪ;͔͙͔ͫ͟ ͍͔ͣ΄͔͊ͭ͡Έ͍ͫͭ͊ ͍ͨͪͦͦ͒ΎͭͫΎ ͭͦ͡Έͦ͟ ͋ͦ͡Έͤ·ͣΣ 
ͦͭͦͪ͟·͔ ͍ ͫͯ͡;͔͊ ͍͙ͦͭͫͯͭͫͭΎ ͔ͦͨͪ͊ͼ͙͙ ͋ͯ͒ͯͭ ͙͔ͣͭΈ ͔͎͙ͤ͋͊ͦͨͪ͡Ύͭͤ·͔ ͔͍͙ͨͦͫ͒ͫͭ͡Ύ ͒͡Ύ 
͙͙͗ͤ͘ ͍ ͙͚͋͗͊͡΄͙͔ ͔ͤͫͦ͟͡Έͦ͟ ͔͚͒ͤ 

• ̅͊͊͘ IIIΥ ͍͔ͫ ͔͔͍ͪͪ͘· ͍͔ͤ͊ͨͪ͊ͤ͡· ͤ͊ ͔͡;͔͙͔ͤ ͋ͦ͡Έͤ·ͻ ͫ COVID-19ҦҦ ͻ͙͎͙ͪͯͪ;͔͙͔ͫ͟ 

͍͔ͣ΄͔͊ͭ͡Έ͍ͫͭ͊ ͍ͨͪͦͦ͒ΎͭͫΎ ͭͦ͡Έͦ͟ ͋ͦ͡Έͤ·ͣΣ ͦͭͦͪ͟·͔ ͍ ͫͯ͡;͔͊ ͍͙ͦͭͫͯͭͫͭΎ ͔ͦͨͪ͊ͼ͙͙ ͋ͯ͒ͯͭ 
͙͔ͣͭΈ ͔͎͙ͤ͋͊ͦͨͪ͡Ύͭͤ·͔ ͔͍͙ͨͦͫ͒ͫͭ͡Ύ ͒͡Ύ ͙͙͗ͤ͘ ͍ ͙͚͋͗͊͡΄͙͔ ͔ͤͫͦ͟͡Έͦ͟ ;͍͊ͫͦ 

˾͔͔ͦͣͤ͒͊͟ͼ͙͙ ˢ͔͙͎ͣͪ͊ͤͫͦͦ͟͟ ͦ͋΅͔͍ͫͭ͊ ͻ͙͎͍ͪͯͪͦΦ
https://www.facs.org/covid-19/clinical-guidance/elective-case/breast-cancer

https://www.facs.org/covid-19/clinical-guidance/elective-case/breast-cancer
https://www.facs.org/covid-19/clinical-guidance/elective-case/breast-cancer


̅͊͊͘ I: 
͔͙͙͒ͤ;ͤ·͔ ͫͯ͡;͙͊ COVID-19, ͙ ͔ͣΌͭͫΎ ͔͔͍ͪͪ͘· 

͙͔͙͍͚ͤͭͤͫͤͦ ͔͙͙ͭͪ͊ͨΣ ͔ͤͭ ͋·͎ͫͭͪͦͦ ͙ͤ͊ͪ͊ͫͭ͊ͤΎ ͔͙͙ͨ͊ͤ͒ͣ 

˻͔ͨͪ͊ͼ͙Ύ ͒ͦ͗ͤ͊͡ ͋·ͭΈ ͍·͔ͨͦͤͤ͊͡Υ
• ̂ ͋ͦ͡Έͤ·ͻΣ ͊͊ͤ͘͟;͙͍͊Ό΅͙ͻ ͔ͤͦ͊͒ΆΌ͍͊ͤͭͤͯΌ ͙͔ͫͫͭͣͤͯΌ 

͔͙ͭͪ͊ͨΌ

• ̂ ͋ͦ͡Έͤ·ͻ ͫ ͚ͭͪͦͤ·ͣ ͔͎͙͍ͤ͊ͭͤ·ͣ ͙͙͡ HER2+ ˾ ˸ˬ Σ ͔͙ͫ͡ 
͙ͨͪͤΎͭͦ ͔ͪ΄͔͙͔ͤ ͔ͤ ͍͙ͨͪͦͦ͒ͭΈ ͔ͤͦ͊͒ΆΌ͍͊ͤͭͤͯΌ 
͔͙ͭͪ͊ͨΌ

• ̂ ͋ͦ͡Έͤ·ͻ ͫͦ ͙͔͚ͫͭ͊͒ cT2N1 ͨ ͙ͪ ER+PR+HER2-͔ͪ͊͟Σ ͔͙ͫ͡ 
͙ͨͪͤΎͭͦ ͔ͪ΄͔͙͔ͤ ͔ͤ ͍͙ͨͪͦͦ͒ͭΈ ͔ͤͦ͊͒ΆΌ͍͊ͤͭͤͯΌ 
͔͙ͭͪ͊ͨΌ

• ̂ ͋ͦ͡Έͤ·ͻΣ ͨͦ ͒͊ͤͤ·ͣ ͙͙͙͋ͦͨͫ ͔ͤ͡Έ͘Ύ ͙ͫ͟͡Ό;͙ͭΈ 
ͦ͊͘͟͡;͔͍͔͎ͫͭͤͤͦͦ ͨͪͦͼ͔ͫͫ͊

• ˽͙ͪ ͦ͊͟͡͡Έͤͦͣ ͔ͪͼ͙͙͍͔͒ ˾˸ˬΣ ͔͙ͫ͡ ͙ͨͪͤΎͭͦ ͔ͪ΄͔͙͔ͤ 
͔ͤ ͍͙ͨͪͦͦ͒ͭΈ ͔ͤͦ͊͒ΆΌ͍͊ͤͭͤͯΌ ͙͔ͫͫͭͣͤͯΌ ͔͙ͭͪ͊ͨΌ

˾͔΄͔͙͔ͤ ͦ ͍͔͔͙͔ͨͪͦ͒ͤ ͔ͤͦ͊͒ΆΌ͍͚͊ͤͭͤͦ ͙͔͚ͫͫͭͣͤͦ 
͔͙͙ͭͪ͊ͨ ͒ͦ͗ͤͦ͡ ͋·ͭΈ ͙͙͍͙ͤ͒͒ͯ͊͡Έͤ·ͣ ͙ 
ͯ;͙ͭ·͍͊ͭΈ ͍ͨͦ·΄͔ͤͤ·͚ ͙ͪͫ͟ ͙ͤͺ͙ͼ͙͍͙ͪͦ͊ͤΎ ͙ 
͍͙͙ͪ͊ͭ͘Ύ ͔͙͚ͦͫͦ͗ͤͤ͡ COVID-19͙ͨͪ ͍͔͔͙͙ͨͪͦ͒ͤ 
ͻ͙͙͔͙͙ͣͦͭͪ͊ͨ

˻͔ͨͪ͊ͼ͙Ύ ͒ͦ͗ͤ͊͡ ͋·ͭΈ ͔ͦͭͦ͗ͤ͊͡Υ

• ˽͙ͪ ͒ͦ͋ͪͦ͊͟;͔͍͔͚ͫͭͤͤͦ ͎͙͙ͨ͊ͭͦͦ͡

• ̂ ͋ͦ͡Έͤ·ͻ ͫ ͙ͨͦ͊͊ͤ͘͟Ύ͙ͣ ͟ ͨͪͦͺ͙͙͊ͭ͟͡;͔͚ͫͦ͟ ͻ͙͎͙͙ͪͯͪ

• ˤ  ͫͯ͡;͔͊ ͙ͤ͊͡;͙Ύ ͙͚ͨͦ͊͊ͤ͘͟ ͟ ͔ͪ-͔͔ͪ͘͟ͼ͙͙ ͣͦͦ͡;͚ͤͦ 
͔͔͗͘͡·

• ̂ ͋ͦ͡Έͤ·ͻ ͫ ͊ͪ͟ͼ͙͚ͤͦͣͦ in situ

• ̂ ͋ͦ͡Έͤ·ͻ ͫ ͙͔ͨͦͦ͗ͭ͡͡Έͤ·ͣ ͍͔ͦͭͭͦͣ ͤ͊ ͔ͤͦ͊͒ΆΌ͍͊ͤͭͤͯΌ 
͎͔͙ͦͪͣͦͤͦͭͪ͊ͨΌ

• ˽͙ͪ ͙͔͚ͨ͊ͤͪͯͣͦ͡ ͔͙͍͚ͪͦͤͫͭͪͯͭͤͦ͟͟ ͔ͦͨͪ͊ͼ͙͙

ˢ͡Έ͔͙͍͔ͭͪͤ͊ͭͤͦ ͔͡;͔͙͔ͤ ͔ͣͦ͗ͭ ͋·ͭΈ ͔͔ͨͪ͒ͦ͗ͤͦ͡Υ

• ͙͔͙̏ͤ͒ͦͪͤͦͭͪ͊ͨ͟Ύ ͍ ͔ͭ;͔͙͔ͤ с-мн ͔ͣͫΎͼ͔͍ -͋ͦ͡Έͤ·ͣ ͫ ER+ 
PR+ HER2-˾˸ˬ м-н ͙͚ͫͭ͊͒ ͫ G1-2Σ ͒ͦ͡Έ͍ͦ͟·ͣ ͪ͊ͦͣ͟Σ 
͙͙ͤͣ͘͟ ͙ͪͫͦͣ͟ ͔ͪͼ͙͙͍͒͊  όOncotypeDXғнрύΣ ͡Ό͙ͣͤ͊͡Έͤ·ͣ 
ˢ ͙ͨͦ͒ͭͨͦͣΤ 

• ͙͙͔͙̆ͣͦͭͪ͊ͨΎ ±͎͔ͭ͊ͪͭͤ͊Ύ ͔͙ͭͪ͊ͨΎ ς͋ ͦ͡Έͤ·ͣ ͫ ͚ͭͪͦͤ·ͣ 
͔͎͙͍ͤ͊ͭͤ·ͣ ͙ HER2+ ˾ ˸ˬ

˾͔͔ͦͣͤ͒͊͟ͼ͙͙ ˢ͔͙͎ͣͪ͊ͤͫͦͦ͟͟ ͦ͋΅͔͍ͫͭ͊ ͻ͙͎͍ͪͯͪͦΦ
https://www.facs.org/covid-19/clinical-guidance/elective-case/breast-cancer

https://www.facs.org/covid-19/clinical-guidance/elective-case/breast-cancer
https://www.facs.org/covid-19/clinical-guidance/elective-case/breast-cancer


̅͊͊͘ II͙ III: 
͎ͣͤͦͦ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͫ COVID-19, ͪ ͔ͫͯͪͫ· 

͙͔͙͍͚ͤͭͤͫͤͦ ͔͙͙ͭͪ͊ͨ ͎͙ͦͪ͊ͤ;͔ͤ·κ͙ͫ;͔ͪͨ͊ͤ· 

˻͔ͨͪ͊ͼ͙Ύ ͒ͦ͗ͤ͊͡ ͋·ͭΈ ͍·͔ͨͦͤͤ͊͡ 
ͭͦ͡Έͦ͟ ͙ͨͪ ͔͔͍͔͚ͤͨͦͫͪ͒ͫͭͤͤͦ 
͎͔ͯͪͦ͘ ͒͡Ύ ͙͙͗ͤ͘Υ

• ˽͙ͪ ͊͋ͫͼ͔͔ͫͫ ͣͦͦ͡;͚ͤͦ ͔͔͗͘͡· 
ό͔ͤͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣͦ ͔͙͍͙͔͒ͪͤͪͦ͊ͤ 
͊͋ͫͼ͔ͫͫ͊ύ

• ˽͙ͪ ͙΄͔͙͙ͣ ͦͫͯͭ͊͟͡ ͔ͨͦͫ͡ 
͙ͪ͊͒͊͟͡Έ͚ͤͦ ͣ͊ͫͭΉ͙͙ͭͦͣ͟ 
ό͔ͤͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣ͊ ͔͍͙͙ͪ͘Ύύ

• ˽͙ͪ ͙΄͔͙͙ͣ ͎͙͊ͯͭͦͦ͡;͎ͤͦͦ 
ͦͫͯͭ͊͟͡ ό͔ͤͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣ͊ 
͔͍͙͙ͪ͘Ύκ͔͍ͪ͊ͫͯ͟͡Ύ͙ͪ͊͘ͼ͙Ύύ

̂ ͍͔ͫͻ ͎͙͒ͪͯͻ ͋ͦ͡Έͤ·ͻ ͔ͦͨͪ͊ͼ͙Ύ 
͒ͦ͗ͤ͊͡ ͋·ͭΈ ͔ͦͭͦ͗ͤ͊͡Φ

• ˽͙ͪ ͍͙ͦͣͦ͗ͤͦͫͭ͘ ό͔͔͍͔ͪͪ͘ 
͔͡;͔͎͋ͤͦͦ ͯ;͔͔͙ͪ͗͒ͤΎύ ͋ͦ͡Έͤ·ͣ 
͔ͣͦ͗ͭ ͋·ͭΈ ͔͔ͨͪ͒ͦ͗ͤͦ͡ 
͊͡Έ͔͙͍͔ͭͪͤ͊ͭͤͦ ͔͡;͔͙͔ͤ 
όΉ͙͔͙ͤ͒ͦͪͤͦͭͪ͊ͨ͟Ύ ͙͙͡ 
ͻ͙͙͔͙ͣͦͭͪ͊ͨΎ ±͎͔ͭ͊ͪͭͤ͊Ύ ͔͙ͭͪ͊ͨΎύ 
͙͋ͦ͡ ͙͙͒ͤ͊ͣ;͔͔ͫͦ͟ ͤ͊͋͡Ό͔͙͔͒ͤ

˾͔͔ͦͣͤ͒͊͟ͼ͙͙ ˢ͔͙͎ͣͪ͊ͤͫͦͦ͟͟ ͦ͋΅͔͍ͫͭ͊ ͻ͙͎͍ͪͯͪͦΦ
https://www.facs.org/covid-19/clinical-guidance/elective-case/breast-cancer

https://www.facs.org/covid-19/clinical-guidance/elective-case/breast-cancer
https://www.facs.org/covid-19/clinical-guidance/elective-case/breast-cancer


ˤͦͣͦ͗ͤ͘·͚ ͎͙͊ͦͪͭͣ͡ ͍͔͔͙͒ͤΎ 
ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͫ ͎͙ͦͤͦͯͪͦͦ͟͡;͔͙͙ͫͣ͟ 
͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡Ύ͙ͣ ͍ͦ ͍͔ͪͣΎ ͔͙͙ͨ͊ͤ͒ͣ 
͍͙͚͙ͦͪͦͤͦͪͯͫͤͦͤ͟ͺ͔͟ͼ͙͙



˭ͦ͊͟͡;͔͍͔ͫͭͤͤ·͔ ͦͨͯͻ͙ͦ͡ ͣͦ;͔͍͚ͨͦͦͦ͡ ͙͔ͫͫͭͣ·Υ 
͙͔͋͗͊ͭ͘Έ ͙͔͎͗ͤͯͪͦ͗͊͘Ό΅͙ͻ͔͙͚ͦͫͦ͗ͤͤ͡

˾͊͟ ͨͦ;͙͟

͔͙̂ͪͦͭ͊͡͡Έͤ·͚ͪ͊͟

˾͊͟ ͨͪͦͫͭ͊ͭ·

˾͊͟ Ύ͙;͊͟

˾͊͟ ͍͎ͨͦͦͦͦ͡ ;͔ͤ͊͡

˥͔͙ͣ͊ͭͯͪΎ
́̏˶ˢ ͺ͎͔͙ͪ͊ͣͤͭ͊ͣ 

ͭͪͦͣ͋͊

˥͔͙ͣ͊ͭͯͪΎ

ˣͦ͟͡ ͣͦ;͔͍·͍ͦ͒Ύ΅͙ͻ 
͔͚ͨͯͭ Ҍ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙Ύ

˿͍͔͙͔͒͊ͤ͡ ͍͔͙ͤͯͭͪͤͤͻ 
͎͍ͦͪ͊ͤͦ ͔͙ͣͭ͊ͫͭ͊͊ͣ͘ ͍ 

˭˶̂

ˮͤͺ͙ͼ͙͍ͪͦ͊ͤͤ͊Ύ 
ͦͨͯͻͦ͡Έ

˹͔ͺͪΉ͙ͭͦͣ͟Ύ

́̂˾κ͙ͪ͊͒͊͟͡Έͤ͊Ύ 
ͼ͙ͫͭΉ͙ͭͦͣ͟Ύκ˹̂̏

˹͔ͺ͙ͪͦͫͭͦͣΎ/ͼ͙ͫͭͦ
͙ͫͭͦͣΎҌ ˢˣ

̆́ ͙͙͡ ͙͙͍ͨ͊͊ͭͤ͊͡͡Ύ 
͔ͦͨͪ͊ͼ͙Ύ

˿͊ͤ͊ͼ͙ͦͤͤ͊Ύ͔ͦͨͪ͊ͼ͙Ύ

˿͎ͭͪͦͦ ͨͦ ͫͪͦ;ͤ·ͣκ͙͔͗ͤͤͤ͘·ͣ ͙ͨͦ͊͊ͤ͘͟Ύͣ



˶͔;͔͙͔ͤΥ͙͔͋͗͊ͭ͘Έ ͔͙ͪͫͨͪ͊ͭͦͪͤ·ͻ ͔͙͚ͦͫͦ͗ͤͤ͡Σ 
͊ͫͫͦͼ͙͙͍ͪͦ͊ͤͤ·ͻ ͫ ͔͡;͔͙͔ͤͣ

˾͊͟ ͨͦ;͙͟

͔͙̂ͪͦͭ͊͡͡Έͤ·͚ͪ͊͟

˾͊͟ ͨͪͦͫͭ͊ͭ·

˾͊͟ Ύ͙;͊͟

˾͊͟ ͍͎ͨͦͦͦͦ͡ ;͔ͤ͊͡

͙͎͙̆ͪͯͪ;͔͔ͫͦ͟ 
͔͡;͔͙͔ͤ 

• ͙ͪͫ͟ ˮˤ˶-
͊ͫͫͦͼ͙͙͍͚ͪͦ͊ͤͤͦ 
͔͍͙͙ͨͤͣͦͤ

• ˾͙ͫ͟ ˻˾˨˿

˽͍͊ͤͦ͡·͔ ͔ͦͨͪ͊ͼ͙͙ 
͙ͨͪ ͔͔ͤͦͫͦ͗ͤͤͤͦͣ͡ 
͔ͭ;͔͙͙ͤ ͦͨͯͻ͔͍͎ͦͦͦ͡ 
ͨͪͦͼ͔ͫͫ͊ ͒ͦ͗ͤ͡· ͋·ͭΈ 
͔ͦͭͦ͗ͤ͡·

˶͔͍͔͊ͪͫͭͤͤ͊͟Ύ ͔͙ͭͪ͊ͨΎ
• ˾͙ͫ͟ ͨͯ͡Έ͙͍ͣͦͤͭͦ
ό͙͎͙͙ͤ͋ͭͦͪ· PD(L)-1, 
͔͙͋ͦͣ͡ͼ͙ͤ)

• ˾͙ͫ͟ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙͙Σ ͍ ͭͦͣ 
;͙͔ͫ͡ ςͪ ͔͙͚ͫͨͪ͊ͭͦͪͤͦΣ 
ͤ͊ ͺ͔ͦͤ ͔͚͔͙͙ͤͭͪͦͨͤ, 
͍·͍͚͊ͤͤͦ͘ ̆́

ˮͫͨͦ͡Έ͍ͦ͊ͭ͘Έ 
͊͡Έ͔͙͍ͭͪͤ͊ͭͤ·͔ ͔͙ͪ͗ͣ· 
κ͔͙ͪ͗ͣ· ͫ ͔ͣͤΈ΄͔͚ 
͙͔͚ͦ͗͒͊ͣͦ ;͚͊ͫͭͦͭͦ 
͔͚͔͙͚ͤͭͪͦͨͤ

ˮ͙͍͙͙ͤ͒͒ͯ͊͊͘͡ͼ͙Ύ ͔͡;͔͎͋ͤͦͦ ͨͦ͒ͻͦ͒͊



˶͔;͔͙͔ͤΥ͙͔͋͗͊ͭ͘Έ ͔͙ͪͫͨͪ͊ͭͦͪͤ·ͻ ͔͙͚ͦͫͦ͗ͤͤ͡Σ 
͊ͫͫͦͼ͙͙͍ͪͦ͊ͤͤ·ͻ ͫ ͔͡;͔͙͔ͤͣ

˾͊͟ ͨͦ;͙͟

͔͙̂ͪͦͭ͊͡͡Έͤ·͚ͪ͊͟

˾͊͟ ͨͪͦͫͭ͊ͭ·

˩ͫͭΈ ͍͙ͦͣͦ͗ͤͦͫͭ͘ ͔ͪ͊͡Έ͎ͤͦͦ ͙͔͙ͫͤ͗ͤΎ ͙͍ͪͫͦ͟

˽͔ͪ͒ͨͦ;͔͙͔ͭͤ TKIΣ ͔͙͙ͣͦͤͦͭͪ͊ͨ

˽͔ͪ͒ͨͦ;͔͙͔ͭͤ ну-͔͍͒ͤͤ·ͣ ͼ͙͊ͣ͟͡ ̆́
ˮ PD(L)-1͙͎͙͙ͤ͋ͭͦͪ͊ͣ ͍ͦ н ͙͙͙ͤ͡

˽͔ͪ͒ͨͦ;͔͙͔ͭͤ ͙͎͙͙ͤ͋ͭͦͪ͊ͣ ͎͔͎͊ͤ͒ͪͦͤͤͦͦ ͙͎ͫͤ͊͊͡ ͍ 
͔͡;͔͙͙ͤ ͣ˥̉˾˽ˬ͙ ͣ˴ ˾˾˽ˬ



COVID-19Υ ͙͔͋͗͊ͭ͘Έ ͙ͤͺ͙ͼ͙͍͙ͪͦ͊ͤΎ

˾͊͟ ͨͦ;͙͟

͔͙̂ͪͦͭ͊͡͡Έͤ·͚ͪ͊͟

˾͊͟ ͨͪͦͫͭ͊ͭ·

˾͊͟ Ύ͙;͊͟

˾͊͟ ͍͎ͨͦͦͦͦ͡ ;͔ͤ͊͡

˹͊͋͡Ό͔͙͔͒ͤκ
ͦͤͫͯ͟͡Έͭ͊ͼ͙͙

• ͍͔͙̂͡;͔͙͔ͤ 
͙͔͍͍ͤͭͪ͊ͦ͡ 
ͤ͊͋͡Ό͔͙͒ͤΎ ͊͘ 
͙͔͘͡;͔ͤͤ·͙ͣ 
͋ͦ͡Έͤ·͙ͣ ͎ͪͯͨͨ 
͙͎ͤͦͦ͘͟ ͙ͪͫ͊͟

• ˨͙ͫͭ͊ͤͼ͙ͦͤͤ·͔ 
ͦͤͫͯ͟͡Έͭ͊ͼ͙͙ ͨͦ 
͍ͦͨͪͦͫ͊ͣ 
͎ͨͪͦͦͤ͊͡ͼ͙͙ 
͔͙͙ͭͪ͊ͨκ͍͔͔͙͒ͤΌ ˹̒

˶͔͍͔͊ͪͫͭͤͤ͊͟Ύ ͔͙ͭͪ͊ͨΎ
• ˮͫͨͦ͡Έ͍͙͔ͦ͊ͤ͘ 
͔ͨͪͦͪ͊͡Έͤ·ͻ ͎͔͍͊ͤͭͦ

• ˮͫͨͦ͡Έ͍͙͔ͦ͊ͤ͘ 
͎͙͍ͨͪͦͦͤͪͦ͊ͤͤ͡·ͻ 
͔͙͍ͪ͗ͣͦ ό͙͔ͤ͊ͨͪͣͪΣ 
4-͔͔ͤ͒͡Έͤ·͚ ͔͙ͪ͗ͣ 
͔͙͙ͭͪ͊ͨ 
͙͍ͤͦͯͣ͊͋ͦͣ͡)

˿ͦͪ͊͟΅͔͙͔ͤ ;͊ͫͭͦͭ· ͍͙͙͍ͭͦ͘ ͍ ͙͙͙ͤ͟͟͡κ͙͒ͫͭ͊ͤͼ͙ͦͤͤ·͔ 
ͦͤͫͯ͟͡Έͭ͊ͼ͙͙



˾͔͔ͦͣͤ͒͊͟ͼ͙͙ ͔͙͎͊ͣͪ͊ͤͫͦͦ͟͟ ͦ͋΅͔͍ͫͭ͊ 
͊ͯ͟΄͔͍ͪͦ ͙ ͎͙͔͎͍ͤͦͦͦ͟͡ ͨͦ ͍͔͔͙͒ͤΌ 

͎͙͔͎͙ͦͤͦͤͦͦ͟͟͡;͔͙ͫ͟ͻ ͋ͦ͡Έͤ·ͻ ͤ͊ ͔͙ͨͪͦ͒ 
Ή͙͔͙͙ͨ͒ͣ COVID-19



̅͊͊͘ I
˻͔ͨͪ͊ͼ͙͙ ͒ͦ͗ͤ͡· ͋·ͭΈ ͍͔͎ͨͦ͒ͪͤͯͭ· ͨ͊ͼ͙͔͙ͤͭ͟Σ 
ͦͭͫͪͦ;͊͟ ͻ͙͎͙ͪͯͪ;͔͎ͫͦͦ͟ ͔͡;͔͙ͤΎ ͦͭͦͪ͟·ͻ ͤ͊ 

͔ͤͫͦ͟͡Έͦ͟ ͔͔ͤ͒͡ΈΣ ͔ͣͦ͗ͭ ͔͙ͤ͊ͤͫͭ  
͔͍͙ͤͨͦͨͪ͊ͣ·͚ ͍͔ͪ͒

• ˾͊͟ Ύ͙;͙͍ͤͦ͟κͣ͊ͭͦ;͚ͤͦ ͭͪͯ͋· ͍ ͫͯ͡;͔͊ ͍͙ͦͣͦ͗ͤͦͫͭ͘ ͙͔͙͒ͦͫͭ͗ͤΎ 
͚ͨͦͤͦ͡κ͙ͦͨͭͣ͊͡Έ͚ͤͦ ͼ͙͔ͭͦͪ͒ͯ͟ͼ͙͙, cT1a-3cN0-1M0

• ˾͊͟ ͔ͭ͊͡ ͙ͣ͊ͭ͟ cT1a-3aN0-1M0
• ˾͊͟ ΄͔͚͙͟ ͙ͣ͊ͭ͟cT1a1-1b1,2a1N0M0
• ˾͊͟ ͍͎͙͊͊͡͡΅͊ ͫT1N0M0
• ˾͊͟ ͍ͯ͡Έ͍·cT1a-2N1M0
• ˨͙͎͙͊ͤͦͫͭ;͔ͫ͊͟Ύ ͙͊ͨ͊ͪͦͫͦͨ͟͡Ύ ͫ ͼ͔͡ΈΌ ͎͙͎͙ͫͭͦͦ͡;͔͚ͫͦ͟ 
͍͔͙ͪͺ͙͊͟ͼ͙͙Σ ͯͭͦ;͔͙ͤͤΎ ͍͙ͤͯͭͪ͋ͪΌ΄͚ͤͦ ͔͙ͪ͊ͫͨͪͦͫͭͪ͊ͤͤͤͦͫͭ 
ͪ͊͊͟ Ύ͙;͙͍ͤͦ͟\ͣ͊ͭͦ;͚ͤͦ ͭͪͯ͋·



̅͊͊͘ I
˻͔ͨͪ͊ͼ͙͙Σ ͦͭͦͪ͟·͔ ͎ͣͦͯͭ ͋·ͭΈ 
͔ͦͭͦ͗ͤ͡· ͤ͊ ͔ͤͫͦ͟͡Έͦ͟ ͔͔ͤ͒͡ΈΦ

• ˾͔͊͒͘͡Έ͔ͤͦ ͙͎͙͒͊ͤͦͫͭ;͔͔ͫͦ͟ ͍·͙͍͙͔ͫ͊͋͊ͤ͟͡ ͙ͣ͊ͭ͟ ͫ 
͙͙͡ ͔͋͘ ͎͙͔͙͙͔ͫͭͪͦͫͦͨ͋͘͟ ͎͙ͨ͊ͭͦͦ͡;͔͎ͫͦͦ͟ 
ͣ͊ͭͦ;͎ͤͦͦ ͍͔ͪͦͦͭ͟;͔͙ͤΎ ͒͡Ύ ͎͙͎͙ͫͭͦͦ͡;͔͚ͫͦ͟ 
͍͔͙ͪͺ͙͊͟ͼ͙͙ ͙͎͒͊ͤͦ͊͘

• ˴͙ͦͤ͊͘ͼ͙Ύ΄͔͚͙͟ ͙ͣ͊ͭ͟ ͙͙͡ ͔͔͍ͨͭ͊͡Ύ 
Ή͔ͭͪͦ͟͡Ήͫ͟ͼ͙͙͘Ύ͍͍͙͚ͤͦͦͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘ ΄͔͚͙͟ ͙ͣ͊ͭ͟

• ˮ͔ͫͫ;͔͙͔ͤ ͔͍ͨͪ͒ͪ͊ͦ͟·ͻ ͙͙͡ ͍ͦͣͦ͗ͤ͘·ͻ ͍ͪ͊ͦ͟·ͻ 
͔͙͚ͨͦͪ͊͗ͤ ͍ͯ͡Έ͍·



̅͊͊͘ II͙ III: 
˻͔ͨͪ͊ͼ͙Ύ ͒ͦ͗ͤ͊͡ ͋·ͭΈ ͍·͔ͨͦͤͤ͊͡ ͭͦ͡Έͦ͟ ͙ͨͪ 

͔͔͍͔͚ͤͨͦͫͪ͒ͫͭͤͤͦ ͎͔ͯͪͦ͘ ͒͡Ύ ͙͙͗ͤ͘Υ

• ˽͔͔͙ͪͪͯͭͤͦ͗͟͟ ͦͨͯͻ͙ͦ͡ 
Ύ͙;͙ͤ͊͟κͣ͊ͭͦ;͚ͤͦ ͭͪͯ͋·

• ˾͊ͪ͘·͍ ͦͨͯͻ͙ͦ͡ 
Ύ͙;͙ͤ͊͟κͣ͊ͭͦ;͚ͤͦ ͭͪͯ͋·

• ͍͙́ͯ͋ͦ͊ͪ͊͡Έͤ·͚
͊͋ͫͼ͔ͫͫκ͔ͨ͡Έ͍͙͔͙͙ͦͨͪͭͦͤͭ, 
͔ͤͨͦ͒͒͊Ό΅͔͚ͫΎ ͔͍͙͍͚ͦͤͫͪ͊ͭͤͦ͟ 
͔͙͙ͭͪ͊ͨ

} активное кровотечение, не 

поддающееся 

нехирургическому лечению

} Кишечная непроходимость

} Перфорация полого органа



ˤͦͣͦ͗ͤ͘·͚ ͎͙͊ͦͪͭͣ͡ ͍͔͔͙͒ͤΎ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ 
ͫ ͦͤ ͎͔͎͙ͦͣ͊ͭͦͦ͟͡;͔͙͙͔͍͙ͫͣ͊͋ͦ͊ͤ͘͟͡Ύ͙ͣ 
͍ͦ ͍͔ͪͣΎ ͔͙͙ͨ͊ͤ͒ͣ ͍͙͚ͦͪͦͤͦͪͯͫͤͦ͟

͙ͤͺ͔͟ͼ͙͙



C˻ VID-19 ͙  ͎͔͎͙ͦͤͦͣ͊ͭͦͦ͟͡ΎΥ ͔͔͍͙ͭͪ͊ͨͭ;͔͙͔ͫ͟ ͨͦ͒ͻͦ͒· 
͍ ͍͚ͤͦͦ ͔ͪ͊͡Έ͙ͤͦͫͭ 

• ˨ͦͫͭͯͨͤ·͔͟ ͤ͊ͫͭͦΎ΅͔͍͔͔͙ͣͯͪͣͤ͒͊ͤͤ·͔͔͍ͤͨͦͦ͘͡ΎΌ͍͔͔ͭͫͯͪͤͤͦͫͭΈΌ

͍͔ͯͭͪ͗͒͊ͭΈΣ;ͭͦ͋ͦ͡Έͤ·͔͎͔͙ͫͣͦ͋͊ͫͭͦ͊ͣ͘͡;͊΅͔͙ͤ ͺ͙ͼ͙ͪͯΌͭͫΎC˻ VID-19, ;͔ͣ

͍͒ͦͪͦ͘·͔͡Ό͒ό͙͔͎ͦ͋ͪ ͯͨͨ·͔͔͙ͤ͊ͫͤ͡ΎΎ͍͡ΎΌͭͫΎζ͙͍ͤ͊ͤ·͙ͣη͍ͦͭͤͦ΄͔͙͙ͤ

͎͍͙͒͊ͤͤͦͦͪͯͫ͊ύ. ˤ͔͔ͣͫͭͫͭ ͔ͣΣͯ͗ ͔͍͙ͦͤ͘͟΄͊Ύ͙ͤͺ͔͟ͼ͙Ύ͔͔ͨͪͦͭ͊ͭͤ͊͘͟;͙͔ͭ͡Έͤͦ

ͭΎ͔͔͔͗ͯͦ͡ ͎͔͎͙ͤͦͣ͊ͭͦͦ͟͡;͔͙ͫ͟ͻ͋ͦ͡Έͤ·ͻό͔ͫͣͪͭͤͦͫͭΈ͙͔ͨͪͣͪͤͦ~20%)

• ˽͔ͦͭͤͼ͙͊͡Έͤ·͙ͣͺ͙͙͍͙͙͊ͭͦͪ͊ͣͪͫ͊ͪ͊ͭ͘͟͟ΎͭΎ͔͚͙͗ͦͤ͡ͺ͔͟ͼ͙͙Ύ͍͡ΎΌͭͫΎ͙͚ͨͦ͗ͦ͡

͍ͦͪ͊ͫͭ͘Σ͍͙ͭͦͪ;ͤ·͚͎͙͚͙͔ͯ͋ͦͣͣͯͤͦ͒͟͡ͺ͙ͼ͙ͭΣ͙ͣ͡ͺ͔͙ͦͨͤΎ(<0,2x10*9/͡ύΣ

͙͔͒ͭ͡͡Έͤ͊Ύ͔͚͔͙ͤͭͪͦͨͤΎIII-IV͔͔͙ͫͭͨͤ

• ˿͔ͨͼ͙ͺ͙;͔͚ͫͦͨͪͦ͟ͺ͙͙͙͊ͭ͟͟͡C˻ VID-19 ͔ͤͭ. ˴͔ͪͦͣͦ͋ ΅͔͙ͨͪͤΎͭ·ͻ͙ͫ͊ͤͭ͊ͪͤͦ-

͎͙͎͙͔͙ͤ;͔͙ͫ͟ͻ͔͙͙ͣͪͫ͊ͣͦͦ͘͡Ύͼ͙͙Σͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭ͊ͣͫ ͙ͭͦͪ;ͤ·͙͔ͣͣͣͯͤͦ͒ͺ͙ͼ͙ͭͦͣ

ͨͦ͊͊ͤ͘͟·͍͙͍͔ͤͯͭͪͤͤ·͔͍͍͔͔͙͒ͤΎ͙͎͙͍ͣͣͯͤͦͦ͋ͯͤͦ͡͡ό͙͔ͨͪͪ ͼ͙͙͍͙͒ͪͯΌ΅͔͚

͙ͤͺ͔͟ͼ͙͙\͙͙͙͙͔͙ͫͤ͗ͤ͡ΎIgG <4 ͎κ͡ύΣ͍͊͟ͼ͙ͤ͊ͼ͙Ύ͙͍͎͙ͨͪͦͭͪͨͨ͊Σ͙͔͔͙͔ͨͪͣͤͤ

͔͍͍͚͍ͨͤͣͦͦͦͦ͊͟͟͟͟ͼ͙ͤ·ͼ͔ͫ͡ΈΌ͔͍ͨͪ͒ͦͭͪ͊΅͔͙ͤΎ͔͙͋͊ͭͪ͊͟͡Έ͚͔͙ͤͦͫͯͨͪͤͺ͔͟ͼ͙͙



C˻ VID-19 ͙  ͎͔͎͙ͦͤͦͣ͊ͭͦͦ͟͡ΎΥ͔͔͍͙ͭͪ͊ͨͭ;͔͙͔ͫ͟ ͨͦ͒ͻͦ͒· ͍ 
͍͚ͤͦͦ ͔ͪ͊͡Έ͙ͤͦͫͭ 

• ˤͪΎ͔͒ͤ͊ ͯ;ͤ·ͻ͙͔͍͙͚ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡Σ͍;͙͊ͫͭͤͦͫͭΣͯ͋ ͦ͡Έͤ·ͻ͔ͨͦͫͭͪ͊ͤͫͨ͊ͤͭ͊͡͡ͼ͙͙
˥˿˴Σ͋·ͦͨͦ͊͊ͤͦ͘͟͡Σ;ͭͦͨ ͪͦͺ͙͙͊ͭ͟͡;͔͔ͫͦͤ͊ͤ͊͘͟;͔͙͔͙͙͙͍ͤ͊ͤͭ͋ͦͭͦ͟Σ
͔͙͙ͦͫͦ͋ͤͤͦͨͪͤ͊͡;͙͙͔͙͚͋͊ͭͪͫ͟ ͔͍͔͚͔͍͔͚ͣͤͦ͗ͫͭͤͤͦ͊ͪͫͭͤͤͦ͟͡
͚ͯͫͭͦ;͙͍ͦͫͭΈΌΣ͔ͣͦ͗ͭͨͪ ͙͍͔͙͔͎͙ͫͭͤ͋͊ͦͨͪ͟͡Ύ͔ͭͤͦͣͯͭ;͔͙ͤΌ͙ ͙ͫͻͦ͒ͯ
͍͔ͤ͋ͦ͡Έ͙ͤ;͚͍͙͚͙ͤͦͪͯͫͤͦͤͺ͔͟ͼ͙͙͒·ͻ͔͊ͭ͡Έͤ·ͻ͔͚ͨͯͭ

• ˿ͯ΅͔͍ͫͭͯΌ͔ͭͤͦͭͦͪ͟·͔͔͔͙ͭͦͪͭ;͔͙͔͔͙ͫͦͨ͊ͫͤ͟ΎΣ;͙͔͔͙͔͍ͭͦͨͪͣͤͤͪͦͫͭͦ·ͻ
ͺ͍͎͊ͭͦͪͦͪ͊ͤͯͦ͟͡ͼ͙͍ͭͦ(G-CSF) ͎ͣͦͯͭͨͪ ͙͍͔͙ͫͭ͟ ͎͙͔͍͙͔ͨͪͦͫͨ͊ͭ͡͡Έ͚ͤͦ
͔ͪ͊͟ͼ͙͙Σͦͭͦͪ͊͟Ύ͔ͨͦͭͤͼ͙͊͡Έ͎͙͔͙ͤͦͯͫͯͯ͋ͭͪͫͨͪ͊ͭͦͪͤ·͔͍͔͔͙ͨͦͪ͗͒ͤΎ͙ͨͪ
COVID-19. ˽͙͔͔͙͔ͪͣͤͤG-CSF͍͙ͦͨͪ͊͒͊ͤͦ ͔ͤͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣͦͯ͋ͦ͡Έͤ·ͻͫ
͔͚͔͙͔͚ͤͭͪͦͨͤ͒͡Ύͨ ͔͍ͪ͒ͦͭͪ͊΅͔͙ͤΎ͔͙ͫͯͨͪͤͺ͔͟ͼ͙͙͙͎͙͒ͪͯͻ͔͙ͫͨͭ;͔͙ͫ͟ͻ
͔͙͚ͦͫͦ͗ͤͤ͡.

• ͙́͊ͣͦ͋ͪ͊ͦͣ͘͟Σͤ͊ͤ͊͘;͔͙͔͙͙͙͍͙͍ͤ͊ͤͭ͋ͦͭͦͪͦͫͭͦ͟·ͻͺ͍͊ͭͦͪͦ͋ͦ͟͡Έͤ·ͣͫ
͎͔͙ͣͦ͋͊ͫͭͦ͊ͣ͘͡ͼ͔ͫ͡ΈΌͨͪͦͺ͙͙͙͊ͭ͟͟͡COVID-19͔ͤͼ͔͔ͫͦͦ͋ͪ͊ͤͦ͘͡. ˹͙͔͔͊͋ͦ͡
Ήͺͺ͔͙͍ͭͤ͟·͍͍͔͙ͣͫͨͦͫͦ͋ͦͣͦͫͫͭ͊ͤͦͤ͡Ύ͙͚͙͔ͣͣͯͤͤͦͫͫͭͣ·Ύ͍͡Ύ͔ͭͫΎͨͦͤ͡·͚
ͦͤͭͪͦ͟͡Έ͒͡Ύͦ ͨͯͻͦ͡ΈΌΣ͊ͤ͊͘;͙ͭΣ͋ͦ͡Έͤ·͙͍ͣͫ͊ͭͤ͟·͙͙͙ͣͨͪͤ͊͊ͣ͘͟
͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡Ύ͔ͤͦ͋ͻ͙͍͙ͦ͒ͣͦͨͪͦͦ͒ͭΈ͙͍ͨͪͦͭͦͦͨͯͻ͔͍͔͔ͦͦ͡͡;͔͙͔ͤ.



C˻ VID-19 ͙  ͎͔͎͙ͦͤͦͣ͊ͭͦͦ͟͡ΎΥ ͔͔͍͙ͭͪ͊ͨͭ;͔͙͔ͫ͟ ͨͦ͒ͻͦ͒· ͍ 
͍͚ͤͦͦ ͔ͪ͊͡Έ͙ͤͦͫͭ 

• ˹͙͔͔͊͋ͦ͡;͙͊ͫͭͦͫͨͦ͡Έ͔ͯͣ͘·͙͔͙͍ͣͣͣͯͤͦͫͯͨͪͫͫͤ·͔͙ͣͨͪͨ͊ͪ͊ͭͦͣͨͪ
͎͔ͣͦ͋͊ͫͭͦ͊͘͡ͻΎ͍͡ΎΌͭͫΎ͎͡Ό͙͔͙ͦͦͪͭͦͫͭͪͦ͒ͤ͟͟͟·͔͎ͦͪͣͦͤ·. ˻͋·;ͤͦ
͙͔͒ͭ͡͡Έ͔͙͔͔͙͔͍ͤͦͨͪͣͤͤ·͙ͫͦ͟ͻ͎͒ͦ͘ ͍ͦͪͣͦͤͦ͊ͫͫͦͼ͙͙͔ͪͯͭͫΎͫ
ͭΎ͔͗͡·͔ͣͭ;͔͙͔͙ͤͣͤͺ͔͟ͼ͙ͦͤͤ·ͻͨͪͦͼ͔͍ͫͫͦΣ͍͍ͫΎ͙ͫ͘;͔͙ͣ ͻ
ͤ͊ͤ͊͘;͔͙͔͔͔ͤ͗͊ͭ͡͡Έ͎͙ͤͦͦͪ͊ͤ;͙ͭΈ

• ˤͭͦ͗ ͔͍ ͔ͪͣΎΣͨͪ C͙OVID-19-͔͍͙ͨͤͣͦͤΎͻ͙ͫͨͦ͡Έ͍͙͔͎͍͍ͦ͊ͤͦͪͣͦͤͦ͘
͙͙ͤ͘͟ͻ͒ͦ͊͘ͻ(<1 ͎ͣκ͎͟κ͍ͫͯͭͭ ͔;͔͙͔ͤ3 ͔͚͒ͤύ͔͍͙ͫͨͦͫͦ͋ͤͦͨͪ͒ͦͭͪ͊ͭͭΈ
͎͙͔͍͙͔ͨͪͦͫͨ͊ͭ͡͡ΈͤͯΌ͔ͪ͊͟ͼ͙Ό͙ ͍͙͙͔͍͙ͪ͊ͭͭͦͪ͘;͎ͤͦͦ
͎͔ͣͦͺ͎͊ͦͼ͙͎͙ͭ͊ͪͤͦͦͣ͡ͺ͎͙͙ͦͫͭͦͼ͙ͭͦ͊͘, ͦͭͦͪ͟·͚͔ͣͦ͗ͭͨͪ ͙͍͔͙ͫͭ͟
ͭΎ͔͚͙͎͚͔͗ͦͨͦͦͪ͊ͤͤͦͤ͒ͦͫͭ͊ͭͦ͡͡;͙͙ͤͦͫͭ͡ ͔ͭ͊͡Έ͙ͤͦͣͯͫͻͦ͒ͯ

• ˤ·͎͙͋ͦͪ͒ͪͯͻ͙͍ͨͪͦͭͦͦͨͯͻ͔͍ͦ͡·ͻ͔͍͙͙ͨͪͨ͊ͪ͊ͭͦͻͨ ͙͔͔͙͔͍͙͙ͪͣͤͤ͊ͫͭ͘
ͦͭ ͣͦͪͺ͙͎͙ͦͣͣͯͤͦͦ͡;͔͎͍͙͎͔ͫͦͦ͊ͪ͊ͤͭ͊ͣͦ͋͊ͫͭͦ͊͘͟͡, ͔͔͙ͫͭͨͤ
͎͔͙͍͙͊ͪͫͫͤͦͫͭͦͨͯͻ͙͙͔͔ͦ͡͡ ͙ͦ͊͊͘͟͡ͼ͙͙. ˽͍ͦ ͙͔ͦͣͦ͗ͤͦͫͭͤͦ͋͘ͻ͙ͦ͒ͣͦ
͙͙͙͙͍ͣͤͣͪͦ͊ͭ͘Έ͔ͨͦͫ΅͔͙ͤΎ͋ͦ͡Έͤ·ͻΣ͙ͫͨͦ͡Έ͍ͦ͊ͭ͘Έ͔͔͔͙ͭͣ͒͡ͼ͙͙ͤͯͦ -ͤ
͚͊ͤͦ͟͡ ͤͫͯ͡Έͭ͊ͼ͙͙



C˻ VID-19 ͙  ͎͔͎͙ͦͤͦͣ͊ͭͦͦ͟͡ΎΥ ͔͔͍͙ͭͪ͊ͨͭ;͔͙͔ͫ͟ ͨͦ͒ͻͦ͒· ͍ 
͍͚ͤͦͦ ͔ͪ͊͡Έ͙ͤͦͫͭ 

• ˽͙ͪ͊ ͎͔͙͍ͪͫͫͤ·ͻ͔ͤͻ͙͙ͦ͒͗ͤͫ͟͟ͻ͙ͣ͡ͺͦͣ͊ͻ(͊˹̆˶) ͔͡;͔͙͔͔ͤͤ
͔ͣͦ͗ͭ͋·ͭΈ͔ͦͭͦ͗ͤͦ͡Σ͔͔ͤͦ͗͊ͭ͡͡Έ͙ͤͦͫͨͦ͡Έ͍͙͔ͦ͊ͤ͘˿˹˻˾-
ͨͦ͒ͦ͋ͤ·ͻ͔͙͍ͪ͗ͣͦ. ˽ͦ ͙ͨͦ͊͊ͤ͘͟ΎͣΣ͒ͦ͗ͤ͊ͨͪ͡ ͍͙ͦͦ͒ͭͫΎ
ͨͪͦͺ͙͙͔͙͊ͭ͊ͨͦͪ͊͗ͤ͟͟͡Ύ̇˹˿Σͨͪ ͙ͦ͊͟͡͡Έͤ·ͻ͙ͫͭ͊͒Ύͻ-ͦ͋ͯ͡;͔͙͔ͤ

• ˹͙͊͋ͦ͡Έ΄͙͔͙͍ͫͦ͗ͤͦͫͭͫ͡Ύ͊ͤ͘·ͫ ͔͡;͔͙͔ͤͣ͋ͦ͡Έͤ·ͻͫ
͔ͪͼ͙͙͍͒ͦͣ\͔ͪͺ͔ͪ͊ͭͪͤ͟·͔ͣͭ;͔͙͔ͤͣ͊˹̆˶, ͎͔͍͚͒ͦͫͤͦͤͦͦͨͼ͙͔͚
Ύ͍͡Ύ͔ͭͫΎ͍·ͫͦͦ͒ͦͤ͊͘͟Ύͻ͙͙͔͙ͣͦͭͪ͊ͨΎͫ͊ͯͭͦ́˥˿˴. ˤ ͍͙ͯͫͦ͡Ύͻ
͔͙͙͔͔ͨ͊ͤ͒ͣͪͦͫͦͪ͊͘͟͟΅͔͙͔͔ͤͦ͟;͎ͤͦͦͺͦͤ͒͊Σ͙ͫͦ͗ͤͦͫͭͫ͡
͙͙͎͍͚͔͍͍͙͎͒ͦͤͦͪ͊ͣ͊ͦͭͦͦͦͣͨͦͤͤͭͦͪͦͦ͘͟͟͟ ͙ͪ͊ͤ;͙͍͔͊ͭ
͙͔͔͙͔ͨͪͣͤͤΉ͎͔ͭͦͦͣ ͭͦ͒͊. ˣͦ͡Έͤ·͔͔͍ͣͣͦ͗ͤͦͪͦͣͤ͒ͦ͊ͭ͟Έ
͙ͨͪͦ͒ͦ͗ͭ͡Έͫͭ͊ͤ͒͊ͪͭͤͯΌͻ͙͙͔͙ͣͦͭͪ͊ͨΌΣ͙ͫͨͦ͡Έ͍ͦ͊ͭ͘Έͯ͡;͔͍͔ͦ
͔͡;͔͙͔͙ͤͦ ͙ͭͦ͗ͭ͡Έ͍·͔͙͔ͨͦͤͤ͊ͯͭͦ́͡˥˿˴.

• ˽͙ͦ͗͡·ͣ͋ͦ͡Έͤ·͔ͣ͗ ͔͊ͭ͡͡Έͤͦͤ͊ͤ͊͘;͔͙͔͔ͤͨͪͦͪ͊͡Έͤ·ͻ
͔͍ͨͪͨ͊ͪ͊ͭͦ(͔͙͙ͤ͊͒ͦͣ͒͡͡,͔͔͔ͣͭͪ͊ͤͦͣͤͦ͡;͔͙͔ͤύ



C˻ VID-19 ͙  ͎͔͎͙ͦͤͦͣ͊ͭͦͦ͟͡ΎΥ ͔͔͍͙ͭͪ͊ͨͭ;͔͙͔ͫ͟ ͨͦ͒ͻͦ͒· ͍ 
͍͚ͤͦͦ ͔ͪ͊͡Έ͙ͤͦͫͭ 

• ˽͙͙ͪ ͔ͤ͒ͦͤͭ͡·ͻ͔ͤͻ͙͙ͦ͒͗ͤͫ͟͟ͻ͙ͣ͡ͺͦͣ͊ͻ(͙˹̆˶) ͍͔͒ͯ΅͔͚ͦͨͼ͙͔͚
͒ͦ͗ͤ͊͋͡·ͭΈͭ͊ ͙ͭ͊͟͟ζͤ͊͋͡Ό͚͙͒͊͗ ͙͒η. ˤͭ ͔ͻͫ͡ ͯ;͊ΎͻΣ͎ͦ͒͊ͯ͋͟ ͦ͡Έ͎ͤͦͦ
͔ͫͭΈ͙ͨͦ͊͊ͤ͘͟Ύͤ͟ ͊;͔͊ͯ͡͡;͔͙ͤΎ(GELF͟ ͙͔͙͙ͪͭͪύΣͤͦͫ ͦͫͭͦΎ͙͔͔ͤͦͫͭ͊ͭͫΎ
͙ͫͭ͊͋͡Έͤ·͔ͣ͋ͫ͘ ͙͍͙͙ͣͨͭͦͣͦͤͭͦͫ͊͟͟ͼ͙͙Σ͔͡;͔͙͔͔ͤͣͦ͗ͤͦͤ ͫͦ͟͡Έͦ͟
͙ͦͭͦ͗ͭ͡Έͫͨ ͍ͦͭͦͪͤ·͔ͣͦͤͭͪͦͣ͟͡;͔͔ͪ͘1-1,5͔ͣͫΎͼ͔͍

• ˽͙ͪ ͔ͤͦ͋ͻ͙͙͙͙ͦ͒ͣͦͫͭͤͼ͙͙͍͙ͪͦ͊ͤΎ͔͡;͔͙ͤΎ͔͔͔ͪͦͣͤ͒ͯͭͫ͟Ύ
͙ͫͨͦ͡Έ͍ͦ͊ͭ͘Έͫͻ͔ͣͯR-CHOP͙͡ R͙-CVPό͔͔͗͊ͭ͡͡Έ͍͔ͤͦͦ͒ͪ͗͊ͭ͘ΈͫΎͦͭ
͔͙͍͍͋ͤ͒͊ͣͯͫͭͤ͊ͫΎ͙͔͔͎͚͙͔͙͔͚͙͔͎ͫ͋ͦͯ͋ͦͦͣͣͯͤͦͫͯͨͪͫͫͨͪͦ͘͟͡͡
͙͔͔͙͙ͨͪͣͤͤύ

• ˽͙ͪͦ͊͟͡͡Έͤ·ͻ͙ͫͭ͊͒Ύͻ͍ͦͣͦ͗ͤͦͦ͋ͯ͘͡;͔͙͔͙ͤͫͻͦ͒ͤ·ͻͦͤ͘

• ˴ͣ ͔͙͙͙͙ͦͤͦͭͪ͊ͨͪͭͯͫͣ͊͋ͦͣ͟,͔ͦͫͦ͋ͤͤͦΣ͍ͨ ͔͙͍ͦ͒͒ͪ͗͊Ό΅͔͔͙͔ͣͪ͗ͣͯ
͙ͨͦ͗͡·ͻ͋ͦ͡Έͤ·ͻΣ͔ͤͦ͋ͻ͙͙ͦ͒ͣͦͦͭͤͦͫͭΈͫΎ͔͔͋ͦͫ͒͡ ͔͙ͪ͗͊ͤͤͦ
ͦͫͭͦͪͦ͗ͤͦ

• ˽͙͔ͪͪͼ͙͙͍͒͊ͻ͔͍͋͘·͔ͪ͊͗ͤͤ·ͻ͙͍͎͔͙͍͙ͨͪͤ͊ͦͨͪͦͪͫͫͪͦ͊ͤ͘͟Ύ͍ͦͣͦ͗ͤͦ͘
͔͙ͭ͊͗ͭ͊ͭ͊͟͟͟ζͤ͊͋͡Ό͚͙͒͊͗ ͙͒η.ˬ͔͔͊ͭ͡͡Έͤͦͤ͊ͤ͊͘;͔͙͔͔ͤͨͪͦͪ͊͡Έͤ·ͻ
͔͍ͨͪͨ͊ͪ͊ͭͦ(͔͙͙ͤ͊͒ͦͣ͒͡͡,͙͙͙͋ͪͯͭͤ͋)



C˻ VID-19 ͙  ͎͔͎͙ͦͤͦͣ͊ͭͦͦ͟͡ΎΥ ͔͔͍͙ͭͪ͊ͨͭ;͔͙͔ͫ͟ ͨͦ͒ͻͦ͒· ͍ 
͍͚ͤͦͦ ͔ͪ͊͡Έ͙ͤͦͫͭ 

• ˽͙ͪ͡ ͙ͣͺ͔͙ͦͣ̆ͦ͒͗ͤ͊͟ό˶̆ύͦͫ ͍ͤͦͤ·͔͙͍͔͍͚͙͙͙ͣͪ͗ͣͦͣͨͪͦͤ͡
͔͙͙ͭͪ͊ͨͣͦ͗ͤͦͫ;͙ͭ͊ͭΈABVD. ˤ ͍͙ͯͫͦ͡Ύͻ͔͙͙͙͔͔͙͔ͨ͊ͤ͒ͣͨͪͣͤͤ
͙͔͙͍ͤͭͤͫͤ·ͻ͔͙͍͙ͪ͗ͣͦͭͨ͊ʕ˩ˢ˿˻˾˾͒ͦ͗ͤͦ͋͡·ͭΈ͎͙ͦͪ͊ͤ;͔ͤͦ.
ˬ͔͔͊ͭ͡͡Έ͍ͤͦ·͔͙͔͔ͨͦͤͤͨͪͦͣ͗ͯͭͦ͡;͎ͤͦͦ˽̏́\˴́ͨ ͔ͦͫ͡2 ͼ͙͍ͦ͒͟͡͡Ύ
͙ͫ͟͡Ό;͔͙ͤΎ͔͙͋ͦͣ͡ͼ͙ͤ͊ͯ ˽̏2́-͔͎͙͍ͤ͊ͭͤ·ͻ͙͙͍͔͙͔͒ͦ͋͊ͤ͡͡
͔͙͍͔͙͋ͪͤͭͯͫͣ͊͋͒ͦͭͤ͊͟(BV) ͟ AVD ͯ˽̏2́-͙͙͍ͨͦͭͤ͘·ͻ͋ͦ͡Έͤ·ͻ.
˽ͦ͊͊ͤͦͨͪͦ͘͟ͺ͙͙͊ͭ͟͡;͔͔ͫͦͤ͊ͤ͊͘͟;͔͙͔ͤ2-3 ͍͍͔͔͙͚͒ͤG-CSF ͒͡Ύ
͔͍ͨͪ͒ͦͭͪ͊΅͔͙ͤΎ͔͚͔͙͙ͤͭͪͦͨͤ

• ̂ͨ ͙ͦ͗͡·ͻ͋ͦ͡Έͤ·ͻ͍͙͔͔͙͔͔͙͙ͦͣͦ͗ͤͦͨͪͣͤͤͣͦͤͦͭͪ͊ͨ͘BV

• ˽͙͔ͪͪͼ͙͙͍͒͊ͻ˶̆ͪ ͔͔͍͙ͦͣͤ͒ͦ͊ͤͦͫͨͦ͟͡Έ͍͙͔ͦ͊ͤͫ͘ͻ͔͍ͣͭ ͚͙͙͙ͦͪͦͤ͡Σ
͔͔ͤͭͪ͋ͯΌ΅͙ͻ͎͙͙ͦͫͨͭ͊͊͘͡ͼ͙͙(GDP, GemOx, BV+Nivo) ͙ ͔ͤ
͊ͫͫͦͼ͙͙͍ͪͦ͊ͤͤ·ͻ͎ͫ ͚͔͚͔͙͔͚ͯ͋ͦͦͤͭͪͦͨͤ͟͡.ˤͦͨͪͦͫͦͨ ͙͔͔͙͔ͪͣͤͤˤ˨̆́
ͫ ͊ͯͭͦ́˥˿˴͔ͪ΄͔͊ͭͫΎ͙͙͍͙ͤ͒͒ͯ͊͡Έ͍ͤͦ ͍͙͙͙͊ͫͣͦͫͭͦͭ͘
Ή͙͔͙͎͙ͨ͒ͣͦͦ͡;͔͚͙ͫͦͫͭͯ͊͟ͼ͙͙͙ͪ ͔͔͍͍͍ͪͦ͒ͪ͊ͦͦ͘͘ͻ͔͙ͪ͊ͤͤΎ

• ˤͪΎ͔͒ͫ͡ ͯ;͔͍͊όͦ͊͟͡͡Έͤ·͚͔ͪͼ͙͙͍͒Σ͙͚͔ͨͦ͒ͤͪ͘ͼ͙͙͍͒ύ͍ͦͣͦ͗ͤͦ͘
͙͔͔͙͔ͨͪͣͤͤͯ͡;͔͍͚͔͙͙͍ͦͭͪ͊ͨͫ ͦ;͔͙͙ͭ͊ͤBͫV



ˤͦͣͦ͗ͤ͘·͚ ͎͙͊ͦͪͭͣ͡ ͔͚͍͙͚͒ͫͭ ͍ͪ͊;͊-
͎ͦͤͦͦ͊͟͡-͙͔͔͍͍ͪ͊͒ͦͭͪ͊ͨͭ͊ͦ ͍͔ͪͣΎ 
͔͙͙ͨ͊ͤ͒ͣ ͍͙͚͙ͦͪͦͤͦͪͯͫͤͦͤ͟ͺ͔͟ͼ͙͙



ˢ͎͙ͦͪͭͣ͡ ͔͚͍͙͚͒ͫͭ ͍ͪ͊;͊-͎ͦͤͦͦ͊͟͡-͙͔͔͍ͪ͊͒ͦͭͪ͊ͨͭ͊ ͍ͦ ͍͔ͪͣΎ                    
͔͙͙ͨ͊ͤ͒ͣ /h±L5-мф ͯ ͎͙ͦͤͦͦ͟͡;͔͙ͫ͟ͻ ͋ͦ͡Έͤ·ͻ 

• ́΅͔͊ͭ͡Έͤ·͚ ͫ͋ͦͪ ͔͊ͤ͊ͣͤ͊͘Υ
-͔ͨͦͫ΅͔͙͔ͤ ͋ͦ͡Έͤ·ͣ ͍ ͔ͭ;͔͙͔ͤ ͔ͨͦͫ͒͡-
͙ͤͻ мп ͔͚͒ͤ ͫͭͪ͊ͤΣ ͍ ͦͭͦͪ͟·ͻ ͔͎͙͊ͪ͘-
͙͍ͫͭͪͪͦ͊ͤ·ͫͯ͡;͙͊ /h±L5-19 

- ͋·͡ ͙͡ ͦͤͭ͊ͭ͟͟ ͫ ͍͔͍ͪͤͯ΄͙ͣͫΎ όͫ 
͔͙ͪͫͨͪ͊ͭͦͪͤ·͙ͣ ͙͙ͫͣͨͭͦͣ͊ͣύ ͙͘ 
ͫͭͪ͊ͤ ͫ ͔͎͙͙͍͊ͪͫͭͪͪͦ͊ͤͤ͘·͙ͣ 
ͫͯ͡;͊Ύ͙ͣ /h±L5-19
-͍ͦͪ͊ͫͭ͘  ͫͭ͊ͪ΄͔ сл ͔ͭ͡ ͙͙͡ 
͙ͤ͊͡;͙͔ ͍·͔ͪ͊͗ͤͤ·ͻ 
͍ͫͦͨͯͭͫͭͯΌ΅͙ͻ ͔͍͙͚͊͋ͦ͊ͤ͘͡ 
ό͋ͪͦͤͻͦ-͖͎ͦ͡;͚ͤͦΣ ͔͔ͫͪ͒;ͤͦ-
͙͚ͫͦͫͯ͒ͫͭͦΣ Ή͙͚ͤ͒ͦͪͤͤͦ͟ ͙͔ͫͫͭͣ·ύ 
ͯ ͋ͦ͡Έͤ·ͻ ͔ͣͦͦ͗͡ сл ͔ͭ͡ ς͎ ͪͯͨͨ͊ 
͙ͪͫ͊͟

- ͔ͤ ͔ͨͦͫ΅͙͊͡ ͫͭͪ͊ͤ· ͫ 
͔͎͙͙͊ͪͫͭͪͪͦ͘-͍͊ͤͤ·ͣ COVID-19Σ ͔ͤ 
͙͍͙ͦͤͭ͊ͭͪͦ͊͟͟͡ ͫ ͍͔͍ͪͤͯ΄͙͙ͣͫΎ 
͙͘ Ή͙ͭͻ ͫͭͪ͊ͤ

• ˽͊ͼ͙͔ͤͭ·Σ ͔͙͍ͨͦͫͭ΄͙͔ ͍ ͔ͭ;͔͙͔ͤ ͔͙ͨͦͫ͒ͤ͡ͻ мп ͔͚͒ͤ 
ͫͭͪ͊ͤ·Σ ͍ ͦͭͦͪ͟·ͻ ͔͎͙͙͍͊ͪͫͭͪͪͦ͊ͤ͘· ͫͯ͡;͙͊ /h±L5-
мфΣ ͒ͦ͗ͤ͡· ͋·ͭΈ ͙͙͍ͦͪͦ͊ͤ͘͡· ͤ͊ ͒ͦͣͯ ͫ ͍·͍ͦͦͣ͘ 
͍ͪ͊;͊ ͤ͊ ͒ͦͣ ς͡ ͯ;͔͍͊Ύ ͔͙ͭͪ͊ͨΎ ͔ͤ ͍͙ͨͪͦͦ͒ͭͫΎ ͍ 
͍ͫΎ͙͘ ͫ ͙ͪͫͦͣ͟ ͙ͤͺ͙ͼ͙͍͙ͪͦ͊ͤΎ ͦͪͯ͗͊͟Ό΅͙ͻ 

• ˽͊ͼ͙͔ͤͭ·Σ ͙͍͍ͦͤͭ͊ͭͪͦ͊͟͟΄͙͔ ͫ ͍͔͍ͪͤͯ΄͙ͣͫΎ όͫ 
͔͙ͪͫͨͪ͊-ͭͦͪͤ·͙ͣ ͙͙ͫͣͨͭͦͣ͊ͣύ ͙͘ ͫͭͪ͊ͤ ͫ 
͔͎͙͙͍͊ͪͫͭͪͪͦ͊ͤͤ͘·͙ͣ ͫͯ͡;͊Ύ͙ͣ /h±L5-19 ς͒ ͦ͗ͤ͡· 
͋·ͭΈ ͙͙͍ͦͪͦ͊ͤ͘͡· ͤ͊ ͒ͦͣͯ ͫ ͍·͍ͦͦͣ͘ ͍ͪ͊;͊ ͤ͊ ͒ͦͣ 
ς͡ ͯ;͔͍͊Ύ ͔͙ͭͪ͊ͨΎ ͔ͤ ͍͙ͨͪͦͦ͒ͭͫΎ ͍ ͍ͫΎ͙͘ ͫ ͙ͪͫͦͣ͟ 
͙ͤͺ͙ͼ͙͍͙ͪͦ͊ͤΎ ͦͪͯ͗͊͟Ό΅͙ͻ 

• ˣͦ͡Έͤ·͔ ͙͘ ͎ͪͯͨͨ· ͙ͪͫ͊͟ ͫ ͙ͤ͊͡;͙͔ͣ ͙͍ͫͣͨͭͦͣͦ 
˻˾ˤˮΥ ͯ͡;͔͍͊Ύ ͔͙ͭͪ͊ͨΎ ͔ͤ ͍͙ͨͪͦͦ͒ͭͫΎ

• ˣͦ͡Έͤ·͔ ͙͘ ͎ͪͯͨͨ· ͙ͪͫ͊͟ ͔͋͘ ͙͍ͫͣͨͭͦͣͦ ˻˾ˤˮΥ 
͍͔͔͙͔ͨͪͦ͒ͤ ͯ͡;͔͍͚ͦ ͔͙͙ͭͪ͊ͨ ͔ͤ ͙͍ͨͪͦͭͦͨͦ͊͊ͤͦ͘͟

• ˣͦ͡Έͤ·͔Σ ͔ͤ ͔ͨͦͫ΅͍͊΄͙͔ ͫͭͪ͊ͤ· ͫ 
͔͎͙͙͍͊ͪͫͭͪͪͦ͊ͤͤ͘·ͣ COVID-19Σ ͔ͤ 
͙͍͍ͦͤͭ͊ͭͪͦ͊͟͟΄͙͔ ͫ ͍͔͍ͪͤͯ΄͙͙ͣͫΎ ͙͘ Ή͙ͭͻ ͫͭͪ͊ͤΣ -
͔ͤ ͙͔ͣΌͭ ͙͍͙͚ͨͪͦͭͦͨͦ͊͊ͤ͘͟ ͟ ͯ͡;͔͍͚ͦ ͔͙͙ͭͪ͊ͨ



ˢ͎͙ͦͪͭͣ͡ ͔͚͍͙͚͒ͫͭ ͍ͪ͊;͊-͎ͦͤͦͦ͊͟͡-͙͔͔͍ͪ͊͒ͦͭͪ͊ͨͭ͊ ͍ͦ ͍͔ͪͣΎ              
͔͙͙ͨ͊ͤ͒ͣ /h±L5-мф ͯ ͎͙ͦͤͦͦ͟͡;͔͙ͫ͟ͻ ͋ͦ͡Έͤ·ͻ

1.˹͔ͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣͦ ͙͙͙͙͍ͣͤͣͪͦ͊ͭ͘Έ ͙ͪͫ͟ ͔͔ͨͪ͒͊;͙ /h±L5 ͍ͦ ͍͔ͪͣΎ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎ ͋ͦ͡Έͤ·ͣ 
ͯ͡;͔͍͚ͦ ͔͙͙ͭͪ͊ͨ ςͦ ͎͙ͪ͊ͤ;͙ͭΈ ;͙ͫͦ͡ ͍ͫͦͨͪͦͦ͗͒͊Ό΅͙ͻ ͋ͦ͡Έ͎ͤͦͦ ͪͦ͒ͤ·ͻΣ ͍͙͍ͪ͊͊ͭ͘Έ 
ͦͤͫͯ͟͡Έͭ͊ͼ͙͙ ͋ͦ͡Έͤ·ͻ ͨͦ ͔͔ͭ͡ͺͦͤͯ

2. ˻ ͔͔͙ͨͪ͒ͭ͡Έ ͙͙͔ͨͪͦͪͭͭ· ͍ ͍͔͔͙͙ͨͪͦ͒ͤ ͯ͡;͔͍͚ͦ ͔͙͙ͭͪ͊ͨ ͋ͦ͡Έͤ·ͣΥ
-͙ͨͪ ͍͔͔͙͙ͨͪͦ͒ͤ ͙ͪ͊͒͊͟͡Έ͎ͤͦͦ ͯͪͫ͊͟ -͔͙ͫ͡ ͙͎͙͋ͦͦ͡Ύ ͦͨͯͻ͙ͦ͡ ͔͒ͦͨͯͫ͊ͭ͟ ͔͊͒ͪ͗ͯ͘͟ ͍ 
͔͡;͔͙͙ͤ ό͎ͦͪͣͦͤ͊͡Έͤͦ ;͍͍͙͔ͯͫͭͭ͡Έͤ·͚ ͪ͊͟ ͣͦͦ͡;͚ͤͦ ͔͔͗͘͡·Σ ͔͔ͨͪ͒ͫͭ͊ͭ͡Έ͚ͤͦ ͔͔͗͘͡·ύ -
ͪ͊ͯͣͤͦ͘ ͙ͦͭͦ͗ͭ͡Έ ͔͡;͔͙͔ͤ ͒ͦ ͙͔͎ͦ͗͒͊ͣͦͦ ͙͔͙ͫͤ͗ͤΎ ͔͍͔͙͊͋ͦ͊ͣͦͫͭ͘͡ /h±L5-19

-͍ͦ ͍͔ͪͣΎ ͔͙͙ͨ͊ͤ͒ͣ ͣͦ͗ͤͦ ͙ͫͨͦ͡Έ͍ͦ͊ͭ͘Έ ͔͙ͪ͗ͣ· ͔͡;͔͙ͤΎ ͫ ͔͒ͦ͊͊ͭ͘͟͡Έ͍͙ͫͭ͊ͣ м ͙ н ͍ͯͪͦͤΎ

-͙ͨͪ ͍͔͔͙͙ͨͪͦ͒ͤ ͊͒ΆΌ͍͚͊ͤͭͤͦ˶́ ͔ͤͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣͦ ͭ΅͔͊ͭ͡Έͤͦ ͦͼ͔͙ͤͭΈ ͔͔ͫͭͨͤΈ ͙ͪͫ͊͟ 
͎͔͙͍ͨͪͦͪͫͫͪͦ͊-͙ͤΎ͋ͦ ͔͙ͤ͘͡Φ  ˩͙ͫ͡ ˶́ ͙͔ͫͤ͗͊ͭ ;͊ͫͭͦͭͯ ͔͎͙ͦͦͪͦͤ͊ͪͤ͟͡·ͻ͔ͪͼ͙͙͍͍͒ͦΣ ͤͦ ͔ͤ 
ͯͯ͡;΄͔͊ͭ ͦ͋΅ͯΌ ͍·͙͍͔͗͊ͣͦͫͭΈ ͍ ͔ͦͤͪͭͤͦͣ͟͟ ͫͯ͡;͔͊Σ ͭͦ ͍ͦ ͍͔ͪͣΎ ͔͙͙ͨ͊ͤ͒ͣ ͔͖  
ͼ͔͔ͫͦͦ͋ͪ͊ͤͦ͘͡ ͙͔͎͋͊ͭ͘Έ

-͙ͨͪ ͍͔͔͙͙ͨͪͦ͒ͤ ͙͙͍͚ͨ͊͊ͭͤͦ͡͡ ˶́ ͔ͤͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣͦ ͔͙ͯ͋͒ͭΈͫΎΣ ;ͭͦ ͍͔ͫ ͎͙͔͒ͪͯ ͍͙͊ͪ͊ͤͭ· 
͔͡;͔͙ͤΎ  ͋·͙͡ ͨͦͤͦͫͭ͡ΈΌ ͙͍ͫͨͪͦ͋ͦ͊ͤ·



ˢ͎͙ͦͪͭͣ͡ ͔͚͍͙͚͒ͫͭ ͍ͪ͊;͊-͎ͦͤͦͦ͊͟͡-͙͔͔͍ͪ͊͒ͦͭͪ͊ͨͭ͊ ͍ͦ ͍͔ͪͣΎ 
͔͙͙ͨ͊ͤ͒ͣ /h±L5-мф ͯ ͎͙ͦͤͦͦ͟͡;͔͙ͫ͟ͻ ͋ͦ͡Έͤ·ͻ

ˤͦ ͍͔ͪͣΎ ͔͙͙ͨ͊ͤ͒ͣ COVID-19 ͡ ͯ;͔͍ͯΌ ͔͙ͭͪ͊ͨΌ ͣͦ͗ͤͦ ͔ͤ ͍͙ͨͪͦͦ͒ͭΈ ͋ͦ͡Έͤ·ͣΥ

• ͪ͊ͦͣ͟ ͣͦͦ͡;͚ͤͦ ͔͔͗͘͡· ό˾˸ˬύ ͔ͨͦͫ͡ ͎ͦͪ͊ͤͦͫͦͻͪ͊ͤΎΌ΅͙ͻ ͔ͦͨͪ͊ͼ͙͚ ͫ DCIS (ͤ ͔ ͯͯ͡;΄͔͊ͭ ͦ͋΅ͯΌ 
͍·͙͍͔͗͊ͣͦͫͭΈΣ ͔ͤͤ͊͘;͙͔ͭ͡Έͤͦ ͯͯ͡;΄͔͊ͭ ͔͎͙ͦͦͪͦͤ͊ͪͤ͟͡·͚ͦͤͭͪͦ͟͡Έύ

• ˾˸ˬ ͔ͨͦͫ͡ ͎ͦͪ͊ͤͦͫͦͻͪ͊ͤΎΌ΅͙ͻ ͔ͦͨͪ͊ͼ͙͚ ͫ ͙͍͙͍͚ͤ͊ͤͦ͘ ͦͨͯͻͦ͡ΈΌ ͯ ͋ͦ͡Έͤ·ͻ ͫͭ͊ͪ΄͔ тл ͔ͭ͡Σ ͫ ͙͙ͤͣ͘͟ 
͙ͪͫͦͣ͟ ͦ͊͟͡͡Έ͎ͤͦͦ ͔ͪͼ͙͙͍͒͊ ό͎͔͙ͦͪͣͦͤͦͭͪ͊ͨΎύ

• ˾˸ˬ ͔ͨͦͫ͡ ͎ͦͪ͊ͤͦͫͦͻͪ͊ͤΎΌ΅͙ͻ ͔ͦͨͪ͊ͼ͙͚ ͫ ͙͍͙͍͚ͤ͊ͤͦ͘ ͦͨͯͻͦ͡ΈΌ ͯ ͋ͦ͡Έͤ·ͻ >рл ͔ͭ͡Σ ˾̏ҌΣ ˹͔͎нҌ ͔͋͘ 
͎͙͒ͪͯͻ ͙͍ͨͪͤ͊ͦ͘͟ ͙ͪͫ͊͟ ͔ͪͼ͙͙͍͒͊ ͣͦ͗ͤͦ ͔ͤ ͍͙ͨͦ͒ͦ͒ͭΈ ζ͋ͯͫͭη ͤ͊ ͔ͦ͗͡ ͦͨͯͻ͙ͦ͡

• ͫ ͎͙͙ͦͣ͊ͣ͡ ͙͚ͤͦ͘͟ ͔͔͙ͫͭͨͤ ͦ͊͘͟͡;͔͍͔͙ͫͭͤͤͦͫͭΣ ͫ ͙͙͊ͫͣͨͭͦͣ͊ͭ;͔͙͙͔͙͎͙͙ͫͣͣͤͤͦͣ͊ͣ͟G1-2

• ͪ͊ͦͣ͟ ͖͎͎ͦͦ͟͡ ͣͦ͗ͤͦ ͔ͤ ͍͙ͨͪͦͦ͒ͭΈ ͨͪͦͺ͙͙͊ͭ͟͡;͔͔ͫͦ͟ ͦ͋ͯ͡;͔͙͔ͤ ͎͍͎ͦͦͤͦͦ͡ ͎ͣͦ͊͘

• ͫ ͔͔͔ͤͦͨͪ͊͋͡Έͤ·ͣ ͪ͊ͦͣ͟ ͔ͨͦ͒͗ͯ͒ͦ͡;͚ͤͦ ͔͔͗͘͡· ςͪ ͔͊ͫͫͣͦͭͪͭΈ ͍ͦͣͦ͗ͤͦͫͭ͘Έ ͔͍͔͎͊ͪͫͭͤͤͦͦ͟͡ ͔͡;͔͙ͤΎ 

• ͪ͊ͦͣ͟ ͔͔ͨͪ͒ͫͭ͊ͭ͡Έ͚ͤͦ ͔͔͗͘͡· ͙͎ͤͦͦ͘͟ ͙͙͡ ͔ͨͪͦͣ͗ͯͭͦ;͎ͤͦͦ ͙ͪͫ͊͟ ςͪ ͔͊ͫͫͣͦͭͪͭΈ ͤ͊͋͡Ό͔͙͔͒ͤ

• ͫ ͦ͡ ͙͎͔͙ͦͣͭ͊ͫͭ͊ͭ;͔͙ͫͣͨͪͦ͟ͼ͔ͫͫͦͣ ͔ͪ͊ͫͫͣͦͭͪͭΈ ͍ͦͣͦ͗ͤͦͫͭ͘Έ ͙͔͎ͫͫͭͣͤͦͦ ͔͡;͔͙ͤΎ ό͎͔͔ͭ͊ͪͭͤͦ, 
͎ͦͪͣͦͤ͊͡Έ͔ͤͦύ

• ͫ ͎͙ͨ͊ͭͦͦ͡;͔͙͙ͫͣ͟ ͔͔͙ͨͪͦͣ͊ͣ͡ ͔͚ͦͫͭ͟ ͔ͨͦͫ͡ ͔ͦͨͪ͊ͼ͙͙ ͤ͊ ͦͤͯ͘ ͔ͣͭ͊ͫͭ͊͊͘

• ͫ ͙ͪ͊ͤ͊͟͡Έͤ·͙ͣ ͔͙ͣͭ͊ͫͭ͊͊ͣ͘ ˹˸˾˶ ςͪ ͔͊ͫͫͣͦͭͪͭΈ ͔͙ͭͪ͊ͨΌ ͔͙͙ͫͭͪͦ͒͊ͣ

T.V.Thomas, Ch.E.MercyάDƭƻōŀƭ wŀŘƛŀǘƛƻƴ hƴŎƻƭƻƎȅȫǎ ¢ŀǊƎŜǘŜŘ wŜǎǇƻƴǎŜ ŦƻǊ ǇŀƴŘŜƳƛŎ tǊŜǇŀǊŜŘƴŜǎǎέ 
Clinical Translational Radiation Oncology (2020) Doi:https://doi.org/10/1016/j.ctro.2020.03.009



ˢ͎͙ͦͪͭͣ͡ ͔͚͍͙͚͒ͫͭ ͍ͪ͊;͊-͎ͦͤͦͦ͊͟͡-͙͔͔͍ͪ͊͒ͦͭͪ͊ͨͭ͊ ͍ͦ ͍͔ͪͣΎ
͔͙͙ͨ͊ͤ͒ͣ /h±L5-мф ͯ ͎͙ͦͤͦͦ͟͡;͔͙ͫ͟ͻ ͋ͦ͡Έͤ·ͻ

ˤͦ ͍͔ͪͣΎ ͔͙͙ͨ͊ͤ͒ͣ COVID-19 ͡ ͯ;͔͍ͯΌ ͔͙ͭͪ͊ͨΌ ͣͦ͗ͤͦ ͙ͦͭͦ͗ͭ͡Έ ͋ͦ͡Έͤ·ͣΥ

• ˾˸ˬ T1-2N0, ͡ Ό͙ͣͤ͊͡Έͤ·͚ˢҌˤ ͙ͨͦ͒ͭͨ· ͔ͨͦͫ͡ ͎͔͔͎ͦͪ͊ͤͦͫ͋ͪ͊Ό΅͙ͻ͔ͦͨͪ͊ͼ͙͚ ς
Ή͙͔͙ͤ͒ͦͪͤͦͭͪ͊ͨ͟ΎΣ ͤ͊;͊ͦ͡ ˶́ ͣͦ͗ͤͦ ͙ͦͭͦ͗ͭ͡Έ ͒ͦ нл ͔͔ͤ͒͡Έ

• ͪ͊ͦͣ͟ ͔͔ͨͪ͒ͫͭ͊ͭ͡Έ͚ͤͦ ͔͔͗͘͡· ͔͎͙ͤ͋͊ͦͨͪ͡Ύ͎ͭͤͦͦΣ ͔ͨͪͦͣ͗ͯͭͦ;͎ͤͦͦ ͎ͨͪͦͤͦ͊͘ ͍·͎ͫͦͦͦ͟ ͙͙͡ ͦ;͔ͤΈ 
͍·͎ͫͦͦͦ͟ ͙ͪͫ͊͟  ςͪ ͔͊ͫͫͣͦͭͪͭΈ ͍͔͔͙͔ͨͪͦ͒ͤ ͙͔͒ͭ͡͡Έ͚ͤͦ ό͒ͦ с-т ͔ͣͫΦύ ͙͎͔͚͊ͤͭ͊ͤ͒ͪͦͤͤͦ ͔͙͙ͭͪ͊ͨ

• ͋͊͊͘͡Έ͔ͤͦͭͦ͟͡;ͤ·ͣ ͙ ͔ͨͦͫͦͭͦ͟͟͡͡;ͤ·ͣ ͪ͊ͦͣ͟ ͙ͦ͗͟

• ͫ ͦͫͭͤ͟·͙ͣ ͔͙ͣͭ͊ͫͭ͊͊ͣ͘ ͔͋͘ ͎ͯͪͦ͘· ͎͙ͨ͊ͭͦͦ͡;͔͎ͫͦͦ͟ ͔͔ͨͪͦͣ͊͡ ͙͙͡ ͔͍͎͙ͤͪͦͦ͡;͔͚ͫͦ͟ ͊ͭ͊ͫͭͪͦ͟ͺ·

T.V.Thomas, Ch.E.MercyάDƭƻōŀƭ wŀŘƛŀǘƛƻƴ hƴŎƻƭƻƎȅȫǎ ¢ŀǊƎŜǘŜŘ wŜǎǇƻƴǎŜ ŦƻǊ ǇŀƴŘŜƳƛŎ tǊŜǇŀǊŜŘƴŜǎǎέ 
Clinical Translational Radiation Oncology (2020) Doi:https://doi.org/10/1016/j.ctro.2020.03.009



ˢ͎͙ͦͪͭͣ͡ ͔͚͍͙͚͒ͫͭ ͍ͪ͊;͊-͎ͦͤͦͦ͊͟͡ -͙͔͔͍ͪ͊͒ͦͭͪ͊ͨͭ͊ ͍ͦ ͍͔ͪͣΎ 
͔͙͙ͨ͊ͤ͒ͣ /h±L5-мф ͯ ͎͙ͦͤͦͦ͟͡;͔͙ͫ͟ͻ ͋ͦ͡Έͤ·ͻ

ˤͦ ͍͔ͪͣΎ ͔͙͙ͨ͊ͤ͒ͣ /h±L5-мф ͯ͡;͔͍ͯΌ ͔͙ͭͪ͊ͨΌΥ

Á ͍͙ͨͪͦͦ͒ͭΈ ͍ ͔͍ͨͪͯΌ ͦ;͔͔ͪ͒Έ ͋ͦ͡Έͤ·ͣ ͫ ͋·ͫͭͪͦ ͙ͨͪͦ͡ͺ͔͙ͪͪͯΌ΅͙͙ͣ ͦͨͯͻͦ͡Ύ͙ͣ

Á ͙ͨͪ ͍͙ͦͣͦ͗ͤͦͫͭ͘ ͙ͫͨͦ͡Έ͍ͦ͊ͭ͘Έ ͔͙ͪ͗ͣ ͎͙ͨͦͺͪ͊͟ͼ͙͙͍͙ͦͤͪͦ͊ͤΎ͒ͦ͘· ό͔͙͔ͫͪ͒ͤ ͙ 
ͪͯͨͤ͟·͔ ͺͪ͊͟ͼ͙͙ύ

• R.Simcock, T.V.Thomas, Ch.E.MercyάDƭƻōŀƭ wŀŘƛŀǘƛƻƴ hƴŎƻƭƻƎȅȫǎ ¢ŀǊƎŜǘŜŘ wŜǎǇƻƴǎŜ ŦƻǊ ǇŀƴŘŜƳƛŎ tǊŜǇŀǊŜŘƴŜǎǎέ 
Clinical Translational Radiation Oncology (2020) Doi:https://doi.org/10/1016/j.ctro.2020.03.009

• England`s specialty guide for the management of cancer patients during the coronavirus pandemic



ˢ͎͙ͦͪͭͣ͡ ͔͚͍͙͚͒ͫͭ ͍ͪ͊;͊-͎ͦͤͦͦ͊͟͡-͙͔͔͍ͪ͊͒ͦͭͪ͊ͨͭ͊                           ͙ͨͪ 
͍·Ύ͍͔͙͙ͤ͡ COVID-мф ͯ ͎͙ͦͤͦͦ͟͡;͔͙ͫ͟ͻ ͋ͦ͡Έͤ·ͻ ͍ͦ ͍͔ͪͣΎ ͯͪͫ͊͟ 

͙͔͙͙ͪ͊͒ͦͭͪ͊ͨ

• ˽͔ͪͪ·͍͙͔͊ͤ ͯͪͫ͊͟ ͙͔͙͙ͪ͊͒ͦͭͪ͊ͨ

• ˻͋ͪ͊͋ͦͭ͊͟ ͔͙͒ͤ͘ͺ͙ͼ͙ͪͯΌ΅͙͙ͣ ͔͍͙ͫͪ͒ͫͭ͊ͣ ͔͔͍ͨͪ͒ͣͭͦΣ ͟ ͦͭͦͪ͟·ͣ ͙ͨͪ͊ͫ͊ͫ͟͡Ύ 
ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ ͍ͦ ͍͔ͪͣΎ ͍͙͙ͭ͊͘ ͟ ͙͔͔͍ͪ͊͒ͦͭͪ͊ͨͭͯ

• ˮͦ͘͡Ύͼ͙Ύ ͋ͦ͡Έ͎ͤͦͦ ͤ͊ ͒ͦͣͯ ͙ͨͪ ͖͎ͦͣ͟͡ ͔ͭ;͔͙͙ͤΣ ͍·͍ͦ͘ ͍ͪ͊;͊ ͤ͊ ͒ͦͣ ͒͡Ύ ͙ͦ͊͊ͤ͘͟Ύ 
͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ ͨͦͣͦ΅͙

• ˥͙͙ͦͫͨͭ͊͊͘͡ͼ͙Ύ ͔ͫͨͼ͙͙͙͍͚͊ͪͦ͊ͤͤͦ͘͡ ͍·͔͚͒ͤͦ͘ ͙͎͚͋ͪ͊͒ͦ ͚ͫͦͪͦ͟ ͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ 
ͨͦͣͦ΅͙ ͙ͨͪ ͭΎ͖͗ͦͣ͡ ͔ͭ;͔͙͙ͤ

• ˤ͍͔͙͔ͦͦ͋ͤͦͤ͘͡ ͯͪͫ͊͟ ͙͔͙͙ͪ͊͒ͦͭͪ͊ͨ ͍ͦͣͦ͗ͤͦ͘ ͙ͨͪ ͍͔͔͙͙ͨͦ͒ͭͪ͗͒ͤ 
͍·͍͔͙͒ͦͪͦͤ͘͡Ύ ͦͭ /h±L5-мф  ό͍͙͔ͦͭͫͯͭͫͭ ͙͙ͤ͟͡;͔͙ͫ͟ͻ ͨͪͦΎ͍͔͙͚ͤ͡ ͔͙͋ͦͤ͘͡ ͙ 
ͨͦͯ͡;͔͙͔ͤ ͍͎͒ͯͪ͊ͭͤͦͦ͟ ͙ͦͭͪͼ͔͊ͭ͡Έ͎ͤͦͦ ͔ͪͯ͘͡Έͭ͊ͭ͊  ͎͊͋ͦͪ͊ͭͦͪͤͦͦ͡ ͙͔͍͙ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡Ύ 
ͤ͊ ͙ͤ͊͡;͙͔ ˾˹˴ {!w{-CoV-н ͔ͣͭͦ͒ͦͣ ˽̇˾ ͫ ͙͔͍ͤͭͪ͊ͦͣ͡ ͔ͤ ͔͔͔ͣͤ м ͒ͤΎύ



˽͙ͪͤͼ͙ͨ· ͔͙͙ͭͪ͊ͨ ͔ͤͦͭͦ͗ͤ͡·ͻ ͫͦͫͭͦΎ͙͚ͤ



ˢ͎͙ͦͪͭͣ͡ ͍͔͔͙͒ͤΎ 
͙͙͍ͨ͊͊ͭͤ͡͡·ͻ ͎͙ͦͤͦͦ͟͡;͔͙ͫ͟ͻ 
ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͍ͦ ͍͔ͪͣΎ ͔͙͙ͨ͊ͤ͒ͣ 
͍͙͚͙ͦͪͦͤ͊ͪͯͫͤͦͤ͟ͺ͔͟ͼ͙͙



˽͙ͪ͊͘͟ ˸͙͙͔͍ͤͫͭͪͫͭ͊ ͍͒ͪ͊ͦͦ͘ͻ͔͙ͪ͊ͤͤΎ ˾̅ ͙ ˸͙͙͔͍ͤͫͭͪͫͭ͊ ͭͪͯ͒͊ ͙ ͫͦͼ͙͊͡Έ͚ͤͦ ͊͘΅͙ͭ· ˾̅ ͦͭ ом ͣ͊Ύ нлмф 
͎Φ b опрͤκотнͤ Ϧ˻͋ ͍͔͔͙͙ͯͭͪ͗͒ͤ ˽͔͙ͦͦ͗ͤ͡Ύ ͦ͋ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͙ ͙ͦ͊͊ͤ͘͟Ύ ͙͙͍͚ͨ͊͊ͭͤͦ͡͡ ͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ 
ͨͦͣͦ΅͙Σ ͍͟͡Ό;͊Ύ ͨͦͪΎ͒ͦ͟ ͍͙͔͚͍͙͊ͣͦ͒ͫͭ͘Ύ ͔͙ͣ͒ͼ͙͙ͤͫ͟ͻ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͚Σ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͚ ͫͦͼ͙͊͡Έ͎ͤͦͦ 

͙͍͙ͦ͋ͫͯ͗͊ͤ͡Ύ ͙ ͦ͋΅͔͍͔ͫͭͤͤ·ͻ ͦ͋Ά͔͙͔͙͚͒ͤͤΣ ͙ͤ·ͻ ͔͔ͤͦͣͣͪ͟;͔͙ͫ͟ͻ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͚Σ ͦͫͯ΅͔͍ͫͭ͡ΎΌ΅͙ͻ ͍ͫͦΌ 
͔͒Ύ͔ͭ͡ΈͤͦͫͭΈ ͍ ͫͺ͔͔ͪ ͦͻͪ͊ͤ· ͍͒ͦͪͦ͘ΈΎϦ

мΦ ˻͋΅͙͔ ͔͙ͣ͒ͼ͙͙͔ͤͫ͟ ͙ͨͦ͊͊ͤ͘͟Ύ ͟ ͙ͦ͊͊ͤ͘͟Ό ͍ͪͦͫ͘͡·ͣ ͙͙͍͚ͨ͊͊ͭͤͦ͡͡ ͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ 
ͨͦͣͦ΅͙ ό˽͔͔ͪ;͔ͤΈ ͔͙ͣ͒ͼ͙͙ͤͫ͟ͻ ͙͚ͨͦ͊͊ͤ͘͟ ͟ ͙ͦ͊͊ͤ͘͟Ό ͙͙͍͚ͨ͊͊ͭͤͦ͡͡ ͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ ͨͦͣͦ΅͙ ͔ͤ Ύ͍͡Ύ͔ͭͫΎ 

͙ͫ;͔ͪͨ·͍͊Ό΅͙ͣύΦ 

˽͙͔͙͔ͪͦ͗ͤ͡ b мΦ ˸͔͙͒ͼ͙͙͔ͤͫ͟ ͙ͨͦ͊͊ͤ͘͟Ύ ͟ ͙ͦ͊͊ͤ͘͟Ό ͙͙͍͚ͨ͊͊ͭͤͦ͡͡ 
͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ ͨͦͣͦ΅͙ ͍ͪͦͫ͘͡·ͣ

1. ͯͻͯ͒΄͔͙͔ͤ ͦ͋΅͔͎ͦ ͫͦͫͭͦΎ͙ͤΎΣ ͺ͙͙͘;͔͚ͫͦ͟ ͙κ͙͙͡ ͎͙͙͍͚ͦͤͭͤͦ͟ ͺͯͤ͟ͼ͙͙ ͤ͊ ͺ͔ͦͤ ͎͔͙͍͙ͨͪͦͪͫͫͪͦ͊ͤΎ 
͔͙͔ͤ͘͡;͙͎ͣͦͦ ͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡Ύ ͙ ͔͎͙ͤ͋͊ͦͨͪ͡Ύͭͤ·͚ ͎ͨͪͦͤͦ͘ ͍͙͙ͪ͊ͭ͘Ύ ͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡ΎΣ ͔ͤͫͣͦͭͪΎ ͤ͊ 
͙ͦͨͭͣ͊͡Έͤͦ ͍͙͔ͨͪͦͦ͒ͣͦ  ͔ͫͨͼ͙͙͙͍͔͊ͪͦ͊ͤͤͦ͘͡ ͔͡;͔͙͔ͤΤ 

2. ͙͔͙͔ͫͤ͗ͤ ͺͯͤ͟ͼ͙ͦͤ͊͡Έ͚ͤͦ ͙͍͙͊ͭͤͦͫͭ͟ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ͊Σ ͔͔͔͚ͦͨͪ͒ͤͤͦ͡ ͫ ͙ͫͨͦ͡Έ͍͙͔ͦ͊ͤͣ͘ 
͙ͯͤͺ͙ͼ͙͍ͪͦ͊ͤͤ·ͻ ͙͔ͫͫͭͣ ͦͼ͔͙ͤ͟ ͺͯͤ͟ͼ͙ͦͤ͊͡Έ͚ͤͦ ͙͍͙͊ͭͤͦͫͭ͟Τ 

3. ͔ͨͦͭͪΎ ͣ͊ͫͫ· ͔ͭ͊͡ ͔͔͋ͦ͡ ;͔ͣ ͤ͊ мл҈ ͊͘ ͔͙͔ͨͦͫ͒ͤ͡ с ͔ͣͫΦ 

˽͙ͪ ͍·Ύ͍͔͙͙ͤ͡ ͍͒ͯͻ ͙ ͔͔͋ͦ͡ ͦ͋΅͙ͻ ͔͙ͣ͒ͼ͙͙ͤͫ͟ͻ ͙͚ͨͦ͊͊ͤ͘͟ ͯ ͎ͦ͒ͤͦͦ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ͊ ͦͼ͔͙͍ͤ͊ΌͭͫΎ ͔͙ͣ͒ͼ͙͙͔ͤͫ͟ ͙ͨͦ͊͊ͤ͘͟Ύ ͨͦ 
͎ͪͯͨͨ͊ͣ ͔͍͙͚͊͋ͦ͊ͤ͘͡ ͙͙͡ ͫͦͫͭͦΎ͙͚ͤ Φ ό ˽͙͔ͦͦ͗ͭ͡͡Έͤ·ͣ Ύ͍͡Ύ͔ͭͫΎ ͍·Ύ͍͔͙͔ͤ͡ ͎ͦ͒ͤͦͦ ͙͙͡ ͔ͤͫͦ͟͡Έ͙͟ͻ ͔͙ͣ͒ͼ͙͙ͤͫ͟ͻ ͙͚ͨͦ͊͊ͤ͘͟ ͨͦ 
͎ͪͯͨͨ͊ͣ ͔͍͙͚͊͋ͦ͊ͤ͘͡ ͙͙͡ ͫͦͫͭͦΎ͙͚ͤ ͯ ͎ͦ͒ͤͦͦ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ͊ύ 



˽͙ͪ͊͘͟ ˸͙͙͔͍ͤͫͭͪͫͭ͊ ͍͒ͪ͊ͦͦ͘ͻ͔͙ͪ͊ͤͤΎ ˾̅ ͙ ˸͙͙͔͍ͤͫͭͪͫͭ͊ ͭͪͯ͒͊ ͙ ͫͦͼ͙͊͡Έ͚ͤͦ ͊͘΅͙ͭ· ˾̅ 
ͦͭ ом ͣ͊Ύ нлмф ͎Φ b опрͤκотнͤ Ϧ˻͋ ͍͔͔͙͙ͯͭͪ͗͒ͤ ˽͔͙ͦͦ͗ͤ͡Ύ ͦ͋ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͙ ͙ͦ͊͊ͤ͘͟Ύ 
͙͙͍͚ͨ͊͊ͭͤͦ͡͡ ͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ ͨͦͣͦ΅͙Σ ͍͟͡Ό;͊Ύ ͨͦͪΎ͒ͦ͟ ͍͙͔͚͍͙͊ͣͦ͒ͫͭ͘Ύ ͔͙ͣ͒ͼ͙͙ͤͫ͟ͻ 

͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͚Σ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͚ ͫͦͼ͙͊͡Έ͎ͤͦͦ ͙͍͙ͦ͋ͫͯ͗͊ͤ͡Ύ ͙ ͦ͋΅͔͍͔ͫͭͤͤ·ͻ ͦ͋Ά͔͙͔͙͚͒ͤͤΣ ͙ͤ·ͻ 
͔͔ͤͦͣͣͪ͟;͔͙ͫ͟ͻ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͚Σ ͦͫͯ΅͔͍ͫͭ͡ΎΌ΅͙ͻ ͍ͫͦΌ ͔͒Ύ͔ͭ͡ΈͤͦͫͭΈ ͍ ͫͺ͔͔ͪ ͦͻͪ͊ͤ· 

͍͒ͦͪͦ͘ΈΎϦ

˽͙͔͙͔ͪͦ͗ͤ͡ b мΦ ˸͔͙͒ͼ͙͙͔ͤͫ͟ ͙ͨͦ͊͊ͤ͘͟Ύ ͟ ͙ͦ͊͊ͤ͘͟Ό ͙͙͍͚ͨ͊͊ͭͤͦ͡͡ 
͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ ͨͦͣͦ΅͙ ͍ͪͦͫ͘͡·ͣ
нΦ ˸͔͙͒ͼ͙͙͔ͤͫ͟ ͙ͨͦ͊͊ͤ͘͟Ύ ͟ ͙ͦ͊͊ͤ͘͟Ό ͙͙͍͚ͨ͊͊ͭͤͦ͡͡ ͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ ͨͦͣͦ΅͙ 
͍ͪͦͫ͘͡·ͣ ͙ͨͪ ͙ͪ͊͘͡;ͤ·ͻ ͺͦͪͣ͊ͻ ͦ͊͘͟͡;͔͍͔ͫͭͤͤ·ͻ ͍͍͙͚ͤͦͦͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘:

• ͙ͤ͊͡;͙͔ ͔͙ͣͭ͊ͫͭ͊ͭ;͔͙ͫ͟ͻ ͔͙͚ͨͦͪ͊͗ͤ ͙ͨͪ ͔ͤͤ͊͘;͙͔ͭ͡Έͤͦͣ ͍͔͔ͦͭͭ ͤ͊ 
͔ͫͨͼ͙͙͙͍͊ͪͦ͊ͤͤͯ͘͡Ό ͔͙ͭͪ͊ͨΌ ͙͙͡ ͙ͤ͊͡;͙͙ ͙͍͙͚ͨͪͦͭͦͨͦ͊͊ͤ͘͟ ͟ ͔͔ 
͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΌΤ

• ͙ͤ͊͡;͙͔ ͔͙ͣͭ͊ͫͭ͊ͭ;͔͙ͫ͟ͻ ͔͙͚ͨͦͪ͊͗ͤ ͼ͔ͤͭͪ͊͡Έ͚ͤͦ ͔͍͚ͤͪͤͦ ͙͔ͫͫͭͣ·Σ 
͔ͨ;͔͙ͤΣ ͔͎͙͟͡ͻΤ

• ͙ͤ͊͡;͙͔ ͙͋ͦ͡ ͙ ͎͙͒ͪͯͻ ͭΎ͔͗͡·ͻ ͨͪͦΎ͍͔͙͚ͤ͡ ͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡ΎΦ



COVID 19
ˬ͙͔͎ͤͯͪͦ͗͊͘Ό΅͙͔
͔͙ͦͫͦ͗ͤͤ͡Ύ ͫͦ ͫͭͦͪͦͤ· 
͒·ͻ͔͊ͭ͡Έ͚ͤͦ ͙͔ͫͫͭͣ·

˹͙͙͍ͯͭͪͭͤ͊Ύ
͔ͤ͒ͦͫͭ͊ͭͦ;ͤͦͫͭΈ 
ό͊͟ͻ͔͙ͫ͟Ύύ

ˮ͔͙ͣͣͯͤͦͫͯͨͪͫͫΎ
ό͍ͨͦ·΄͔ͤͤ͊Ύ 

͔͔ͨͪ͒ͪ͊ͫͨͦͦ͗ͤͤͦͫͭ͡Έ ͟ 
͡Ό͋·ͣ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙Ύͣ)˨·ͻ͔͊ͭ͡Έͤ͊Ύ 

͔ͤ͒ͦͫͭ͊ͭͦ;ͤͦͫͭΈ

˽͙͙͍͊͊ͭͤ͡͡·͚ 
ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ



˶͔;͔͙͔ͤ ͒·ͻ͔͊ͭ͡Έ͚ͤͦ ͔ͤ͒ͦͫͭ͊ͭͦ;͙ͤͦͫͭ 
͙ͨͪ ͙͙͍͚ͨ͊͊ͭͤͦ͡͡ ͨͦͣͦ΅͙

˹͔ͺ͎͙͊ͪͣ͊ͦͦ͟͡;͔͙͔ͫ͟ ͔ͣͭͦ͒·
• ͙͎͙̆ͪͯͪ;͔͙͔ͫ͟ ͙ͣ͊ͤͨͯ͡Ύͼ͙͙ όͨͦ ͙ͨͦ͊͊ͤ͘͟Ύͣ -ͭͦͪ͊ͦ͟ͼ͔͔ͤͭ͘, 
͔͍͔ͨͪͦ͒͘͡,  ͫ ͔͙͍͙͔͙ͭͤͭͪͦ͊ͤ ͒ͪΦ ύ

• ˻͋ͯ;͔͙͔ͤ ͔ͭͻ͙ͤ͊ͣ͟ ͍͙ͨͪ͊͡Έ͎ͤͦͦ ͒·ͻ͙͊ͤΎ ͙ ͔ͪ͊ͫ͊͟͡ͼ͙͙
• ˻͔͔͋ͫͨ;͔͙͔ͤ  ͨͦͭͦ͊͟ ͍ͦ͒ͯ͘ͻ͊ ͦͦͦ͟͡ ͙͡ͼ͊ ό ͍͔͙ͤͭ͡Ύͭͦͪύ 
͎͙̅͊ͪͣ͊ͦͦ͟͡;͔͙͔ͫ͟ ͔ͨͪͨ͊ͪ͊ͭ· ό ͒͡Ύ ͙͔͙ͫͤ͗ͤΎ ͍͙͙ͦ͋ͯ͒ͣͦͫͭ͘ 
͒·ͻ͔͊ͭ͡Έ͎ͤͦͦ ͼ͔ͤͭͪ͊ ύ
• ˻͙ͨ͊ͭ· ό ͣ͊͡·͔ ͒ͦ͘· Υ ͣͦͪͺ͙ͤ ͨͦ͒ͦ͗ͤͦ͟ о-р ͎ͣύ 
• ˣ͔͙͔͙ͤͦ͒͊ͨͤ͘͘·( ͒ ͙͔͊ͨ͊ͣ͘5-мл ͎ͣ ͍κͣύ



˽͙͙͍͊͊ͭͤ͡͡·͔ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ·

˿͙͙ͤͭ͘Έ ͙ͪͫ͟ ͔͔ͨͪ͒͊;͙
COVID19ͨ ͙͙͍͊͊ͭͤ͡͡·ͣ 

ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ͊ͣ

˽͙ͪͦ͒ͦ͗ͭ͡Έ ͔ͤͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣͯΌ 
͙͙ͫͣͨͭͦͣ͊ͭ;͔ͫͯ͟Ό ͔͙ͭͪ͊ͨΌ

ͯͨ ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͫ 
͍͔͔ͨͦ͒ͭͪ͗͒ͤͤ·ͣ COVID19



˽͙͙͍͊͊ͭͤ͡͡·͔ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ· ͫ ͍͔͔ͨͦ͒ͭͪ͗͒ͤͤ·ͣ 
COVID19͒ͦ͗ͤ͡· ͨͪͦ͒ͦ͗͊ͭ͡Έ ͨͦͯ͡;͊ͭΈ ͔͙ͭͪ͊ͨΌ ͍ 

ͨͦͤͦͣ͡ ͦ͋Ά͔͔ͣΥ
ˢͤ͊͡Έ͎͔͙ͭ;͔ͫ͊͟Ύ ͔͙ͭͪ͊ͨΎ ͯ ͙͙͍ͨ͊͊ͭͤ͡͡·ͻ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͔ͨͪͦ͒ͦ͗͊ͭͫ͡Ύ ͍ 
ͨͦͤͦͣ͡ ͦ͋Ά͔͔ͣΣ ͙ͨͪ ͔ͤͦ͋ͻ͙͙ͦ͒ͣͦͫͭ ͍͙ͨͪͦͦ͒ͭͫΎ ͔ͦͪͪ͟͟ͼ͙Ύ 

˽͎͔͔͙͊ͭͦͤͭ;͔ͫ͊͟Ύ ͔͙ͭͪ͊ͨΎ ͍ ͊͗͒ͦͣ͟ ͍ ͫͯ͡;͔͊ ͙͙͍͙ͤ͒͒ͯ͊͡Έͤ͊

˾͔͔͊ͤ ͨͦ͒ͦ͋ͪ͊ͤͤ͊Ύ ͙͙ͫͣͨͭͦͣ͊ͭ;͔ͫ͊͟Ύ ͔͙ͭͪ͊ͨΎ ͔ͨͪͦ͒ͦ͗͊ͭͫ͡ΎΣ ͙ͨͪ 
͔ͤͦ͋ͻ͙͙ͦ͒ͣͦͫͭ ͍͙ͨͪͦͦ͒ͭͫΎ ͔͔ ͔ͦͪͪ͟͟ͼ͙Ύ  



˿͙͔͙͔ͤ͗ͤ ͙ͪͫ͊͟ ͔͙͊ͪ͊͗ͤ͘Ύ COVID19ͯ  ͙͙͍ͨ͊͊ͭͤ͡͡·ͻ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ 
ό͔ͤ ͔͊ͪ͊͗ͤͤ͘·ͻ ͍͙ͪͯͫͦͣύΥ

˴ͦͤͫͯ͡Έͭ͊ͼ͙͙Σ ͍͔͔͙͔ͨͪͦ͒ͤ ͦͭͦͪ͟·ͻ ͍ͦͣͦ͗ͤͦ͘  ͚ͦͤ͊ͤ͡ ͙͒ͫͭ͊ͤͼ͙ͦͤͤͦ όͨͦ 
͍͙͔͍͒ͦͫΎ͙͘Σ ͔͔ͭ͡ͺͦͤͯ ͙ ͭΦύͨ ͎͙͍ͦͪ͊ͤͦ͘·͍͊ͭΈ ͔ͯ͒͊ͤͤͦ͡

ˤ·͙ͨͫ͊͟ ͊ͤ͊͡Έ͎͔͙͍ͭͦ͟ ͤ͊ ͔͔͋ͦ͡ ͙͔͒ͭ͡͡Έͤ·͚ ͫͪͦ͟ ό͍ ͪ͊ͣ͊͟ͻ ͔ͪ͊ͪ͘΄͔ͤͤ·ͻ 
͙ͨͪ͊ͦͣ͘͟ΦΦύ 

ˤͦͣͦ͗ͤͦͫͭ͘Έ ͍͚ͨͦͭͦͪͤͦ ͍·͙͙ͨͫ͟ ͔ͪͼ͔ͨͭ͊ ͍͔͙ͪͦ͒ͫͭͤͤ͊ͣ͟ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ͊

˿ͦ͋͡Ό͔͙͔͒ͤ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭͦͣ ͔͙ͪ͗ͣ͊ ͙ͫ͊ͣͦͦ͘͡Ύͼ͙͙

˽͙ͪ ͔ͤͦ͋ͻ͙͙ͦ͒ͣͦͫͭ  ͔ͦͪͪ͟͟ͼ͙͙ ͙͙ͫͣͨͭͦͣ͊ͭ;͔͚ͫͦ͟ ͔͙͙ͭͪ͊ͨ ͍ͪ͊; ͙ͨͪͻ͙ͦ͒ͭ 
͟ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭͯΣ ͊ ͔ͤ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ ͔ͨͦͫ΅͔͊ͭ ͙͙͙ͨͦͤͯ͟͟͡͡



˴͔ͦͣͨͭ͟͡ ͔͍ͫͪ͒ͫͭ ͙͙͍͙ͤ͒͒ͯ͊͡Έ͚ͤͦ 
͊͘΅͙ͭ· ͔͙ͣ͒ͼ͙͎ͤͫͦͦ͟ ͙ͪ͊͋ͦͭͤ͊͟ Σ͙ͨͪ 
͔ͨͦͫ΅͔͙͙ͤ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ͊ ͤ͊ ͒ͦͣͯ

• ˻͍͒ͤͦͪ͊ͦ͘·͚ ͔͙ͣ͒ͼ͙͙ͤͫ͟ͻ ͻ͊͊ͭ͡
• ˻͍͒ͤͦͪ͊ͦ͊͘Ύ ͔͙ͣ͒ͼ͙ͤͫ͊͟Ύ ͣ͊ͫ͊͟
• ˻͍͒ͤͦͪ͊ͦ͊͘Ύ ͔͙ͣ͒ͼ͙ͤͫ͊͟Ύ ΄͊ͨͦ;͊͟
• ˣ͊ͻ͙͡·
• ˭͊΅͙΅͔ͤͤ·͔ ͦ;͙͟
• ˻͍͒ͤͦͪ͊ͦ͘·͔ ͔͔͙ͤͫͭͪ͡Έͤ·͔ ͔ͨͪ;͙͊ͭ͟

˹͙ ͍ ͔ͦͣ͟ ͫͯ͡;͔͊ ͔ͤ ͙ͫͤͣ͊ͭΈ ͔͍ͫͪ͒ͫͭ͊ ͙͙͍͙ͤ͒͒ͯ͊͡Έ͚ͤͦ 
͊͘΅͙ͭ·



˻͎͙ͪ͊ͤ͊͘ͼ͙Ύ ͍·͔͚͒ͤͦ͘ ͚ͨ͊ͭͪͦͤ͊͗ͤͦ ͫͯ͗͋͡· ͨͦ 
͙͙͍͚ͨ͊͊ͭͤͦ͡͡ ͨͦͣͦ΅͙ ͍ ͍͙ͯͫͦ͡Ύͻ ͔͙͙ͨ͊ͤ͒ͣ

ˤ·͔͒͘· ͙͎͋ͪ͊͒· ͦͫͯ΅͔͍ͫͭ͡ΎΌͭͫΎ ͒͡ΎΥ 

• ˴͙͍͙ͯͨͪͦ͊ͤΎ ͔͍͎͋ͦͦͦ͡ ͙ͫͤ͒ͪͦͣ͊ 

• ˴͙͍͙ͯͨͪͦ͊ͤΎ ͭΎ͎ͦͫͭͤ·ͻ ͙͍ͫͣͨͭͦͣͦ ό͔͙ͤͯͪͦͭͣ͊͟Ύ ͍ͪͦͭ͊Σ ͔ͤ 
͙͔ͯͨͪͯͣ͊͟Ύ ͦ͒·΄͊͟ύ

• ˽͍͔͔͙ͪͦ͒ͤΎ ͔͔͍ͨͪΎͦ͘͟

• ˻ͫͣͦͭͪ͊ ͔͍͙ͨͪ;ͤ·ͻ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ -͔ͨͦͫ͡ ͦͤͫͯ͟͡Έͭ͊ͼ͙͙ ͫ ͍ͪ͊;ͦͣ 
͙͙͍͚ͨ͊͊ͭͤͦ͡͡ ͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ ͫͯ͗͋͡·

• ˻ͫͣͦͭͪ͊ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ͊ ͙ͨͪ ͔ͪͦͣ͘͟ ͯͻͯ͒΄͔͙͙ͤ ͔͎ͦ ͫͦͫͭͦΎ͙ͤΎ

• ˤ·͙ͨͫ͊͟ ͔ͪͼ͔ͨͭͯͪͤ·ͻ ͍͋͊ͤͦ͟͡ ͤ͊ ͔͍͔͊ͪͫͭͤͤ͟͡·͔ ͔͍ͫͪ͒ͫͭ͊



˻͎͙ͪ͊ͤ͊͘ͼ͙Ύ ͪ͊͋ͦͭ· 
ͫͭ͊ͼ͙ͦͤ͊ͪ͊όͻ͙ͦͫͨͫ͊ύ

!˭͔͊ͨͪͭ ͤ͊ ͍͙͙ͭ͘· ͍͔͍ͦͦͤͭͪͦ͡ 
! ˭͔͊ͨͪͭ ͤ͊ ͪ͊͋ͦͭͯ ͙͍ͫͦͭͪͯ͒ͤͦ͟ ͫ ͙͙ͨͪͤ͊͊ͣ͘͟ ˻˾˭\˻˾ˤˮ
• ˻͋ͯ;͔͙͔ͤ ͔ͨͪͫͦͤ͊͊͡ ͔ͣͪ͊ͣ ͨͪͦͺ͙͙͙͊ͭ͟͟͡ ͙ ͊͘΅͙ͭ· ͦͭ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙͙
• ˾͎͙͊ͪ͊ͤ͘;͔͙͔ͤ ͦͤ͘ ͦͤͭͪͦ͟͡Ύ ͔͔ͭͣͨͪ͊ͭͯͪ· ό͔ͣ͒ ͔ͨͪͫͦͤ͊͡Σ ͔ͤ 
͔͙ͣ͒ͼ͙͙͚ͤͫ͟ ͔ͨͪͫͦͤ͊͡Σ ͔͙͔͙ͨͦͫͭͭ͡ύ

• ˩͔͔͍͗͒ͤͤ͊Ύ ͺ͙ͫ͊͟ͼ͙Ύ ͔͔ͭͣͨͪ͊ͭͯͪ· ͯ ͙͍ͫͦͭͪͯ͒ͤͦ͟ ͒ͦ ͪ͊͋ͦͭ·
• ͙̅ͫ͊͟ͼ͙Ύ ͔ͪͯ͘͡Έ͍ͭ͊ͭͦ ͙͔͔͙͚ͣͪͤ͘ ͔͔ͭͣͨͪ͊ͭͯͪ·  ͍ Ή͔ͭͪͦͤͤͦͣ͟͡ ͔͗ͯͪͤ͊͡
• ˽͍͔͙͍͙͔ͪͦͭͪ͊ͤ ͔ͨͦͣ΅͔͙͚ͤ ͔ͤ ͔͔ͪ͗ п ͪ͊͘ ͍ ͙ͫͯͭ͟Σ ͙ ͔ͨͦͫ͡ ͎͊͗͒ͦͦ͟ 
͔ͨͦͫ΅͔͙ͤΎ

• ˤ͊͗ͤ͊͡Ύ ͯ͋ͦͪ͊͟ ͫ ͔͙͒ͤ͘ͺ͙ͼ͙ͪͯΌ΅͙͙ͣ ͔͍͙ͫͪ͒ͫͭ͊ͣ
• ˴ͦͤͭͪͦ͡Έ ͙͔ͨͪͦ͒ͦ͗ͭ͡͡Έ͙ͤͦͫͭ ͪ͊͋ͦͭ· ͔ͪͼ͙ͯ͟͡Ύͪͤ·ͻͦ͋ͯ͡;͔͔͚͊ͭ͡ ό͔ͤ 
͔͔͋ͦ͡ мн ;͍͊ͫͦ ͍ ͙ͫͯͭ͟ύ



˻͎͙ͪ͊ͤ;͔͙ͤΎ ͒͡Ύ ͔ͨͦͫ΅͔͙͚ͤ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ͊ 
͍͔͙͙ͪͦ͒ͫͭͤͤ͊ͣ͟ -ͭͦ͡Έͦ͟ ͫ ͔ͪ͊ͪ͘΄͔͙ͤΎ 

͍͙͔ͪͯͦͦ͒ͭ͟͡Ύ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͙ 
ό͍ ͙ͫ͟͡Ό;͙͔ͭ͡Έͤ·ͻ ͫͯ͡;͊Ύͻύ  

• ˹͙͊͡;͙͔ ͔ͪ͊͒͘͡Έ͎ͤͦͦ ͍ͻͦ͒͊ ͍ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙Ό ͒͡Ύ ͙͍ͫͦͭͪͯ͒ͤͦ͟ ͙ ͔͙͔͔͚ͨͦͫͭͭ͡

• ˹͙͊͡;͙͔ ͪ͊͋ͦͭ͊Ό΅͔͎ͦ ͎͔͊ͪ͒ͪͦ͋͊ ͒͡Ύ ͍͔ͪͻ͔͚ͤ ͔ͦ͒͗͒·

• ˹͙͊͡;͙͔ ͋͊ͻ͙͡ ͒͡Ύ ͍͙ͦ͋ͯ ͍ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͙ 

• ˹͙͊͡;͙͔ ͣ͊ͫͦ͟ ͯ ͔͙͔͔͚ͨͦͫͭͭ͡

• ˻͋Ύ͔͊ͭ͘͡Έ͔ͤͦ ͙͔͔͙͔ͣͪͤ͘ ͔͔ͭͣͨͪ͊ͭͯͪ· ͔ͭ͊͡ ͔͙͔ͨͦͫͭͭ͡Ύ

• ˻͋Ύ͔͊ͭ͘͡Έ͔ͤͦ ͔͍͙͔ͤ͊͒͊ͤ ͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ ͙ͣ͊ͫ͟ ͔͙͔͔ͨͦͫͭͭͣ͡

• ˹͙͊͡;͙͔ ͙͔͙͍͊ͤͭͫͨͭͦ͟ ͔͔ͨͪ͒ ͍ͻͦ͒ͦͣ ͍ ͨ͊͊ͭͯ͡

• ˹͙͊͡;͙͔ ͙ͭ͊͋͡;͙͟ ζ˽͍͙ͪ͊͊͡ ͙ͦ͋ͪ͊͋ͦͭ͟ ͙͔͙͙͊ͤͭͫͨͭ͊ͣ͟ ͪͯ͟η ͒͡Ύ  ͔͙͔͔͚ͨͦͫͭͭ͡ ͙ͨͪ 
͍ͻ͔ͦ͒ ͍ ͯ;͔͔͙͔ͪ͗͒ͤ ͙ ͙ͨͪ ͍ ͨ͊͊ͭͯ͡

!˻͎͙ͪ͊ͤ;͔͙͔ͤ ͙ͦ͟͡;͔͍ͫͭ͊ ͔͙͔͔͚ͨͦͫͭͭ͡ ͟ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭͯ

!˭͔͊ͨͪͭ ͤ͊ ͔͔͔ͨͪͣ΅͔͙͔ͤ ͔͙͔͔͚ͨͦͫͭͭ͡ ͔ͣ͗͒ͯ ͙ͨ͊͊ͭ͊ͣ͡



̂̉˩ˣ˹̍˯ ˸˻˨̂˶̎ 4 
˽˾˻̅ˮ˶ˢ˴́ˮ˴ˢ ˴˻˾˻˹ˢˤˮ˾̂˿˹˻˯ ˮ˹̅˩˴̇ˮˮ ˮ 
˸ˢ˾̊˾̂́ˮ˭ˢ̇ˮ̒ ˽˾ˮ ˽˻˨˻˭˾˩˹ˮˮ ˮ ˭ˢˣ˻˶˩ˤ̊ˮ̆ 
˴˻˾˻˹ˢˤˮ˾̂˿˹˻˯ ˮ˹̅˩˴̇ˮ˩˯ ˻˹˴˻˶˻˥ˮ̉˩˿˴ˮ̆ 

˽ˢ̇ˮ˩˹́˻ˤ



˽˾ˮ˹̇ˮ˽̍ ˽˾˻̅ˮ˶ˢ˴́ˮ˴ˮ 
˴˻˾˻˹ˢˤˮ˾̂˿˹˻˯ ˮ˹̅˩˴̇ˮˮ



˻͔͙ͫͦ͋ͤͤͦͫͭ ͨͪͦͺ͙͙͙͊ͭ͟͟͡

ü˹͔͔ͫͨͼ͙ͺ͙;͔ͫ͊͟Ύ ͨͪͦͺ͙͙͊ͭ͊͟͟͡ ͍͙͚͙ͦͪͦͤ͊ͪͯͫͤͦͤ͟ͺ͔͟ͼ͙͙Υ
-͔͙ͣͪͦͨͪΎ͙ͭΎ ͍ ͦͭͤͦ΄͔͙ͤΎ ͙ͫͭͦ;͙ͤ͊͟ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙͙
-͔͙ͣͪͦͨͪΎ͙ͭΎΣ ͍͔ͤ͊ͨͪ͊ͤͤ͡·͔ ͤ͊ ͔ͣͻ͙͊ͤͣ͘ ͔͔ͨͪ͒͊;͙ ͍͙͔ͦ͋ͯ͒ͭ͘͡Ύ 
͙ͤͺ͔͟ͼ͙͙
-͔͙ͣͪͦͨͪΎ͙ͭΎΣ ͍͔ͤ͊ͨͪ͊ͤͤ͡·͔ ͤ͊ ͍͙͙ͦͫͨͪͣ;͙͍·͚ ͙͎͔ͦͤͭͤͤͭ͟

ü˸͔͙͔͒͊ͣͤͭͦͤ͊͘͟Ύ ͨͪͦͺ͙͙͊ͭ͊͟͟͡ ͍͙͚͙ͦͪͦͤ͊ͪͯͫͤͦͤ͟ͺ͔͟ͼ͙͙ ͯ 
͍ͪͦͫ͘͡·ͻ

ü˸͔͙ͪͦͨͪΎ͙ͭΎ ͨͦ ͔ͤ͒ͦͨͯ΅͔͙ͤΌ ͔͙ͪ͊ͫͨͪͦͫͭͪ͊ͤͤΎ /h±L5-мф ͍ 
͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͙ 

ü˾͊ͼ͙ͦͤ͊͡Έ͔ͤͦ ͙ͫͨͦ͡Έ͍͙͔ͦ͊ͤ͘ ͔͍ͫͪ͒ͫͭ ͙͙͍͙ͤ͒͒ͯ͊͡Έ͚ͤͦ ͊͘΅͙ͭ· ͍ 
͔͙ͣ͒ͼ͙͙ͤͫ͟ͻ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙Ύͻ 

ü˽ͦͪΎ͒ͦ͟ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎ ͎͙ͨ͊ͭͦͦͦ͊ͤ͊ͭͦͣ͡;͔͙ͫ͟ͻ ͍ͫͪ͟·͙͚ͭ 



˹͔͔ͫͨͼ͙ͺ͙;͔ͫ͊͟Ύ ͨͪͦͺ͙͙͊ͭ͊͟͟͡ 
:



˸͔͙͔͒͊ͣͤͭͦͤ͊͘͟Ύ ͨͪͦͺ͙͙͊ͭ͊͟͟͡

ü Для медикаментозной профилактики COVID-19 у взрослых возможно 

интраназальное введение рекомбинантного интерферона альфа 

ü В литературе описан опыт применения препарата гидроксихлорохин

(плаквенил) для постконтактной профилактики COVID-19 у медицинских 

работников по схеме: 400 мг два раза с интервалом 12 часов в первый 

день, далее 400 мг – 1 раз в неделю в течение 7 недель 

ü˨͔ͦ͊͊ͭ͘͟͡Έͤ·ͻ ͙͔͍͙͚ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡Σ ͊ͫ͊͟Ό΅͙ͻͫΎ ͚ͨͦͫͭͦͤͭ͊ͭͤͦ͟͟
ͨͪͦͺ͙͙͙͊ͭ͟͟͡ ͒͡Ύ ͔͙ͣ͒ͼ͙͙ͤͫ͟ͻ ͙͍ͪ͊͋ͦͭͤͦ͟Σ ͔ͤ ͍͙ͨͪͦͦ͒ͦͫ͡Έ

ü˽͔ͪͨ͊ͪ͊ͭ· ͨͪΎ͎ͣͦͦ ͙͍͍͙͎ͨͪͦͭͦͪͯͫͤͦͦ ͔͚͍͙͒ͫͭΎ ͒͡Ύ /h±L5-19 
͍ ͤ͊ͫͭͦΎ΅͔͔ ͍͔ͪͣΎ ͔ͤ ͪ͊ͪ͊͋ͦͭ͊ͤ͘· 



˸͔͙ͪͦͨͪΎ͙ͭΎ ͨͦ ͔ͤ͒ͦͨͯ΅͔͙ͤΌ ͔͙ͪ͊ͫͨͪͦͫͭͪ͊ͤͤΎ /h±L5-
мф ͍ ͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͙

ü ˽͙ͪ ͔͙͙ͨͦͫͭͯͨͤ͡ ͍ ͙͔͔ͨͪͣͤͦ ͔͔͙͔ͦͭ͒ͤ͡ ͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͙Σ ͦ͊͘͟·͍͊Ό΅͔͚ 
͔͙ͣ͒ͼ͙ͤͫͯ͟Ό ͨͦͣͦ΅Έ ͍ ͫͭ͊ͼ͙ͦͤ͊ͪͤ·ͻ ͍͙ͯͫͦ͡ΎͻΣ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ͊ ͫ ͙͙ͤ͟͡;͔͙͙ͫͣ͟ 
ͨͪͦΎ͍͔͙ͤ͡Ύ͙ͣ ͎ͦͫͭͪͦͦ ͔͙͎ͪͫͨͪ͊ͭͦͪͤͦͦ ͍͙͎ͪͯͫͤͦͦ ͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡Ύ ͫ ͻ͔͊ͪ͊ͭͪͤ͟·͙ͣ ͒͡Ύ 
͍͚ͤͦͦ ͍͙͚͙ͦͪͦͤ͊ͪͯͫͤͦͤ͟ͺ͔͟ͼ͙͙ /h±L5-мф ͙͙ͫͣͨͭͦͣ͊ͣ ͙ ͒͊ͤͤ·͙ͣ 
Ή͙͔͙͎͙ͨ͒ͣͦͦ͡;͔͎ͫͦͦ͟ ͔͊ͤ͊ͣͤ͊͘Σ ͔͙ͣ͒ͼ͙͙͚ͤͫ͟ ͙ͪ͊͋ͦͭͤ͟ ͍͙ͨͪͦͦ͒ͭ ͔ͦͣͨͫ͟͟͡ 
͔͍͙ͨͪ;ͤ·ͻ ͙͍ͨͪͦͭͦΉ͙͔͙ͨ͒ͣ;͔͙ͫ͟ͻ ͔͙ͣͪͦͨͪΎ͙͚ͭ ͫ ͙ͫͨͦ͡Έ͍͙͔ͦ͊ͤͣ͘ ˿ˮ˭ 

ü ˸͔͙͒ͼ͙͙͚ͤͫ͟ ͙ͪ͊͋ͦͭͤ͟Σ ͔ͤ ͍·ͻͦ͒Ύ ͙͘ ͔ͨͦͣ΅͔͙ͤΎΣ ͍ ͦͭͦͪͦͣ͟ ͍·Ύ͍͔ͤ͡ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭΣ 
͙͍͔͘΅͔͊ͭ ͍͙͔ͪͯͦͦ͒ͭ͟͡Ύ ͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͙ ͦ ͍·Ύ͍͔ͤͤͦͣ͡ ͨ͊ͼ͙͔͔ͤͭ ͙ ͔͎ͦ 
ͫͦͫͭͦΎ͙͙ͤ ͒͡Ύ ͔ͪ΄͔͙ͤΎ ͍ͦͨͪͦͫ͊ ͦ͋ ͔͎ͦ ͙ͦ͘͡Ύͼ͙͙ ͨͦ ͔ͣͫͭͯ ͔͎ͦ ͍·Ύ͍͔͙ͤ͡Ύ ό͋ͦͫ͟ 
͙͔͎ͨͪͣͤͦͦ ͔͔͙ͦͭ͒ͤ͡Ύύ ͒ͦ ͔͎ͦ ͎͙͙ͦͫͨͭ͊͊͘͡ͼ͙͙ ͍ ͔ͫͨͼ͙͙͙͍͊ͪͦ͊ͤͤ͘͡·͚ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙ͦͤͤ·͚ 
ͫͭ͊ͼ͙ͦͤ͊ͪ

ü ˸͔͙͒ͼ͙͙͚ͤͫ͟ ͙ͪ͊͋ͦͭͤ͟ ͔͒ͦ͗ͤ͡ ͙ͫͨͦ͡Έ͍ͦ͊ͭ͘Έ ˿ˮ˭ ό΄͊ͨͦ;͊͟Σ ͙͍ͨͪͦͭͦ;ͯͣͤ·͚ 
όͻ͙͎͙ͪͯͪ;͔͙͚ͫ͟ύ ͻ͊͊ͭ͡Σ ͔͙ͪͫͨͪ͊ͭͦͪ ͙ͭͨ͊ bLh{I-certifiedЅфр ͙͙͡ CCtоύΣ 
͔͍͙͔ͨͪ͒͊ͪͭ͡Έͤͦ ͍ͦ͋ͪ͊͋ͦͭ͊ ͙ͪͯ͟ ͙ ͦͭͪ͟·ͭ·͔ ;͙͊ͫͭ ͔ͭ͊͡ ͔͙͒ͤ͘ͺ͙ͼ͙ͪͯΌ΅͙͙ͣ 
͔͍͙ͫͪ͒ͫͭ͊ͣ 



˸͔ͪ·Σ ͍ͨͦͦ͘͡ΎΌ΅͙͔ ͙͙ͫͤͭ͘Έ ͙ͪͫ͟ ͍͙ͤͯͭͪ͋ͦ͡Έ͙ͤ;͎ͤͦͦ 
͔͙ͪ͊ͫͨͪͦͫͭͪ͊ͤͤΎ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙͙ ͙ ͙ͫͦͪ͊ͭͭ͟Έ ͔ͨͦͭͪ͋ͤͦͫͭΈ ͍ 

͔͙ͪͫͨͪ͊ͭͦͪ͊ͻ 

ü˻͋ͯ;͔͙͔ͤ ͔ͨͪͫͦͤ͊͊͡ ͙ͨͪͤͼ͙ͨ͊ͣ ͍͙ͨͪ͊͡Έ͎ͤͦͦ ͙ͫͨͦ͡Έ͍͙ͦ͊ͤ͘Ύ ͔͙͍ͪͫͨͪ͊ͭͦͪͦ  
ü˽͍͔͔͙͔ͪͦ͒ͤ ͦͼ͔͙ͤ͟ ͙ͪͫ͊͟ ͤ͊ ͍͙͙ͦͫͤͦ͊ͤ ͙͊ͤ͊͊͘͡ ͍ͨͦͭͦͦ͟ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦΣ 
͔͙͔͔͚ͨͦͫͭͭ͡Σ ͊͋ͦͪ͊ͭͦͪͤ͡·ͻ ͦ͋ͪ͊͘ͼ͍ͦ ͙ ͔ͨͪͫͦͤ͊͊͡ 

ü˸͙͊ͫͣ͊͟͡Έ͔ͤͦ ͪ͊ͦ͋͘΅͔͙͔ͤ ͍ͨͦͭͦͦ͟ ͒͡Ύ ͍·͔͔͙͒ͤ͡Ύ ͦͤ͘ ͙͎ͤͦͦ͘͟ ͙ͪͫ͊͟ ͙ 
͍·͎ͫͦͦͦ͟ ͙ͪͫ͊͟

üˤ·͔͔͙͔͒ͤ͡ ͦͤ͘ ͦͭ͒·ͻ͊ ͔ͨͪͫͦͤ͊͊͡ ͙ ͔ͨͦͣ΅͔͙͚ͤ ͒͡Ύ ͦͺ͙͚ͫͤͦ ͪ͊͋ͦͭ· ͍ 
͙ͣ͊ͫͣ͊͟͡Έͤͦ ͙͙͍ͦͪͦ͊ͤͤ͘͡·ͻ ͔ͨͦͣ΅͔͙ͤΎͻ 

üˤ·͔͔͙͔͒ͤ͡ ͙ͯ͘͟ͻ ͎ͪͯͨͨ ͔ͨͪͫͦͤ͊͊͡Σ ͦͭͦͪ͟·͚ ͔ͪ͊͋ͦͭ͊ͭ ͍ ͍͙ͯͫͦ͡Ύͻ ͙͔͔ͤ͊͋ͦ͡ 
͍·͎ͫͦͦͦ͟ ͙ͪͫ͊͟ 

ü˻͋Ύ͔͊ͭ͘͡Έ͔ͤͦ ͎ͪͯͦͫͯͭͦ͟͡;͔ͤͦ ͙͔͔͙͔ͨͪͣͤͤ ͔͙ͣ͒ͼ͙͙ͤͫ͟ͻ ͣ͊ͫͦ͟ ͨ͊ͼ͙͔͙ͤͭ͊ͣ 
ü˽͙͔͔͙͔ͪͣͤͤ ͙ͣ͊ͫͣ͊͟͡Έͤͦ ͍ͦͣͦ͗ͤ͘·ͻ ͔͙͍ͪ͗ͣͦ ͔͔͍͔͚ͫͭͫͭͤͤͦ ͍͔͙ͤͭ͡Ύͼ͙͙
üˮͫ͟͡Ό;͔͙͔ͤ ͙ͫͨͦ͡Έ͍͙ͦ͊ͤ͘Ύ ͙ͦͤ͒͟ͼ͙͔͍ͦͤͪͦ ͎ͦͣͤ͊ͭͤͦͦ͟ ͙ͭͨ͊ ͍ ͦͤ͊͘ͻ ͍·͎ͫͦͦͦ͟ 
͙ͪͫ͊͟
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˻͔͙ͫͦ͋ͤͤͦͫͭ Ή͍͊ͯ͊͟ͼ͙ͦͤͤ·ͻ ͔͙ͣͪͦͨͪΎ͙͚ͭ ͙ 
ͦ͋΅͙͔ ͙ͨͪͤͼ͙ͨ· ͎͙͙ͦͫͨͭ͊͊͘͡ͼ͙͙ ͋ͦ͡Έͤ·ͻ ͙͙͡ 

͙͡ͼ ͫ ͔͙͔ͨͦ͒ͦͪͤͣ͘ ͤ͊ /h±L5-19 

˥͙͙ͦͫͨͭ͊͊͘͡ͼ͙Ύ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ͊ ͦͫͯ΅͔͍ͫͭ͡Ύ͔ͭͫΎ ͍ ͔͙ͣ͒ͼ͙͙͔ͤͫ͟ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͙Σ ͙͔ͣΌ΅͙͔ ͍ ͍͔ͫͦͣ 
͍͔ͫͦͫͭ͊ ͔ͣ͡Έͼ͔͍͙͔ͪͦͫ͋ͦͫ͟͟·Σ ͙͋ͦ͡ ͍ ͔͙ͣ͒ͼ͙͙͔ͤͫ͟ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͙Σ ͔͔ͨͪͨͪͦͺ͙͙͔ͪͯͣ͡·͔ͨͦ͒ 
͔ͫͨͼ͙͙͙͍͊ͪͦ͊ͤͤ͘͡·͔ ͯ;͔͔͙ͪ͗͒ͤΎ ͚ͭͦ ͙͙͙͍͚͊͒ͣͤͫͭͪ͊ͭͤͦ ͔͙͙͙ͭͪͪͭͦͪΣ ͎͔͒ ͋·͡ ͍·Ύ͍͔ͤ͡ 
͋ͦ͡Έ͚ͤͦ 

͔͍͙́ͪ͋ͦ͊ͤΎ ͟ ͔ͪ͊͋ͦͭ ͍ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙ͦͤͤ·ͻ ͫͭ͊ͼ͙ͦͤ͊ͪ͊ͻΣ ͙ͦ͘͡Ύͭͦͪ͊ͻ ͙ ͔͍ͦ͋ͫͪ͊ͭͦͪ͊ͻ͍ ͦ;͎͊͊ͻ 
͔͍͙͚͊͋ͦ͊ͤ͘͡Σ ͍·͍͊ͤͤ͘·ͻ ͙͎͙͙ͣͪͦͦͪ͊ͤͣ͊ͣ͘͟ L-LL ͎ͪͯͨͨ ͎͔͙ͨ͊ͭͦͤͤͦͫͭΣ ͯ͊͊ͤ͘͟· ͍ ˿˽ мΦоΦомму-13 
ˣ͔ͦͨ͊ͫͤͦͫͭ͘Έ ͪ͊͋ͦͭ· ͫ ͙͎͙͙ͣͪͦͦͪ͊ͤͣ͊ͣ͘͟ L-LL ͎ͪͯͨͨ ͎͔͙ͨ͊ͭͦͤͤͦͫͭ ό͙ͦͨ͊ͫͤͦͫͭύ 

˻͙͔͊͊ͤ͘͟ ͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ ͨͦͣͦ΅͙ ͍ ͨͪͦͼ͔͔ͫͫ ͎͍͙ͨͦ͒ͦͭͦ͟ ͙ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎ ͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ Ή͍͊ͯ͊͟ͼ͙͙ 
͍·ͨͦͤ͡Ύ͔ͭͫΎ ͍ ͍͔͍͙͙ͫͦͦͭͭͫͭ ͫ ͔͚͍͒ͫͭͯΌ΅͙ͣ ͨͦͪΎ͙͒͊ͣ͟Σ ͙͙ͤ͟͡;͔͙͙ͫͣ͟ ͔͔ͪͦͣͤ͒͊͟ͼ͙Ύ͙ͣ ͙ 
͙ͫͭ͊ͤ͒͊ͪͭ͊ͣ 

˾͔͙͊ͤͣ͊ͼ͙ͦͤͤ·͔ ͔͙ͣͪͦͨͪΎ͙ͭΎ ͙ ͙͔͙͍ͤͭͤͫͤ͊Ύ ͔͙ͭͪ͊ͨΎ ͨͦ ͫͻ͔ͣ͊ͣΣ ͍͔͔ͯͭͪ͗͒ͤͤ·ͣ ͍ 
͍͔ͯͫͭ͊ͤͦͤͤͦͣ͡ ͨͦͪΎ͔͒͟ 



͙͍́ͪ͊ͤͫͨͦͪͭͪͦ͊͟ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ͊ ͫ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙ͦͤͤ·ͣ ͔͍͙͔͊͋ͦ͊ͤͣ͘͡ 
͔͋͘ ͙͍ͭͪ͊ͤͫͨͦͪͭͪͦͦ;͎ͤͦͦ ͙͙ͦͪͯ͘͡Ό΅͔͎ͦ ͋ͦͫ͊͟ 

͔̉ͤ͡· Ή͙͙͎ͨ͒͋ͪ͊͒·͙κ͙͙͡ ͙͎͋ͪ͊͒· ͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ Ή͍͊ͯ͊͟ͼ͙͙ ͨͦ ͙ͨͪ͋·͙͙ͭ 
͟ ͔ͣͫͭͯ ͍·Ύ͍͔͙ͤ͡Ύ ͋ͦ͡Έ͎ͤͦͦ ͔͔ͨͪ͒ ͍ͻͦ͒ͦͣ ͍ ͔ͨͦͣ΅͔͙͔ͤΣ ͎͔͒ ͤ͊ͻ͙ͦ͒ͭͫΎ 
͋ͦ͡Έ͚ͤͦΣ ͨͦ͒ ͤ͊͋͡Ό͔͙͔͒ͤͣ ͍ͪ͊;͊ςͪ ͍͙͔ͯͦͦ͒ͭ͟͡Ύ ͙͎͋ͪ͊͒· ͔͍ͤ͊͒͊Όͭ 
͊͘΅͙ͭͤ·͔ ͦͫͭ͟Όͣ·

ˤͪ͊; ͙͎͋ͪ͊͒·Υ 
üͯͭͦ;ͤΎ͔ͭ ͯ ͋ͦ͡Έ͎ͤͦͦ ͒͊ͤͤ·͔ Ή͙͔͙͎͙ͨ͒ͣͦͦ͡;͔͎ͫͦͦ͟ ͔͊ͤ͊ͣͤ͊͘Σ ͎ͪͯ͟ ͙͡ͼΣ 
ͦͭͦͪ͟·͔ ͦ͋΅͙͊ͫ͡Έ ͫ ͙ͤͣ 

ü͔͔ͦͨͪ͒͡Ύ͔ͭ ͙͎͔ͦͤͭͤͤͭ͟· ͙͡ͼΣ ͔ͨͦ͒͗͊͡΅͙ͻ ͙ͦ͘͡Ύͼ͙͙Σ ͔͙ͣ͒ͼ͙ͤͫͦͣͯ͟ 
ͤ͊͋͡Ό͔͙͒ͤΌΣ Ή͔͚ͫͭͪͤͤͦ͟ ͨͪͦͺ͙͙͔͊ͭ͟͟͡ 

ü͔͔ͦ͋ͫͨ;͙͍͔͊ͭ ͦͤͭͪͦ͟͡Έ Ή͍͊ͯ͊͟ͼ͙͙ ͋ͦ͡Έ͎ͤͦͦ ͙ ͙͍͍ͦͤͭ͊ͭͪͦ͊͟͟΄͙ͻ ͫ ͙ͤͣ 
͙͡ͼ 

üͫͦͦ͋΅͔͊ͭ ͯͭͦ;͔ͤͤͤ·͔ ͍͔͔͙ͫ͒ͤΎ ͦ ͋ͦ͡ΈͤͦͣΣ ͦ ͙͍͍ͦͤͭ͊ͭͪͦ͊͟͟΄͙ͻ ͫ 
͋ͦ͡Έͤ·ͣ ͙ ͍͔͔ͨͪͦ͒ͤͤ·ͻ ͔͍͙ͨͪ;ͤ·ͻ ͔͙ͣͪͦͨͪΎ͙ͭΎͻ ͨͦ ͙ͦ͊͊͘͟͡͡ͼ͙͙ 
ͦ;͎͊͊ 



͙͍́ͪ͊ͤͫͨͦͪͭͪͦ͊͟ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ͊ ͫ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙ͦͤͤ·ͣ ͔͍͙͔͊͋ͦ͊ͤͣ͘͡ 
͔͋͘ ͙͍ͭͪ͊ͤͫͨͦͪͭͪͦͦ;͎ͤͦͦ ͙͙ͦͪͯ͘͡Ό΅͔͎ͦ ͋ͦͫ͊͟ 

ˣ͙͎ͪ͊͒͊Σ ͍·ͨͦͤ͡ΎΌ΅͊Ύ ͔͙ͣ͒ͼ͙ͤͫͯ͟Ό Ή͍͊ͯ͊͟ͼ͙Ό ͙ͤͺ͔͟ͼ͙͎ͦͤͤͦͦ ͋ͦ͡Έ͎ͤͦͦΣ 
͒ͦ͗ͤ͊͡ ͫͦͫͭͦΎͭΈ ͙͘ ͍ͪ͊;͊ ͙ ͍͒ͯͻ ͨͦͣͦ΅͙͍ͤͦ͟ όͺ͔͡Έ͒΄͔ͪΣ ͙ͫ͊ͤͭ͊ͪύΣ 
ͦ͋ͯ;͔ͤͤ·ͻ ͔͍͙ͭͪ͋ͦ͊ͤΎͣ ͫͦ͋͡Ό͔͙͒ͤΎ ͙͍ͨͪͦͭͦΉ͙͔͙ͨ͒ͣ;͔͎ͫͦͦ͟ ͔͙ͪ͗ͣ͊ ͙ 
ͨͪͦ΄͔͒΄͙ͻ ͙͔͒ͦͨͦͤͭ͡͡Έͤ·͚ ͙ͤͫͭͪͯͭ͊͗͟ ͨͦ ͍ͦͨͪͦͫ͊ͣ ͔͙͒ͤ͘ͺ͔͟ͼ͙͙ 

ˣͦ͡Έ͚ͤͦ ͙͔ͭͪ͊ͤͫͨͦͪͭͪͯͭͫΎ ͍ ͔ͣ͊ͫ͟

ˤ͙͔ͦ͒ͭ͡Έ ͎ͭͪ͊ͤͫͨͦͪͭͤͦͦ ͔͍ͫͪ͒ͫͭ͊Σ ͍ ͦͭͦͪͦͣ͟ ͦͫͯ΅͔͍ͫͭ͡Ύ͔ͭͫΎ ͔͙ͣ͒ͼ͙ͤͫ͊͟Ύ 
Ή͍͊ͯ͊͟ͼ͙ΎΣ ͙ͨͪ ͙ͤ͊͡;͙͙ ͙͙͍͚ͦͪͦ͊ͤͤͦ͘͡ ͙͊͋ͤ͟· ͔͒ͦ͗ͤ͡ ͋·ͭΈ ͔ͦ͒ͭ ͍ 
͙͔ͦͣ͋ͤͦͤ͘͟Σ ͙ͨͪ ͍͙͙ͦͭͫͯͭͫͭ ͔͔ -͍ ͊͘΅͙ͭͤͯΌ ͔ͦ͒͗͒ͯ 

ˤ͙͔͙ͦ͒ͭ͡ όͺ͔͡Έ͒΄͔ͪ͊-͍͙͔͙ͦ͒ͭ͡Σ ͙ͫ͊ͤͭ͊ͪ·-͍͙͔͙ͦ͒ͭ͡ύ ͙͎ͫ͊ͤͭ͊ͪͤͦͦ ͭͪ͊ͤͫͨͦͪͭ͊ 
ͪ͊͋ͦͭ͊Όͭ ͍ ͊͘΅͙͚ͭͤͦ ͔͔ͦ͒͗͒ ͍ ͍͔ͯͫͭ͊ͤͦͤͤͦͣ͡ ͨͦͪΎ͔͒͟ 



͙͍́ͪ͊ͤͫͨͦͪͭͪͦ͊͟ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ͊ ͫ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙ͦͤͤ·ͣ ͔͍͙͔͊͋ͦ͊ͤͣ͘͡ 
͔͋͘ ͙͍ͭͪ͊ͤͫͨͦͪͭͪͦͦ;͎ͤͦͦ ͙͙ͦͪͯ͘͡Ό΅͔͎ͦ ͋ͦͫ͊͟ 

˿͙͙ͦͭͪͯ͒ͤ͟ ͚ͫͦͪͦ͟ ͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ ͨͦͣͦ΅͙ ͍͔ͫͦͣͫͭͤͦ ͫ ͍ͪ͊;ͦͣ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙͙ͦͤͫͭͦͣ ͍ 
͔͍ͫͪ͒ͫͭ͊ͻ ͙͙͍͙ͤ͒͒ͯ͊͡Έ͚ͤͦ ͊͘΅͙ͭ· ͔͔ͦͨͪ͒͡ΎΌͭ ͙ͦ͟͡;͔͍ͫͭͦ ͙ ͦ;͔͔ͪ͒ͤͦͫͭΈ Ή͍͊ͯ͊͟ͼ͙͙ 
͋ͦ͡Έͤ·ͻ ͙ ͯͭͦ;ͤΎΌͭ ͣ͊ͪ΄ͪͯͭ Ή͍͊ͯ͊͟ͼ͙͙ ͋ͦ͡Έ͎ͤͦͦ ͍ ͔͙ͣ͒ͼ͙ͤͫͯ͟Ό ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙Ό

͙͍́ͪ͊ͤͫͨͦͪͭͪͦ͊͟ ͍͒ͯͻ ͙ ͔͔͋ͦ͡ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙ͦͤͤ·ͻ ͋ͦ͡Έͤ·ͻ ͤ͊ ͚ͦ͒ͤͦ ͣ͊΄͙͔ͤ ͔ͤ ͔͒ͦͨͯͫ͊ͭͫ͟Ύ

˽͔͔͍ͪͦ͊͘͟ ͙͍͍ͦͤͭ͊ͭͪͦ͊͟͟΄͙ͻ ͫ ͋ͦ͡Έͤ·͙ͣ ͙͡ͼ ͍͔͔ͣͫͭ ͫ ͋ͦ͡Έͤ·ͣ ͤ͊ ͚ͦ͒ͤͦ ͍͊ͭͦͣ͊΄͙͔ͤ 
͔ͤ ͔͒ͦͨͯͫ͊ͭͫ͟Ύ 

˸͊΄͙ͤͯ ͚ͫͦͪͦ͟ ͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ ͨͦͣͦ΅͙ ͦͫͤ͊΅͊Όͭ ͔͙ͣ͒ͦ͟-͔ͭͻ͙ͤ;͔͙͙ͫͣ͟Σ 
͔͍͔͊ͪͫͭͤͤ͟͡·͙ͣΣ ͔͔͍ͨͪΎͦ͘;ͤ·͙ͣ ͔͍͙ͫͪ͒ͫͭ͊ͣΣ ͙͍ͨͪͦͭͦΉ͙͔͙ͨ͒ͣ;͔͚ͫͦ͟Σ 
͔͙ͪ͊ͤͣ͊ͼ͙͚ͦͤͤͦ ͙ͯ͊͒͊ͣ͟͟͡Σ ͎͙͒ͪͦͨͯ͡Έͭͦͣ ͙͙͡ ͪͯ;ͤ·ͣ ͪ͊ͫͨ·͙͔͔ͭͣ͡͡Σ ͯ͋ͦͪͦ;͚ͤͦ 
͍͔ͭͦ΄ΈΌΣ ͔ͣͦͫͭ͟ΈΌ ͫ ͪ͟·΄͚ͦ͟ ͒͡Ύ ͙͎͍͔͙ͨͪͦͭͦͤ͡Ύ ͪ͊͋ͦ;͔͎ͦ ͍ͪ͊ͫͭͦͪ͊ 
͔͙͒ͤ͘ͺ͔͟ͼ͙͎ͦͤͤͦͦ ͔͍ͫͪ͒ͫͭ͊ ͙ ͻ͔͙ͪ͊ͤͤΎ ͯ͋ͦͪͦ;͚ͤͦ ͍͔ͭͦ΄͙Σ ͔ͣͦͫͭ͟ΈΌ ͒͡Ύ ͫ͋ͦͪ͊ ͙ 
͔͙͒ͤ͘ͺ͔͟ͼ͙͙ ͍·͔͔͙͚͒ͤ͡ 



͙͍́ͪ͊ͤͫͨͦͪͭͪͦ͊͟ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ͊ ͫ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙ͦͤͤ·ͣ 
͔͍͙͔͊͋ͦ͊ͤͣ͘͡ ͔͋͘ ͙͍ͭͪ͊ͤͫͨͦͪͭͪͦͦ;͎ͤͦͦ ͙͙ͦͪͯ͘͡Ό΅͔͎ͦ 

͋ͦͫ͊͟ 
˹͔ͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣ·͚ ͤ͊͋ͦͪ ͔͙͒ͤ͘ͺ͙ͼ͙ͪͯΌ΅͙ͻ ͔͍ͫͪ͒ͫͭ ͙͘ ͪ͊ͫ;͔ͭ͊ ͤ͊ м ͙ͫͯͭ͟Υ 
ü ͔͍ͫͪ͒ͫͭͦ ͒͡Ύ ͔͙͒ͤ͘ͺ͔͟ͼ͙͙ ͍·͔͔͙͚͒ͤ͡ 
ü ͔͍ͫͪ͒ͫͭͦ ͒͡Ύ ͔͙͒ͤ͘ͺ͔͟ͼ͙͙ ͍͔ͨͦͪͻ͔͚ͤͦͫͭ ͫ͊ͦͤ͊͡ 
ü ͔͍ͫͪ͒ͫͭͦ ͒͡Ύ ͙ͦ͋ͪ͊͋ͦͭ͟ ͪͯ͟ ͔ͨͪͫͦͤ͊͊͡ όм-н ͍͙ͯͨ͊ͦ͟͟ύ 
ü ͔͙͋͊ͭͪ͟ͼ͙͒ͤ·͚ ͦ͋ͯ͡;͔͊ͭ͡Έ 

˾͊ͫͻͦ͒ ͔͙͒ͤ͘ͺ͙ͼ͙ͪͯΌ΅͙ͻ ͔͍ͫͪ͒ͫͭΣ ͔ͤͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣ·ͻ ͤ͊ м ͔ͫͣͤͯΣ ͪ͊ͫͫ;͙ͭ·͍͊Όͭ ͍ ͍͙͙͙͊ͫͣͦͫͭ͘ ͦͭ 
͎ͭͦͦ ͔͊ͦ͟͟ ͔͍ͫͪ͒ͫͭͦ ͙͔͔ͣͭͫΎ ͍ ͙ͤ͊͡;͙͙ ͙ ͍͎ͦͣͦ͗ͤͦͦ͘ ;͙ͫ͊͡ ͍·͔͍͒ͦ͘ 

˽͔ͦͫ͡ ͍͙͒ͦͫͭ͊͟ ͋ͦ͡Έ͎ͤͦͦ ͍ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙ͦͤͤ·͚ ͫͭ͊ͼ͙ͦͤ͊ͪ ͙͎͋ͪ͊͒͊ ͨͪͦͻ͙ͦ͒ͭ ͤ͊ ͔͙͙͙ͭͪͪͭͦͪ 
͋ͦ͡Έ͙ͤͼ· ͨͦͤͯ͡Ό ͙ͫ͊ͤͭ͊ͪͤͯΌ ͦ͋ͪ͊͋ͦͭͯ͟ ͫ ͔͙͒ͤ͘ͺ͔͟ͼ͙͔͚ ͊͘΅͙͚ͭͤͦ ͔ͦ͒͗͒· 

˸͊΄͙ͤ͊ ͙ ͔͔ͨͪ͒ͣͭ· ͯͻͦ͒͊ ͊͘ ͋ͦ͡Έͤ·ͣ ͍͔͎ͨͦ͒ͪ͊ΌͭͫΎ ͊͘͟͡Ό;͙͔ͭ͡Έ͚ͤͦ ͔͙͒ͤ͘ͺ͔͟ͼ͙͙ ͤ͊ 
͔͙͙͙ͭͪͪͭͦͪ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ· ͙͙ͫ͊ͣ͡ ͚ͫ͊ͣͦ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ· ͙͙͡ ͙͎͋ͪ͊͒ ͯ;͔͔͙ͪ͗͒ͤΎ ͔͙͒ͤ͘ͺ͔͟ͼ͙͎ͦͤͤͦͦ 
ͨͪͦͺ͙͡Ύ  

˭͊ ;͔͙ͤ͊ͣ͡ ͙͎͋ͪ͊͒·Σ ͍͙͍ͨͪͦͦ͒΄͔͚ ͔͙ͣ͒ͼ͙ͤͫͯ͟Ό Ή͍͊ͯ͊͟ͼ͙ΌΣ ͍͙͍͔ͯͫͭ͊ͤ͊͊ͭͫ͡Ύ ͤ͊͋͡Ό͔͙͔͒ͤ ͤ͊ 
ͫͪͦ͟ мп ͔͚͒ͤ 



͙͍́ͪ͊ͤͫͨͦͪͭͪͦ͊͟ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ͊ ͫ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙ͦͤͤ·ͣ ͔͍͙͔͊͋ͦ͊ͤͣ͘͡ 
ͫ ͙͔͔͙͔ͨͪͣͤͤͣ ͙͍ͭͪ͊ͤͫͨͦͪͭͪͦͦ;͎ͤͦͦ ͙͙ͦͪͯ͘͡Ό΅͔͎ͦ ͋ͦͫ͊͟ 

˹͊ ͔͔ͣͫͭ Ή͍͊ͯ͊͟ͼ͙͙ ͍ͪ͊; ͙͎͋ͪ͊͒· ͦͼ͔͙͍͔ͤ͊ͭ ͫͦͫͭͦΎ͙͔ͤ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ͊ ͙ ͔ͪ΄͔͊ͭ 
͍ͦͨͪͦͫ ͦ ͍͔͔͙͙ͨͪͦ͒ͤ ͙͔͒ͦͨͦͤͭ͡͡Έͤ·ͻ ͔͙ͣ͒ͼ͙͙ͤͫ͟ͻ ͙ͣ͊ͤͨͯ͡Ύͼ͙͚ 

˽͊ͼ͙͔ͤͭ͊ ͔ͪ͊ͣ͘΅͊Όͭ ͍͙ͤͯͭͪ ͔͊ͣͪ͟· ͙͍ͭͪ͊ͤͫͨͦͪͭͪͦͦ;͎ͤͦͦ ͣͦ͒ͯ͡Ύ ͍ 
͎͙ͦͪͦͤͭ͊͘͡Έͤͦͣ ͔͙͙ͨͦͦ͗ͤ͡ ͤ͊ ͙͔ͫͨͤ ͙ ͺ͙͙ͫͪͯ͟Όͭ ͔ͪͣͤΎ͙ͣΣ ͍ ́ˮˣ ͔ͨͦͣ΅͊Όͭ 
͍͙͔ͦ͋ͦͪͯ͒ͦ͊ͤ ͙ ͔͙͔ͣ͒͊ͣͤͭ͟·Σ ͊ͪ͘͟·͍͊Όͭ ͖͊ͫͭ͗ͯ͘͟-͙ͣͦͤ͡ΌΣ ͍͟͡Ό;͊Όͭ 
ͺ͙͡Έ͍͔͙ͭͪͦͤͭ͡Ύͼ͙ͦͤͤͯΌ ͍ͯͫͭ͊ͤͦͯ͟ ͤ͊ ͔͙ͪ͗ͣ ͙ͦͭͪͼ͔͊ͭ͡Έ͎ͤͦͦ ͍͔͙͒͊ͤ͡Ύ

˽͔ͦͫ͡ ͔ͨͦͣ΅͔͙ͤΎ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ͊ ͍ ́ˮˣ ͔͙ͣ͒ͼ͙͙͚ͤͫ͟ ͔ͨͪͫͦͤ͊͡ ͙͔ͨͪͦͭͪ͊ͭ ͙ͪͯ͟ ͍ 
͔͙͍ͪͤͦ͘·ͻ ͔ͨͪ;͊ͭ͊͟ͻ ͙ ͍͔ͨͦͪͻͤͦͫͭΈ ͔͖ͤ͟͡;͎͊ͭͦͦ ͺ͊ͪͭͯ͊͟Σ ͦͪͦ΄͔͊ͭ ͤ͊ͪͯ͗ͤͯΌ 
͍͔ͨͦͪͻͤͦͫͭΈ ͙͍ͭͪ͊ͤͫͨͦͪͭͪͦͦ;͎ͤͦͦ ͣͦ͒ͯ͡Ύ ͙ ͊͘΅͙ͭͤ·͔ ͦͫͭ͟Όͣ· 
͔͙͒ͤ͘ͺ͙ͼ͙ͪͯΌ΅͙ͣ ͍ͪ͊ͫͭͦͪͦͣΣ ͔͊ͭͣ͘ ͙͔ͫͤͣ͊ͭ ͊͘΅͙ͭͤ·͔ ͦͫͭ͟Όͣ· ͙ ͔ͨͦͣ΅͔͊ͭ 
͙ͻ ͍ ͔ͣ΄͙͟ ͒͡Ύ ͦͨ͊ͫͤ·ͻ ͦͭͻ͍ͦ͒ͦΣ ͦͪͦ΄͔͊ͭ ͔͙͒ͤ͘ͺ͙ͼ͙ͪͯΌ΅͙ͣ ͔͍ͫͪ͒ͫͭͦͣ 
ͤ͊ͪͯ͗ͤͯΌ ͍͔ͨͦͪͻͤͦͫͭΈ ͔ͣ΄͍ͦ͟ ͫ ͙ͫͨͦ͡Έ͍ͦ͊ͤͤ͘·͙ͣ ͊͘΅͙ͭͤ·͙ͣ ͦͫͭ͟Ό͙ͣ͊ͣ ͙ 
͙ͦͭͤͦͫͭ ͤ͊ ͔ͭͪ͊ͤͫͨͦͪͭͤͦ ͔͍ͫͪ͒ͫͭͦ 



͙͍́ͪ͊ͤͫͨͦͪͭͪͦ͊͟ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ͊ ͫ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙ͦͤͤ·ͣ ͔͍͙͔͊͋ͦ͊ͤͣ͘͡ 
ͫ ͙͔͔͙͔ͨͪͣͤͤͣ ͙͍ͭͪ͊ͤͫͨͦͪͭͪͦͦ;͎ͤͦͦ ͙͙ͦͪͯ͘͡Ό΅͔͎ͦ ͋ͦͫ͊͟ 

˽͔ͦͫ͡ ͍͙͒ͦͫͭ͊͟ ͋ͦ͡Έ͎ͤͦͦ ͍ ͫͭ͊ͼ͙ͦͤ͊ͪ ͔͙ͣ͒ͼ͙͙͚ͤͫ͟ ͭͪ͊ͤͫͨͦͪͭ ͙ ́ˮˣΣ ͊ 
͔ͭ͊͗͟ ͤ͊ͻͦ͒Ύ΅͙͔ͫΎ ͍ ͔ͤͣ ͔͔ͨͪ͒ͣͭ·Σ ͙ͫͨͦ͡Έ͍ͦ͊ͤͤ͘·͔ ͙ͨͪ 
͙͍͙͙ͭͪ͊ͤͫͨͦͪͭͪͦ͊ͤΣ ͔͙͍ͦ͋͊ͪ͊͗͊͘͘ΌͭͫΎ ͙͙ͫ͊ͣ͡ ͙͎͋ͪ͊͒· ͔͙͒ͤ͘ͺ͔͍ͭͦͪͦ͟ 
ͤ͊ ͔͙͙͙ͭͪͪͭͦͪ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙͎ͦͤͤͦͦ ͫͭ͊ͼ͙ͦͤ͊ͪ͊ ͤ͊ ͔ͫͨͼ͙͊͡Έ͚ͤͦΣ 
͍͚ͦ͋ͦͪͯ͒ͦ͊ͤͤͦ ͫͭͦͦͣ͟ ͙ Ύ͚ͣͦΣ ͨͦ͡΅͔͊͒͟ ͒͡Ύ ͔͙͒ͤ͘ͺ͔͟ͼ͙͙ ͭͪ͊ͤͫͨͦͪͭ͊Σ 
͙ͫͨͦ͡Έ͔͎ͯͣͦͦ͘ ͒͡Ύ ͔͔͍͙ͨͪͦ͘͟ ͋ͦ͡Έͤ·ͻ ͍ ͍͔͍͙͙ͫͦͦͭͭͫͭ ͫ ͔͚͍͒ͫͭͯΌ΅͙͙ͣ 
͔͙ͣͭͦ͒;͔͙͙ͫͣ͟ ͔͙͒ͦͯͣͤͭ͊ͣ͟

ˤ͔͙͔ͤͯͭͪͤͤ ͙ ͍͔ͤ΄͙͔ͤ ͍͔ͨͦͪͻ͙ͤͦͫͭ ͙͍ͭͪ͊ͤͫͨͦͪͭͪͦͦ;͎ͤͦͦ ͣͦ͒ͯ͡Ύ ͙ 
͍͊ͭͦͭͪ͊ͤͫͨͦͪͭ͊ ͦ͋ͪ͊͋͊ͭ·͍͊ΌͭͫΎ ͖ͨͯͭͣ ͦͪͦ΄͔͙ͤΎ ͙͘ ͎͙͒ͪͦͨͯ͡Έͭ͊ 
͔ͪ͊ͪ͘΄͖ͤͤ·͙ͣ ͒͡Ύ ͪ͊͋ͦͭ· ͫ ͦͨ͊ͫͤ·͙ͣ ͍͙͙ͪͯͫ͊ͣ ͔͙͒ͤ͘ͺ͙ͼ͙ͪͯΌ΅͙͙ͣ 
͔͍͙ͫͪ͒ͫͭ͊ͣ ͍ ͦͤ͟ͼ͔ͤͭͪ͊ͼ͙͙ ͍ ͍͔͍͙͙ͫͦͦͭͭͫͭ ͫ ͙ͤͫͭͪͯ͟ͼ͙͔͚ 



͙͍́ͪ͊ͤͫͨͦͪͭͪͦ͊͟ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ͊ ͫ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙ͦͤͤ·ͣ ͔͍͙͔͊͋ͦ͊ͤͣ͘͡ 
ͫ ͙͔͔͙͔ͨͪͣͤͤͣ ͙͍ͭͪ͊ͤͫͨͦͪͭͪͦͦ;͎ͤͦͦ ͙͙ͦͪͯ͘͡Ό΅͔͎ͦ ͋ͦͫ͊͟ 

͙̅͡ΈͭͪͯΌ΅͙͔ Ή͔͔ͣͤͭ͡· ́ˮˣ ͙ ͎͙͔͒ͪͯ ͔͙ͣ͒ͼ͙͙͔ͤͫ͟ ͦͭͻͦ͒· ͙͙͙ͯͭͪͯ͘͡Όͭ ͍ 
͍͔ͯͫͭ͊ͤͦͤͤͦͣ͡ ͨͦͪΎ͔͒͟ 

˭͊΅͙ͭͤͯΌ ͙ ͪ͊͋ͦ;ͯΌ ͔ͦ͒͗͒ͯ ͨͦ ͦͦͤ͟;͙͙͊ͤ ͙͍͙ͭͪ͊ͤͫͨͦͪͭͪͦ͊ͤΎ ͋ͦ͡Έ͎ͤͦͦ 
͍͔͎ͨͦ͒ͪ͊Όͭ ͔ͫͨͼ͙͊͡Έ͚ͤͦ ͔ͦ͋ͪ͊͋ͦͭ͟ ͔ͣͭͦ͒ͦͣ ͊ͣ͊͘;͙͍͙͊ͤΎ ͍ 
͔͙͒ͤ͘ͺ͙ͼ͙ͪͯΌ΅͔ͣ ͍͔ͪ͊ͫͭͦͪ ͨͦ ͍͙ͪͯͫͤͦͣͯ ͔͙ͪ͗ͣͯ ͎ͫͦ͊ͫͤͦ͡ ͙ͤͫͭͪͯ͟ͼ͙͙ 
ͨͦ ͙͔͔͙ͨͪͣͤͤΌ 

ˤ͔ͫ ;͔ͤ͡· ͙͎͋ͪ͊͒· ͦ͋Ύ͊ͤ͘· ͚͙ͨͪͦͭ ͙ͫ͊ͤͭ͊ͪͤͯΌ ͦ͋ͪ͊͋ͦͭͯ͟ ͍ ͔ͫͨͼ͙͊͡Έͤͦ 
͍·͔͔͒ͤͤͦͣ͡ ͔ͨͦͣ΅͔͙͙ͤ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙͎ͦͤͤͦͦ ͫͭ͊ͼ͙ͦͤ͊ͪ͊ 

˭͊ ;͔͙ͤ͊ͣ͡ ͙͎͋ͪ͊͒Σ ͍͙͍ͨͪͦͦ͒΄͙ͻ ͔͙ͣ͒ͼ͙ͤͫͯ͟Ό Ή͍͊ͯ͊͟ͼ͙ΌΣ 
͍͙͍͔ͯͫͭ͊ͤ͊͊ͭͫ͡Ύ ͤ͊͋͡Ό͔͙͔͒ͤ ͤ͊ ͫͪͦ͟ мп ͔͚͒ͤ 



˶͔;͔͙͔ͤ ͍͙͚͙ͦͪͦͤ͊ͪͯͫͤͦͤ͟ͺ͔͟ͼ͙͙ ͯ 
͍ͪͦͫ͘͡·ͻ͎͙ͦͤͦͦ͟͡;͔͙ͫ͟ͻ ͋ͦ͡Έͤ·ͻ 
ͦͫͯ΅͔͍ͫͭ͡Ύ͔ͭͫΎ ͍ ͍͔͍͙͙ͫͦͦͭͭͫͭ ͫ 
ˤ͔͔ͪͣͤͤ·͙ͣ ͔͙ͣͭͦ͒;͔͙͙ͫͣ͟ 
͔͔ͪͦͣͤ͒͊͟ͼ͙Ύ͙ͣ ˸͙͍ͤ͒ͪ͊͊͘ ˾͙͙ͦͫͫ ς
͍͔͙ͪͫΎ с όнуΦлпΦнлнлύ



˾͔͔͔ͦͣͤ͒ͯͣ͊͟Ύ ͙͔ͭͪ͊ͭͯͪ͊͡

1. ˽͙ͪ͊͘͟ ˸͙͙͔͍ͤͫͭͪͫͭ͊ ͍͒ͪ͊ͦͦ͘ͻ͔͙ͪ͊ͤͤΎ ˾͙͚͚ͦͫͫͫͦ͟ ͔͔̅͒ͪ͊ͼ͙͙  ͦͭ мф ͣ͊ͪͭ͊ нлнл Ѕмфуп ζ˻ 
͍͔͔ͪͣͤͤͦͣ ͨͦͪΎ͔͒͟ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͙ ͪ͊͋ͦͭ· ͔͙ͣ͒ͼ͙͙ͤͫ͟ͻ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͚ ͍ ͼ͔͡Ύͻ ͔͙ͪ͊͊͘͡ͼ͙͙ ͔ͣͪ ͨͦ 
ͨͪͦͺ͙͙͔͊ͭ͟͟͡ ͙ ͙͔͙ͫͤ͗ͤΌ ͙͍ͪͫͦ͟ ͔͙ͪ͊ͫͨͪͦͫͭͪ͊ͤͤΎ ͍͚ͤͦͦ ͍͙͚͙ͦͪͦͤ͊ͪͯͫͤͦͤ͟ͺ͔͟ͼ͙͙ /h±L5-19»

2. ˤ͔͔ͪͣͤͤ·͔ ͔͙ͣͭͦ͒;͔͙͔ͫ͟ ͔͔ͪͦͣͤ͒͊͟ͼ͙͙ ˸͙͙͔͍ͤͫͭͪͫͭ͊ ͍͒ͪ͊ͦͦ͘ͻ͔͙ͪ͊ͤͤΎ ˾͙͚͚͔͔ͦͫͫͫͫͦ̅͒ͪ͊͟ͼ͙͙ 
ͦͭ ну ͔͊ͨͪ͡Ύ нлнл ͍͔͙ͪͫΎ 6 ζ˽ͪͦͺ͙͙͊ͭ͊͟͟͡Σ ͙͎͙͒͊ͤͦͫͭ͊͟ ͙ ͔͡;͔͙͔ͤ ͍͚ͤͦͦ ͍͙͚ͦͪͦͤ͊ͪͯͫͤͦ͟
͙ͤͺ͔͟ͼ͙͙ ό/h±L5-19)

3. ̂;͔͋ͤͦ-͔͙ͣͭͦ͒;͔͔ͫͦ͟ ͙͔ͨͦͫͦ͋ ζ˹͍ͦ͊Ύ ͍͙ͦͪͦͤ͊ͪͯͫͤ͊͟Ύ͙ͺ͔ͤ͟ͼ͙Ύ(COVID-мфύΥ Ή͙͎͙ͭͦͦ͡ΎΣ 
Ή͙͔͙͎͙ͨ͒ͣͦͦ͡ΎΣ ͙͙ͤ͊͟͟͡Σ ͙͎͙͒͊ͤͦͫͭ͊͟Σ ͔͡;͔͙͔ͤ ͙ ͨͪͦͺ͙͊ͭ͊͟͟͡». ς˸ ΦΥ нлнлΣ тл ͫ

4. ˽͍͔͙͔ͦͫͭ͊ͤͦͤ͡ ͦͭ ну ͤͦΎ͋ͪΎ нлмо ͎ͦ͒͊ b сп ˻͋ ͍͔͔͙͙ͯͭͪ͗͒ͤ ͙ͫ͊ͤͭ͊ͪͤͦ-Ή͙͔͙͎͙ͨ͒ͣͦͦ͡;͔͙ͫ͟ͻ 
͍͙ͨͪ͊͡ ˿˽ мΦоΦомму-мо Ϧˣ͔ͦͨ͊ͫͤͦͫͭ͘Έ ͪ͊͋ͦͭ· ͫ ͙͎͙͙ͣͪͦͦͪ͊ͤͣ͊ͣ͘͟ L-LL ͎ͪͯͨͨ ͎͔͙ͨ͊ͭͦͤͤͦͫͭ 
ό͙ͦͨ͊ͫͤͦͫͭύϦ

5. ˽͙ͫΈͣͦ ˾͔ͦͫͨͦͭͪ͋ͤ͊͒ͦͪ͊ͦͭ͘ ноΦлмΦнлнл Ѕ лнκттл-2020-он ζ˻͋ ͙ͤͫͭͪͯ͟ͼ͙͙ ͨͦ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΌ 
͔͙͒ͤ͘ͺ͔͟ͼ͙ͦͤͤ·ͻ ͔͙ͣͪͦͨͪΎ͙͚ͭ ͒͡Ύ ͨͪͦͺ͙͙͙͊ͭ͟͟͡ ͔͍͙͚͊͋ͦ͊ͤ͘͡Σ ͍·͘·͍͔͊ͣ·ͻ ͍͙͙ͦͪͦͤ͊ͪͯͫ͊ͣ͟»

6. ˿͙͊ͤͭ͊ͪͤͦ-Ή͙͔͙͎͙ͨ͒ͣͦͦ͡;͔͙͔ͫ͟ ͍͙ͨͪ͊͊͡ ζ˿͙͊ͤͭ͊ͪͤ͊Ύ ͦͻͪ͊ͤ͊ ͔͙͙͙ͭͪͪͭͦͪ ˾͙͚͚ͦͫͫͫͦ͟ ͔͔̅͒ͪ͊ͼ͙͙ 
˿˽ оΦпΦному-луΣ ˸̂ оΦпΦнррн-лфΦ ˿͙͊ͤͭ͊ͪͤ͊Ύ ͦͻͪ͊ͤ͊ ͔͙͙͙ͭͪͪͭͦͪΦ ˻͎͙ͪ͊ͤ͊͘ͼ͙Ύ ͙ ͍͔͔͙͔ͨͪͦ͒ͤ 
͔͍͙ͨͪ;ͤ·ͻ ͙͍ͨͪͦͭͦΉ͙͔͙ͨ͒ͣ;͔͙ͫ͟ͻ ͔͙ͣͪͦͨͪΎ͙͚ͭ ͍ ͫͯ͡;͊Ύͻ ͍·Ύ͍͔͙ͤ͡Ύ ͋ͦ͡Έ͎ͤͦͦ όͭͪͯͨ͊ύΣ 
͙͔ͨͦ͒ͦͪͭ͘͡Έ͎ͤͦͦ ͤ͊ ͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡Ύ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙ͦͤͤ·͙ͣ ͔͋ͦͤ͘͡Ύ͙ͣΣ ͍·͘·͍͊Ό΅͙͙ͣ ;͔͍ͪ͘·;͚͊ͤ·͔ 
͙ͫͭͯ͊ͼ͙͙ ͍ ͙ͦ͋͊ͫͭ͡ ͙ͫ͊ͤͭ͊ͪͤͦ-Ή͙͔͙͎͙ͨ͒ͣͦͦ͡;͔͎ͫͦͦ͟ ͎͋͊ͦͨͦͯ͡͡;͙Ύ ͔͔͙ͤ͊ͫͤ͡ΎΦ ˸͔͙ͭͦ͒;͔͙͔ͫ͟ 
͙ͯ͊͊ͤ͘͟Ύ ό͍ͯͭΦ ˥͍͊ͤ͡·ͣ ͎͍͔ͦͫͯ͒͊ͪͫͭͤͤ·ͣ ͙ͫ͊ͤͭ͊ͪͤ·ͣ ͍ͪ͊;ͦͣ ˾͙͚͚ͦͫͫͫͦ͟ ͔͔̅͒ͪ͊ͼ͙͙ мтΦлфΦнллфύ

7. ˴͙͙ͤ͡;͔͙͔ͫ͟ ͔͔ͪͦͣͤ͒͊͟ͼ͙͙ ˸͙͙͔͍ͤͫͭͪͫͭ͊ ͍͒ͪ͊ͦͦ͘ͻ͔͙ͪ͊ͤͤΎ ˾͙͚͚ͦͫͫͫͦ͟ ͔͔̅͒ͪ͊ͼ͙͙ 
ζˤ͔ͤ͋ͦ͡Έ͙ͤ;ͤ͊Ύ ͔͍͙ͨͤͣͦͤΎηΣ нлму ͎ͦ͒


